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òîò æå äåâÿòíàäöàòûé äåíü àâãóñòà Ó÷è-
òåëü äàë èíòåðâüþ Àðêàäèþ Àòàðèê, ðå-
æèññ¸ðó è ïðîäþñåðó íåçàâèñèìîé òåëå-
ðàäèîêîìïàíèè «Âñÿ Ðîññèÿ».

2. Àðêàäèé ñíèìàë ôèëüì îá îáùèíå,
Ó÷èòåëå è î ñâîèõ äðóçüÿõ è çíàêîìûõ,
êîòîðûõ çíàë ðàíüøå ïî æèçíè è ðàáîòå

â Ìîñêâå è êîòîðûå íûíå æèëè â îáùèíå. Ôèëüì
óæå èìåë íàçâàíèå – «Êîìàíäèðîâêà â ðàé».

3. Ôðàãìåíòû èíòåðâüþ Àðêàäèÿ ñ Ó÷èòåëåì…
4. «Íà÷í¸ì ñ ýêñêóðñà â ïðîøëîå, ñ ìîìåíòà Âà-

øåãî ðîæäåíèÿ. Âîò ðîäèëñÿ ìàëü÷èê, êîòîðîãî íà-
çâàëè Ñåðãåé… Êàê ðàçâèâà-
ëàñü æèçíü â äåòñòâå? Êàêèå
âîñïîìèíàíèÿ î äåòñòâå?»

5. «Ñàìîå ðàííåå äåòñòâî
ïðîõîäèëî ðÿäîì ñ áàáóøêîé,
ëþáèìîé áàáóøêîé, î÷åíü âå-
ðóþùåé, êîòîðàÿ, ïîäîáíî àí-
ãåëó, Ìåíÿ âåçäå îïåêàëà.

6. Ìàìà ðàáîòàëà, âñå áûëè
ãäå-òî íà ðàáîòå… À áàáóøêà,
äàæå â ñâî¸ì ïîæèëîì âîçðà-
ñòå ïðîäîëæàÿ ãäå-òî ïîíåì-
íîæå÷êó ðàáîòàòü, áðàëà ñ ñî-
áîé Ìåíÿ íà ðàáîòó, ãäå ß åé
ïîìîãàë ìûòü ïîëû, ñî øâàá-
ðîé ãóëÿÿ ïî êîðèäîðàì… ×à-
ñòî ìû ëåæàëè ñ íåé íà ðàñ-
êëàäóøêå âå÷åðàìè, ñìîòðåëè
íà çâ¸çäíîå íåáî…

7. Óæå â ýòîì âîçðàñòå
Ìåíÿ èíòåðåñîâàëà æèçíü
âçðîñëûõ è ñâåðñòíèêîâ, ãäå
ïðèõîäèëîñü íàáëþäàòü çà
äðóçüÿìè â äåòñêîì ñàäèêå,
ñìîòðåòü, êàê îíè ñåáÿ âå-

äóò. Ìíå áûëî ïîíÿòíî, ïî÷åìó è ÷òî ñ íèìè ïðî-
èñõîäèò…

8. Äëÿ Ìåíÿ ýòîò ìîìåíò íàèáîëåå áûë èíòåðå-
ñåí – ïñèõîëîãèÿ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà. È âîò ñ òîãî
âîçðàñòà ß óæå âíèìàòåëüíî çà ýòèì íàáëþäàë,
ñðàâíèâàë…»

9. «À ïåðâàÿ ëþáîâü, ïåðâàÿ çàïèñêà, ïåðâûé
ïîöåëóé?»

10. «ß âëþáëÿëñÿ… È Ìíå êàçàëîñü, ÷òî î÷åíü
ñèëüíî. Ýòî è âî âòîðîì êëàññå áûëî… è â øåñòîì, è
â âîñüìîì. ß íå ïèñàë çàïèñîê. Ìåíÿ ýòî î÷åíü ñìó-
ùàëî. Ïîäîéòè ê ÷åëîâåêó ß íå ìîã. È âûðàçèòü
÷òî-òî ñâî¸ òîæå ó Ìåíÿ íå õâàòàëî ñìåëîñòè. Ïî-
ýòîìó ß ïðåäïî÷èòàë áûòü â ñòîðîíå, íàáëþäàòü çà

âñåìè ýòèìè ïåðåæèâàíèÿìè
âîò òàê – íà äèñòàíöèè».

11. «Òî åñòü Âû áûëè
ñêðîìíûì â äåòñòâå, çàñòåí-
÷èâûì?»

12. «Ìíå ñëîæíî êàê-òî
ñäåëàòü ýòî ñðàâíåíèå ñàìî-
ìó. Ìîæåò áûòü».

13. «Õîðîøî. Çàêîí÷èëèñü
øêîëüíûå ãîäû, Âû ïîëó÷èëè
àòòåñòàò. È êàêèå ó Âàñ â ýòîò
ìîìåíò áûëè ìûñëè? ×òî ñî-
áèðàëèñü äåëàòü â æèçíè äàëü-
øå? Êóäà èäòè? Êàê èäòè?»

14. «Ó Ìåíÿ áûëî ìíîãî
ôàíòàçèé… È Ìíå íå õîòå-
ëîñü æèòü ñðåäè ëþäåé îò-
êðûòî. Òîò ìèð, êîòîðûé ß
âèäåë, Ìíå íå íðàâèëñÿ. Ïî-
ýòîìó ó Ìåíÿ ìíîãî áûëî
ðàçíûõ ôàíòàçèé ñ ïðèêëþ-
÷åíèÿìè, ãäå ß íå ñðåäè ëþ-
äåé, à ãäå-òî îò íèõ äàëåêî.
Ýòî ñîõðàíÿëîñü è â ïîñëå-
øêîëüíûé ïåðèîä.

Øêîëà Æèçíè
Ãëàâà 14
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15. ß õîòåë ÷òî-íèáóäü èçîáðåñòè òàêîå, ÷òî ïîìîã-

ëî áû òàéíî íàõîäèòüñÿ, íàáëþäàòü çà âñåì, ïî âîç-
ìîæíîñòè ó÷àñòâîâàòü… Íî îòêðûòî Ìíå áûòü ïðîñòî
íå õîòåëîñü, êàêàÿ-òî áîëüøàÿ âíóòðè äèñòàíöèÿ ôîð-
ìèðîâàëàñü.

16. Ìíå íåèíòåðåñíî áûëî òî, ê ÷åìó óñòðåìëÿëèñü
îäíîêëàññíèêè, èõ öåëè è âçãëÿäû. È ñ òå÷åíèåì âðå-
ìåíè îíè Ìíå âñ¸ áîëåå áûëè ñêó÷íû, íåèíòåðåñíû.
Ïîýòîìó êàê-òî òî÷íî îïðåäåëèòüñÿ ê ýòîìó ÷àñó Ìíå
áûëî ñëîæíî.

17. ×åì áîëüøå áëèçèëñÿ ÷àñ çàêàí÷èâàòü øêîëó,
òåì ñåðü¸çíåé ïðèõîäèëîñü ñìîòðåòü íà ðåàëüíîñòü.
È âèäåëèñü ìíîãèå ñëîæíîñòè, êîòîðûå íå ìîãóò ïî-
çâîëèòü ôàíòàçèÿì âîïëîùàòüñÿ… Íî âñêîðå íàñòó-
ïèë àðìåéñêèé âîçðàñò».

18. «Âû áûëè â àðìèè?»
19. «Äà».
20. «Â êàêèõ âîéñêàõ?»
21. «Ñòðîèòåëüíûå âîéñêà â Ìîíãîëèè».
22. «È êàê ñëîæèëàñü àðìåéñêàÿ æèçíü?»
23. «Î-î! Ýòî, íàâåðíîå, ÿðêîå âïå÷àòëåíèå èç þíî-

ñòè… Íî ãðóñòíîå».
24. «Ðàññêàæèòå ïîïîäðîáíåå».
25. «Ïîäðîáíåå, ìîæåò áûòü, ñëîæíîâàòî áóäåò

ðàññêàçàòü, ïîòîìó ÷òî ìàëî ÷òî õîðîøåãî ß ìîãó
âñïîìíèòü. Ýòîò ìèð ïîêàçàë Ìíå ðåàëüíîñòü ñî ñòî-
ðîíû, êîòîðàÿ áûëà, êîíå÷íî, îøåëîìëÿþùåé. Òà-
êîãî ïðèìèòèâíîãî ìûøëåíèÿ è ïîâåäåíèÿ ß íèêîã-
äà íå âñòðå÷àë. Ìåíÿ ýòî îøåëîìèëî. ß äóìàë: ãëó-
ïåå ìåñòà íåò.

26. Òî, êàê ÷åëîâåê ïðîáóåò äîêàçàòü ñâîþ ïðàâîòó,
õîòÿ îíà ÷ðåçâû÷àéíî ïðèìèòèâíà è îãðàíè÷åííà; êàê
÷åëîâåê óïèâàåòñÿ ñâîåé âëàñòüþ, äóìàÿ, ÷òî îí äîë-
æåí ïðèêàçûâàòü òîëüêî ïîòîìó, ÷òî ó íåãî òàêàÿ äîë-
æíîñòü – ïðèêàçûâàòü, íåâàæíî ÷òî. Âñå ïîïûòêè îò-
ñòîÿòü êàêèå-òî ïðàâäû áûëè ïðîñòî, ìÿãêî ãîâîðÿ,
íåñåðü¸çíûìè.

27. Ñòðåìëåíèÿ þíîøåé, òàì íàõîäÿùèõñÿ, òî, êàê
îíè îöåíèâàþò ðåàëüíîñòü, êàê îíè ïðîáóþò äîêàçàòü
ñåáÿ, ïðîñëóæèâ êàêîé-òî ïåðèîä âðåìåíè â àðìèè, –
ýòî âñ¸, êîíå÷íî, âèäåëîñü íåâåðîÿòíî àáñóðäíûì.

28. È Ìíå êàçàëîñü, ÷òî åñëè êòî-òî ñïðîñèò, êàê â
àðìèè, òî ß áû åìó ñðàçó ñòàë ñîâåòîâàòü íå õîäèòü
òóäà, ïîòîìó ÷òî ýòî ÷òî-òî íåâåðîÿòíîå…

29. È ãîâîðèòü î ÷¸ì-òî ïàòðèîòè÷åñêîì – ýòî áîëü-
øå ëîçóíãè. Ïîòîìó ÷òî ñêëàä ìûøëåíèÿ ÷åëîâåêà,
êîòîðûé îðèåíòèðóåòñÿ òîëüêî íà óâàæåíèå ôèçè÷åñ-
êîé ñèëû, – ýòî î÷åíü ãðóáûé ñêëàä. ×åëîâåê ñòàíî-
âèòñÿ î÷åíü ïðèìèòèâíûì,  è âñ¸ åãî ïîâåäåíèå ñòà-
íîâèòñÿ áîëüøå íà îáåçüÿíüå ïîõîæå – òàêîå ãðóáîå,
èç êàìåííîãî âåêà… Òî åñòü âïå÷àòëåíèÿ âîò òàêîãî
ðîäà ó Ìåíÿ áîëüøå ñëîæèëèñü.

30. Ýòî, êîíå÷íî, î÷åíü ãðóñòíûå âïå÷àòëåíèÿ… Õîòÿ
èç òîãî, ÷òî Ìíå ïðèõîäèòñÿ ñåé÷àñ ñëûøàòü î òîì,
÷òî òàì ïðîèñõîäèò, ìîæíî ïðîñòî óâèäåòü ëîãè÷åñ-
êóþ öåïî÷êó, êîòîðàÿ ðàçâèâàåòñÿ åñòåñòâåííî, è ïî-
äðóãîìó îíà íå ìîãëà ðàçâèâàòüñÿ. Ýòî åäèíñòâåííîå
íàïðàâëåíèå, ïëîäû êîòîðîãî ìîæíî ñåé÷àñ íàáëþäàòü.
È â äàëüíåéøåì îíè áóäóò åù¸ áîëåå ñëîæíûìè.

31. Òàêîâ õàðàêòåð ìûøëåíèÿ ÷åëîâåêà. È äðóãèõ
ïëîäîâ ñëîæíî äîñòèãíóòü. Óâàæàÿ ñèëó, ÷åëîâåê ïå-
ðåñòàíåò óâàæàòü êóëüòóðó, îí ïåðåñòàíåò óâàæàòü

äóõîâíûå öåííîñòè íåèçáåæíî. È òîãäà ýòî âñ¸ ñòàíî-
âèòñÿ î÷åíü ñòðàøíûì…

32. Ïîýòîìó àðìèÿ, êîíå÷íî, áûëà äëÿ Ìåíÿ ñâîå-
îáðàçíûì ïîòðÿñåíèåì, ïîä êîòîðîå ß ïðîáîâàë ïî-
ñâîåìó ïîäñòðàèâàòüñÿ.

33. Íî Ìåíÿ â êàêîé-òî ìåðå ñïàñàëî òî, ÷òî ß óìåþ
ðèñîâàòü. Ýòî áûñòðî ìíîãèå óâèäåëè è ñòàëè ïðåäîñ-
òàâëÿòü Ìíå âîçìîæíîñòü çàíèìàòüñÿ ïðåæäå â ñôå-
ðå èçîáðàçèòåëüíîãî èñêóññòâà».

34. «À Âû ó÷èëèñü ðèñîâàíèþ èëè ýòî ïðèøëî ñàìî
ñîáîé?»

35. «ß óìåë ýòî ñ äåòñêîãî âîçðàñòà.
36. ß íå ïîìíþ ýòîãî, íî Ìíå ðàññêàçûâàëè Ìîè

ðîäñòâåííèêè… Îíè âèäåëè, êàê ß ðèñîâàë áàáóøêó
ñâîþ, êîòîðàÿ ÷èñòèëà êàðòîøêó, ñèäÿ ó ïå÷êè… ß
ðèñîâàë å¸ âìåñòå ñ êàðòîøêîé, âìåñòå ñ ïå÷êîé… ãî-
âîðÿò, äàæå âñå óãëû ó ïå÷êè áûëè íàðèñîâàíû â ïåð-
ñïåêòèâå – íå êàê äåòñêèé ïîäõîä, î÷åíü ïîõîæå áûëî.
Íî Ìíå òðóäíî ñóäèòü, ß ýòîãî óæå íå ïîìíþ.

37. È òàê â æèçíè ß ðèñîâàë, êîãäà ïðèõîäè-
ëîñü. Ïðîñèëè â øêîëå ðèñîâàòü: èëè ïîðòðåò Ïóø-
êèíà… èëè ê óðîêó ëèòåðàòóðû «Îïÿòü äâîéêà» íà
âàòìàíå áîëüøîì – ýòó êàðòèíó êàðàíäàøîì ß ðè-
ñîâàë, ñðèñîâûâàë…

38. Âñåì íðàâèëîñü. Íî ß êàê-òî íå èñïûòûâàë
îùóùåíèÿ, ÷òî ß ëþáëþ ýòî äåëàòü è î÷åíü æàæäó.
Ó Ìåíÿ íå áûëî òîãäà æàæäû. È òîëüêî ëèøü îä-
íàæäû (óæå ïîñëå àðìèè) îíà ïðîáóäèëàñü ñ íåâåðî-
ÿòíîé ñèëîé…

39. È â àðìåéñêèé îáðàç ðèñîâàíèå íåìíîæêî âïëå-
ëîñü. Òàì óâèäåëè, ÷òî ß ìîãó… äîâåðèëè Ìíå ìíîãîå,
÷òîá ß ìîã ýòî äåëàòü. Ýòî ïîìîãëî Ìíå. ß óäàëÿëñÿ â
ñâîé ãàðíèçîí, â ìàñòåðñêóþ, ãäå óõîäèë îò ìíîãîãî è
ïðîñòî áûë â ñâî¸ì ìèðå…

40. Â þíîñòè ß íå òàê ÷àñòî ãóëÿë íà óëèöå. ß áîëü-
øå ïðåäïî÷èòàë äîìà ôàíòàçèðîâàòü, êîíñòðóèðîâàòü
÷òî-íèáóäü… äàæå ñîçäàâàòü ðàññêàçû ñâîè, ñâîè ôàí-
òàçèè êàêèå-òî ïðîáîâàòü îïèñûâàòü, è ýòî ÷èòàëè
øêîëüíèêè. ß òåòðàäêè ñøèâàë ó÷åíè÷åñêèå âìåñòå,
ïèñàë, è îíè ÷èòàëè. À õîäèòü â êàêèå-òî êîìïàíèè…
Ìíå ýòî áûëî ñëîæíîâàòî, Ìíå áûëî ïðîñòî ñîâñåì
íåèíòåðåñíî.

41. È âûõîä â àðìèþ – ýòî ñâîåîáðàçíûé âûõîä êî
ìíîãèì ëþäÿì, ñ êîòîðûìè ß íèêîãäà íå îáùàëñÿ. Ïî-
ýòîìó äëÿ Ìåíÿ ýòî áûëî òàêèì ñèëüíûì ïîòðÿñåíèåì.

42. ß ïîçíàêîìèëñÿ ñ òåì, ÷òî äàëüøå ïîòîì íåìàëî
ïðèõîäèëîñü âèäåòü â æèçíè. È çà ýòîò ïåðèîä ß óæå
íåìíîæêî ñîðèåíòèðîâàëñÿ, è Ìíå áûëî óæå ëåã÷å íà-
ñòðàèâàòüñÿ è ñîîòâåòñòâåííî ðåàãèðîâàòü íà ìíîãîå».

43. «À êòî-òî îñòàëñÿ èç äðóçåé äåòñòâà? Õîòü
îäèí äðóã, êîòîðîãî Âû èìåííî ñ äåòñòâà ëþáèëè?
Ìîæåò áûòü, åãî ñåé÷àñ íåò ðÿäîì, íî âîñïîìèíàíèÿ
î í¸ì åñòü…»

44. «ß ìíîãî ïåðååçæàë ñ ìåñòà íà ìåñòî ñ ðîäèòå-
ëÿìè. Ðîäèòåëè óâåçëè Ìåíÿ â 7 ëåò èç Êðàñíîäàðà.
È âîò òàê ïî äâà-òðè ãîäà ß ó÷èëñÿ â êàêîé-òî î÷å-
ðåäíîé øêîëå… È åñòü, êîíå÷íî æå, çíàêîìûå, êîòî-
ðûõ ß ïîìíþ… Íî âîò ýòà ÷àñòàÿ ñìåíà íå îñòàâèëà
íèêàêèõ êîíòàêòîâ. ß íè ñ êåì íå âñòðå÷àëñÿ èç íèõ».

45. «Èòàê, çàêîí÷èëàñü àðìèÿ… È âîò ïîñëå àðìèè,
òàê ñêàçàòü ïîñìîòðåâ íà ðåàëüíóþ æèçíü, Âû âîç-
âðàùàåòåñü äîìîé. Êóäà?»
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46. «ß âåðíóëñÿ ñíà÷àëà â Ìèíóñèíñê. Òàì ìàìà

æèëà. Ïîýòîìó, åñòåñòâåííî, ß âåðíóëñÿ äîìîé».
47. «Êàê ïîøëà æèçíü?»
48. «Äàëüøå Ìíå çàõîòåëîñü âåðíóòüñÿ åù¸ è íà

ðîäèíó, â Êðàñíîäàð. Ïîýòîìó ß ïîåõàë òóäà. Òàì òîæå
ìíîãî áûëî  çíàêîìûõ, ðîäíûõ. Ïîïðîáîâàë æèòü òàì…
Æèçíü ïîãðóçèëà Ìåíÿ â ñëîè, êîòîðûå Ìíå áûëî òîæå
âàæíî óâèäåòü, ïî÷óâñòâîâàòü, ïîíÿòü. Ìíîãî âàæíî-
ãî ýòî äàëî Ìíå â ïîçíàíèè ÷åëîâåêà. Ýòî äàëî øèðî-
êèé ñïåêòð ïîçíàíèÿ ìíîãèõ îáñòîÿòåëüñòâ, â êîòîðûå
ß âîø¸ë, íà êîòîðûå ïîïðîáîâàë íàñòðîèòüñÿ.

49. Èáî, åñëè ß ïðèõîæó ñî Ñâîèì ìèðîì, ß çàìå-
òèë, ÷òî â êàêîé-òî ìåðå Ìåíÿ íà÷èíàþò áîÿòüñÿ. Ïî-
òîìó ÷òî ß êàê áóäòî áû ñ íèìè, íî êàê áóäòî íå ñ
íèìè – ß âíèìàòåëüíî íàáëþäàþ.

50. Îäèí èç òåõ çíàêîìûõ ñ óëûáêîé îäíàæäû òàê
ñêàçàë îá ýòîé ñèòóàöèè: «Ïîñëóøàé, ïî÷åìó-òî, êîã-
äà ÿ ðÿäîì ñ Òîáîé íàõîæóñü, ìíå âñåãäà õî÷åòñÿ êîãî-
òî âûäàòü», – óëûáíóëñÿ Ó÷èòåëü. –

51. Øëà èíòåðåñíàÿ, ñâîåîáðàçíàÿ æèçíü, íà êîòî-
ðóþ (åù¸ ðàç ïîâòîðÿþñü) ß ïîïðîáîâàë íàñòðîèòüñÿ,
ïîïðîáîâàë âîéòè â íå¸… ×òîáû ß ìîã íåìíîæêî áîëü-
øå î íåé óçíàòü, Ìåíÿ äîëæíû áûëè ïðèíÿòü êàê ñâî-
åãî. Èíà÷å ñëîæíî… Òàì áûëè è áðàòüÿ ìîè äâîþðîä-
íûå… È êîíå÷íî, íàñêîëüêî ìîæíî, íàñêîëüêî Ìíå ïî-
çâîëÿëè Ìîè âîçìîæíîñòè, ß íàñòðîèëñÿ íà ýòó æèçíü.
Ìåíÿ ïðèíÿëè êàê ñâîåãî.

52. Íî ýòî ß ñìîã ïðîäåðæàòü â òå÷åíèå ãîäà, äàæå
ìåíüøå – ïîëãîäà ãäå-òî, è ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî ß óæå
íåìíîæêî òàê ïîäóñòàë, õî÷åòñÿ âåðíóòüñÿ â Ìèíó-
ñèíñê. Ïîòîìó ÷òî ýòî âðîäå áû è æèçíü – â êàêîé-òî
ìåðå åñòü òàì ñâîè èíòåðåñíûå êðàñêè, íî… íå Ìî¸
âñ¸ ðàâíî.

53. Ìíå âñåãäà âåçäå ïðèõîäèòñÿ îäåâàòü ìàñêó, íà-
ñòðàèâàòüñÿ íà òåõ, ñ êåì ß îáùàþñü. ß âèæó, ÷òî ýòî
Ìíå ïîìîãàåò óçíàòü èõ ìèð ëó÷øå. Êîãäà îíè Ìåíÿ
ïðèíèìàþò ñâîèì, îíè îòêðîâåííåå, îíè îòêðûâàþò
ñâîé ìèð, è ß óçíàþ åãî.

54. Íî â Ìîåé æèçíè ñëó÷àëîñü òàê, ÷òî âðåìÿ îò
âðåìåíè ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî ïðèõîäèò ïîðà, êîãäà íàäî
ïåðåõîäèòü ê ÷åìó-òî äðóãîìó. È ß îùóùàë çàèíòå-
ðåñîâàííîñòü â äðóãîì è òàê æå íàñòðàèâàëñÿ íà äðó-
ãîå, óçíàâàë… Íî ïîòîì ýòî âèäåëîñü Ìíå óæå êàê íå-
íóæíîå – âîçíèêàëà ñëåäóþùàÿ çàèíòåðåñîâàííîñòü.

55. È ýòî ñîçäàëî ê íåîáõîäèìîìó ÷àñó âàæíóþ ïà-
ëèòðó ïîçíàíèé, íà êîòîðóþ ß ìîãó îïèðàòüñÿ. Ìíå
ëåã÷å îáùàòüñÿ ñ ëþäüìè ðàçíûõ óðîâíåé. Ìíå ïî-
íÿòíû èõ èíòåðåñû, èõ îòíîøåíèå, èõ ñîñòîÿíèå…

56. Ïîñëå ïðåáûâàíèÿ â Êðàñíîäàðå ß îïÿòü âåð-
íóëñÿ â Ìèíóñèíñê, ãäå óæå äàëüíåéøèå ñîáûòèÿ
íà÷àëè ðàçâîðà÷èâàòüñÿ, íîâûå äðóçüÿ ñòàëè ïîÿâ-
ëÿòüñÿ.

57. Ìíå áûëî âî ìíîãîì ëåãêî çàèíòåðåñîâàòü äðó-
ãèõ ëþäåé. Òî åñòü ß ìîã çà ìíîãîå âçÿòüñÿ, ýòî ìîã-
ëî î÷åíü èíòåðåñíî ïîëó÷àòüñÿ… è ß ñðàçó ïðèîáðå-
òàë îïðåäåë¸ííûé êðóã äðóçåé. Òàê â êàêîé-òî ìî-
ìåíò ó Ìåíÿ áûëà çàèíòåðåñîâàííîñòü èçó÷àòü âîñ-
òî÷íûå èñêóññòâà…»

58. «Åäèíîáîðñòâà Âû èìååòå â âèäó?»
59. «Äà-äà. ß ìîã ýòèì î÷åíü óâëåêàòüñÿ è ìîã èç

íèîòêóäà ñîçäàâàòü ìíîãîå ñàì. È êîãäà Ìíå ïðèõî-
äèëîñü ñòàëêèâàòüñÿ ñî ñïåöèàëèñòàìè, ýòî áûëî èì

î÷åíü èíòåðåñíî… À çàèíòåðåñîâàâøèñü, îíè íà÷èíà-
ëè ïîääåðæèâàòü îòíîøåíèÿ, è ñîîòâåòñòâåííî ñðàçó
áûñòðî íà÷àë ñêëàäûâàòüñÿ êðóã ëþäåé, æåëàþùèõ
ýòîìó íàó÷èòüñÿ è îáùàòüñÿ íà ýòó òåìó. È òàê ó Ìåíÿ
ïîÿâëÿëèñü òàêîãî ðîäà äðóçüÿ.

60. È êîãäà óæå ß îêîí÷àòåëüíî ðèñîâàòü íà÷àë, òî,
êîíå÷íî, ýòî íåìíîæêî â äðóãîé ïëàñò ïåðåøëî…

61. ß ìîãó óïîìÿíóòü åù¸ îäíî ìãíîâåíèå èç þíîñ-
òè, êîãäà Ìåíÿ âîò òàêîé ïåðâûé çíàê ïðîáóäèë ê ðè-
ñîâàíèþ – ýòî êîãäà ß ïîñìîòðåë ìíîãîñåðèéíûé
ôèëüì (êàæåòñÿ, èòàëî-ôðàíöóçñêîé êîìïàíèè) «Ëå-
îíàðäî äà Âèí÷è». Ìåíÿ îí ñèëüíî ïîðàçèë (â ñåäü-
ìîì êëàññå ß åãî ïîñìîòðåë), íàñòîëüêî ñèëüíî, ÷òî ó
Ìåíÿ âîçíèêëà íåâåðîÿòíàÿ ïîòðåáíîñòü ðèñîâàòü.

62. Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ß õîðîøî îùóùàþ ðèñóíêè,
êîòîðûå îí äåëàë (îíè äåìîíñòðèðîâàëèñü íà ýêðà-
íå). Ìíå êàçàëîñü, ÷òî ß ÷óâñòâóþ èõ êàæäîé êëåò-
êîé… ÷óâñòâóþ âèáðàöèþ ýòèõ ëèíèé… Íàñòîëüêî ýòî
áûëî ñèëüíî!

63. Ó Ìåíÿ òàê â òîò ìîìåíò âñêîëûõíóëàñü ïî-
òðåáíîñòü ðèñîâàòü! Ìíå êàçàëîñü, ß ìîãó íàðèñîâàòü
âñ¸ ÷òî óãîäíî, êàê áóäòî ýòî Ìî¸ – îíî âñåì ñåðäöåì
îùóùàåòñÿ, âèáðèðóåò êàæäûé ó÷àñòîê Ìîåãî òåëà…

64. Íî â ýòîò ìîìåíò Ìåíÿ íèêòî íå ìîã ïîääåð-
æàòü. Â ãîðîäêå Óæóð, ãäå ìû ïðîæèâàëè â òî âðåìÿ,
ó Ìåíÿ íå áûëî íè çíàêîìûõ õóäîæíèêîâ, íè êîãî-òî,
êòî áû â ýòîé òåìå êàê-òî ñåáÿ ïðîÿâëÿë. Ïîýòîìó
Ìîé ðûâîê âñêîðå ìÿãêî óãàñ. ß íå ìîã íàéòè íèêàêîé
ïîääåðæêè, ó Ìåíÿ íå áûëî íèêàêèõ ñðåäñòâ ê çàíÿ-
òèÿì èçîáðàçèòåëüíûì èñêóññòâîì, òî åñòü äàëüøå Ìíå
ïðîäîëæèòü áûëî ñëîæíî…

65. À âîò â 82-ì ãîäó ýòà æàæäà óæå ñåðü¸çíî ïðî-
áóäèëàñü. Ìíå ìàìà ðàññêàçûâàëà, ÷òî ß êàê-òî íî-
÷üþ ñîñêî÷èë ñ êðîâàòè è ãîâîðèë, ÷òî ïàõíåò êðàñêîé
ìàñëÿíîé… â êàêîì-òî òàêîì ñîñòîÿíèè ñîñêî÷èë… Íî
Ìíå ýòîò ìîìåíò íå îñîáî ïîìíèòñÿ.

66. È âîò ñ òîãî âðåìåíè áûëî ÷òî-òî, ÷òî îïèñàòü
ñëîæíî. Ïîòîìó ÷òî ýòî íàñòîëüêî ÿðêî ÷óâñòâåííî
âñêðûëîñü! Ýòî êàê êàêàÿ-òî ôàíòàñòèêà (ìîæåò áûòü,
ñ ýòèì ñðàâíèìî)!

67. Ìíå ïîçâîëÿëî òàêîå ñîñòîÿíèå ïðîíèêàòü â
ãëóáü âðåìåíè è ïðèêàñàòüñÿ ê ëþáîìó òâîðåíèþ,
êîòîðîå ß ìîã â ðåïðîäóêöèè âèäåòü. ß ìîã âèäåòü,
êàê îíî ñîçäàâàëîñü ìàñòåðîì. ß ìîã îùóùàòü ýòó
ýïîõó, ìîã ïðîíèêàòü â íå¸ è îùóùàòü çâóêè òîãî
âðåìåíè, çâóêè ãîðîäà, ãäå òâîðèë ìàñòåð… ß îùó-
ùàë ýòè çàïàõè…

68. È òîãäà ß áðîñèëñÿ èñêàòü òåõ õóäîæíèêîâ,
êîòîðûå ìîãëè áûòü â Ìèíóñèíñêå. È êîãäà èõ íàõî-
äèë, ß ðàäîâàëñÿ õîòÿ áû êðàòêîìó êàêîìó-òî ñ íèìè
îáùåíèþ… Õîòÿ âñêîðå íà÷àë ïîòèõîíå÷êó ðàçî÷à-
ðîâûâàòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ß íå óâèäåë ñ èõ ñòîðîíû
òîãî ðâåíèÿ â òâîð÷åñòâå. Îíè áîëüøå âûáèðàëè ìà-
òåðèàëüíîå è â çàâèñèìîñòè îò ýòîãî òâîðèëè îò ñëó-
÷àÿ ê ñëó÷àþ.

69. Ìåíÿ ýòî ñìóùàëî, ïîòîìó ÷òî ß íå âèäåë âåðî-
ÿòíûõ ïðåãðàä âîîáùå, â ïðèíöèïå – åñëè åñòü òàêîå
òâîð÷åñòâî, íè÷òî íå ìîæåò îñòàíîâèòü. Ìíå áûëî íå-
ïîíÿòíî, ïî÷åìó îíè òîëüêî âðåìÿ îò âðåìåíè òâîðÿò.
Ïîýòîìó îáùåíèå ýòî íå î÷åíü áûëî óäîâëåòâîðèòåëü-
íûì, õîòÿ, íàñêîëüêî ìîæíî, ß ïðîáîâàë ñ íèìè îá-
ùàòüñÿ âñåãäà.
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70. È òîãäà ß íà÷àë ðèñîâàòü… Íèêàêèõ ïðîãóëîê

áîëüøå ó Ìåíÿ íèêóäà íå áûëî. ß ïî äâåíàäöàòü ÷à-
ñîâ íàõîäèëñÿ çà ðèñîâàíèåì, ïîêà â ãëàçàõ äâîèòüñÿ
íå íà÷èíàëî: ñ óòðà ðàíî íà÷èíàë è äî òåõ ïîð, ïîêà
åù¸ õîòü ÷òî-òî áûëî âèäíî âå÷åðîì, ß âñ¸ âðåìÿ ðè-
ñîâàë. Ýòîò ïåðèîä â íåñêîëüêî ëåò áûë ó Ìåíÿ òàêèì
âîò «çàïîéíûì».

71. Íî â ýòîò ïåðèîä ìàìà âèäåëà, ÷òî ýòî åù¸ ïîêà
íå äà¸ò Ìíå âîçìîæíîñòü çàðàáàòûâàòü íà õëåá è ãäå-
òî Ìíå íàäî îïðåäåëèòüñÿ. ß ïîñòîÿííî ñëûøàë íà-
ñòàâëåíèÿ ìàìû, ÷òî äîëæåí ãäå-òî ðàáîòàòü èëè èäòè
ó÷èòüñÿ êóäà-òî.

72. À ß ÷óâñòâîâàë, ÷òî ñåé÷àñ íå ìîãó êóäà-òî ïîéòè
ó÷èòüñÿ. ß çíàë, ÷òî ìîãó ðèñîâàòü, è ß äåëàë ýòî. È
áûñòðî îïûò íà÷èíàë ôîðìèðîâàòüñÿ.

73. À ìàìà ïðîáîâàëà óáåäèòü, ÷òîá ß âñ¸-òàêè êóäà-
òî óñòðîèëñÿ. È ß íà÷àë óñòðàèâàòüñÿ (îïÿòü æå çíà-
êîìûå Ìíå ïîìîãàëè) òî â îäíî ìåñòî, òî â äðóãîå…
Òàê ß ïîïàë â ìèëèöèþ».

74. «Âîò ýòî, êñòàòè, èíòåðåñíûé ìîìåíò: õóäîæ-
íèê – è âäðóã â ìèëèöèþ? Êàê ýòî ïðîèçîøëî âî-
îáùå?»

75. «Òîãäà Ìåíÿ èíòåðåñîâàë òîëüêî îäèí ìîìåíò:
Ìåíÿ äí¸ì íèêòî íå äîëæåí îòðûâàòü îò ðàáîòû, îò
ðèñîâàíèÿ.

76. È Ìíå âíåçàïíî ïðåäëîæèëè: «Ïîéä¸ì âìåñ-
òå ñ íàìè». Îäíîêëàññíèê ïîø¸ë òóäà (òàì çíàêî-
ìûå ó íåãî áûëè), îí ñêàçàë: «Òàì åñòü âðåìÿ. Âå÷å-
ðîì ìîæíî õîäèòü ïî óëèöàì, ïàòðóëèðîâàòü (ïî ñóòè
äëÿ Ìåíÿ ýòî îçíà÷àëî – ãóëÿòü), à äåíü ó Òåáÿ ñâî-
áîäíûé». Òî åñòü ñ âå÷åðà äî ïîëóíî÷è – ýòî ðàáî-
òà, à äàëüøå – ß âåñü äåíü ñâîáîäíûé. È ß ãîâîðþ:
«Íó ïîéä¸ì». ß ïîø¸ë.

77. Íî, ïîáûâ òàì ìåñÿö, ß íå âûäåðæàë. Îä-
íàæäû ß ø¸ë íà ðàáîòó… ðàçâåðíóëñÿ ñ ïîëäîðîãè
è ïîø¸ë äîìîé. ß íå ñìîã. Ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî
ýòî ÷òî-òî íåìûñëèìîå, ñîâñåì íå âÿæóùååñÿ ñ
Ìîèì ñîñòîÿíèåì, ïîòîìó ÷òî ß ìå÷òàòåëü, ß ôàí-
òàçèðóþ, ß ïðåáûâàþ â ñîñòîÿíèÿõ, â êîòîðûõ âî-
îáùå äàæå è îïàñíî ïðåáûâàòü â òàêèõ óñëîâèÿõ.
È ß ïîø¸ë äîìîé.

78. Íà êàêîå-òî âðåìÿ (íåñêîëüêî íåäåëü) ß óæå
ïðîñòî áðîñèë ýòó ðàáîòó… ß â òàêèõ ñëó÷àÿõ ïðîñòî
îñòàâëÿë ðàáîòó. ×óâñòâóþ, ÷òî íå ïîëó÷àåòñÿ, – ß
ïðîñòî îñòàâëÿþ, íå óâîëüíÿþñü: óõîæó è áîëüøå íå
âîçâðàùàþñü.

79. Õîòÿ òàì ïðîáóþò Ìåíÿ óãîâîðèòü, ÷òî íàäî
òðóäîâóþ êíèæêó çàáðàòü, íàäî äåíüãè ïîëó÷èòü… Íî
Ìíå íè÷åãî íå íàäî. ß îñòàíîâèëñÿ è áîëüøå íå âîç-
âðàùàþñü ê ýòîìó. Òàê è çäåñü, ïî òàêîìó æå ïðèíöè-
ïó: ðàç – îñòàâèë, íå ñòàë õîäèòü.

80. À ÷åðåç íåñêîëüêî íåäåëü ïðèø¸ë òîò, êòî çà
Ìåíÿ áûë îòâåòñòâåííûì íà ýòîé ðàáîòå (îí ÷åëîâåê
î÷åíü ìÿãêèé), è íà÷àë óãîâàðèâàòü Ìåíÿ…

81. È âîò ýòî áûëî Ìîèì ñàìûì ñëàáûì ìåñòîì –
Ìíå ñëîæíî îòêàçàòü, êîãäà ÷åëîâåê î÷åíü ìÿãêî óãî-
âàðèâàåò. ß è òàê ïðîáîâàë åìó ïîêàçàòü, ÷òî íå
ìîãó, è ïî-äðóãîìó… ×óâñòâóþ: ß íå ìîãó îòêàçàòü,
Ìíå íå õî÷åòñÿ óâèäåòü, ÷òî îí ðàññòðîèëñÿ. Ìíå
áîëüíî óâèäåòü ðàññòðîåííîå ëèöî, åñëè ÷åëîâåê ñ
õîðîøèì îòíîøåíèåì ïîäõîäèò. Äëÿ Ìåíÿ ýòî ñà-
ìîå ñëàáîå ìåñòî.

82. È ïîïðîáîâàâ ñ ðàçíûõ ñòîðîí îòêàçàòüñÿ, ÷óâ-
ñòâóþ: íå ïîëó÷àåòñÿ. Ãîâîðþ: «Íó ëàäíî, ß âåðíóñü».
Âåðíóëñÿ. Ìíå çàïëàòèëè çàðïëàòó çà òî, ÷òî ß íå õî-
äèë; íèêòî íå ïîêàçàë âèäà, ÷òî Ìåíÿ íå áûëî, – Ó÷è-
òåëü çàóëûáàëñÿ. – È òàê ß ñòàë òàì îïÿòü ðàáîòàòü.

83. Íî òóò óæå ß ïî÷óâñòâîâàë, ÷òî Ìíå íàäî âñ¸-
òàêè ïîñåðü¸çíåé íàñòðîèòüñÿ íà ýòó âîëíó. Ïîòîìó
÷òî ïðîñòî î÷åíü áîëüøàÿ äèñòàíöèÿ áûëà. ß ÷óâñòâî-
âàë, ÷òî êàê-òî íå ñêëàäûâàåòñÿ îáùåíèå ñî ñâåðñò-
íèêàìè, êîòîðûå òàì ðàáîòàþò, ñëèøêîì áîëüøàÿ ðàç-
íèöà â îáùåíèè, â èíòåðåñàõ. È ß ïîïðîáîâàë íà íèõ
íàñòðîèòüñÿ íåìíîæêî.

84. ß âñïîìíèë, ÷òî çàíèìàëñÿ åäèíîáîðñòâàìè. È
ýòà ÷àñòü Ìîåãî òâîð÷åñòâà âêëþ÷èëàñü – ïîòðåáíîñòü
îïÿòü âåðíóòüñÿ â ñïîðòçàë.

85. È ïðîÿâèâøèñü â ýòîì ñìûñëå, ß áûñòðî çàâîå-
âàë àâòîðèòåò ó íèõ. Ýòî èì î÷åíü ïîíðàâèëîñü. Ìåíÿ
ñðàçó ñòàëè óâàæàòü, ñðàçó êàê-òî ñòàëî îòíîøåíèå
äðóãîå ñîâñåì âûñòðàèâàòüñÿ.

86. Õîòÿ íåêîòîðûå âðåìÿ îò âðåìåíè Ìåíÿ ñïðà-
øèâàëè: «Êàê òû ñþäà ïîïàë?» Ìíå âñ¸ âðåìÿ õî-
òåëîñü ñêàçàòü: «Íó íåóæåëè ó âàñ òàêîå áîëîòî,
êóäà íîðìàëüíàÿ ïòèöà çàëåòåòü íå ìîæåò? ×òî æ
âû ñàìè î ñåáå òàê ãîâîðèòå?» – Ó÷èòåëü è Àðêà-
äèé çàñìåÿëèñü. –

87. Ýòîò ìèð Ìíå ïîìîã óâèäåòü ëþäåé èíòåðåñ-
íûõ, íî ãäå î÷åíü ÿðêèé îòïå÷àòîê áûë òîãî, ÷òî ïî
ñóòè ñâîåé èì ïðèõîäèëîñü èñêàòü íåãàòèâíîå.

88. À êîãäà ÷åëîâåê ïîñòîÿííî íàõîäèòñÿ â ýòîì ïî-
èñêå, ó íåãî â ïñèõèêå ïðîèñõîäÿò îïðåäåë¸ííûå èç-
ìåíåíèÿ: ýòîò ïîèñê ñòàíîâèòñÿ êàê íàâÿç÷èâàÿ èäåÿ.
×åëîâåê íå ìîæåò íîðìàëüíî ïîãîâîðèòü ñ êåì-òî…
Îí óæå, êàê çóáîòåõíèê, êîòîðûé ñðàçó ñìîòðèò â ðîò…
Òî åñòü ñâîÿ ñïåöèôèêà ïðîôåññèîíàëüíàÿ íà÷èíàåò
ïîÿâëÿòüñÿ. È îíà óæå ñòàíîâèòñÿ îïàñíîé.

89. Íî ß âèäåë ðàçíûõ ëþäåé íà òîò ìîìåíò. ß âè-
äåë òåõ, êòî äåéñòâèòåëüíî ìîã ïî çîâó î ïîìîùè áðî-
ñèòüñÿ êóäà óãîäíî, íåñìîòðÿ íà òî ÷òî êòî-òî, ìîæåò
áûòü, åãî ðóãàë áû êàê òîãî, êòî ÿâëÿåòñÿ ìèëèöèîíå-
ðîì (åñòü òàêîå – ìîäíî ýòî ðóãàòü).

90. Íî ß çíàë, ÷òî èìåííî ýòîò ÷åëîâåê, åñëè êòî-òî
çàêðè÷èò «íà ïîìîùü!», áðîñèòñÿ, äàæå åñëè òàì áó-
äóò âîîðóæ¸ííûå è áóäåò îïàñíî, – îí áðîñèòñÿ òóäà.
À òîò, êòî ðóãàåò, íå áðîñèòñÿ. Òî åñòü ýòî òîæå áûâà-
åò èíòåðåñíî óâèäåòü.

91. Ëþäè, êîíå÷íî, òàì ðàçíûå… Íî îíè æå âûõî-
äÿò îòêóäà? Îíè æ èç òîé ñðåäû âûõîäÿò, â êîòîðîé
äðóãèå îñòàþòñÿ, – à îíè ïåðåõîäÿò â ýòó îáëàñòü…

92. Íî Ìåíÿ òàì óæå ñòàëè äåðæàòü êàê õóäîæíè-
êà áîëüøå: ïðåñòèæíî áûëî, ÷òî åñòü â ìèëèöèè òà-
êîé õóäîæíèê. Îíè âèäåëè, ÷òî ß ðèñîâàë, íà âûñòàâ-
êàõ íà÷èíàëè âñòðå÷àòü… È êîíå÷íî, ýòî â êàêîé-òî
ìåðå äëÿ íèõ áûëî öåííî.

93. Õîòÿ ß ñ òå÷åíèåì âðåìåíè ÷óâñòâîâàë, ÷òî
Ìíå ñëîæíåå è ñëîæíåå äàëüøå ïðèòâîðÿòüñÿ… áûòü
â ýòîé ìàñêå…

94. Íî óæå äðóçüÿ áûëè êàêèå-òî, ïðîáîâàëè äðó-
æèòü, íàñêîëüêî ýòî áûëî âîçìîæíî… øóòèòü, ñìåÿòü-
ñÿ, ñìîòðåòü íà ìèð âìåñòå… Õîòÿ ýòî áîëüøå èãðà
áûëà â Ìîåé æèçíè. È îäíàæäû ß óæå ïî÷óâñòâîâàë,
÷òî íàäî óõîäèòü».

Îêîí÷àíèå â ñëåäóþùåì íîìåðå.
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3ìàðòà, êàê è áûëî íàìå÷åíî íà ïðå-
äûäóùåé èãðå, ñîñòîÿëñÿ ñë¸ò Ïåò-

ðîïàâëîâñêîé íà÷àëüíîé øêîëû, ïî-
ñâÿù¸ííûé Äíþ Ðàäîñòè.

Ëåÿ, (Ëþáàøà ×àéêîâñêàÿ) – Ôåÿ
ñêàçî÷íûõ îáðàçîâ, ïðèâåòñòâîâàëà
æèòåëåé Ñîëíå÷íîé äîëèíû ñ ïðàçä-
íèêîì. Äåòè, ñ óòðà ïî÷óâñòâîâàâ
íåîáû÷íîñòü äíÿ, áûëè ãîòîâû ê
Òâîð÷åñòâó.

Ïî ïðàâèëàì èãðû îíè ïðîâåëè æå-
ðåáü¸âêó ïî âûáîðó öâåòà êîìàíäû. Çà
íèìè ïîñëåäîâàëè è ñòàðøèå êîìàíä.
Ñðåäè ñòàðøèõ áûëî óæå äâà «êàìå-
ëîòîâöà»: Êîð è Ýñêàíäåð.

(Íà ôåâðàëüñêîì ñë¸òå êàìåëî-
òîâöû îáðàòèëè îñîáîå âíèìàíèå íà
ïðååìñòâåííîñòü ïîêîëåíèé è âûðà-
çèëè ñâî¸ æåëàíèå ó÷àñòâîâàòü â ïî-
ìîùè ïðåïîäàâàòåëÿì ïîêà â îðãàíè-
çàöèè øêîëüíûõ ñë¸òîâ è ïðàçäíèêîâ,
à çàòåì è â ïðåïîäàâàòåëüñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè.)

Äåòè ïîäãîòîâèëè ïðèâåòñòâèÿ äðóã
äðóãó:

«Êðàñíûå» –
Ðàäîñòü, ðàäîñòü, ðàäîñòü, ðàäîñòü,
Ñìåõ è ðàäîñòü â êàæäûé äîì.
×òîáû ñ íàìè íè ñëó÷èëîñü,
Íå ãðóñòèì ìû è íå ïëà÷åì,
Ïåñíè âåñåëî ïî¸ì…

«Îðàíæåâûå» –
Åñëè áóäåøü óëûáàòüñÿ,
Âåñåëèòüñÿ è ñìåÿòüñÿ –
Áóäåøü òû âñåãäà ñ÷àñòëèâûì,
È çäîðîâûì, è êðàñèâûì.

«Çåë¸íûå» – ïðèâåòñòâîâàëè äðó-
ãèå êîìàíäû íà ðàçíûõ ÿçûêàõ íàðî-
äîâ ìèðà…

Äàëåå Ôåÿ Ðóêîäåëèÿ (Ñàøà Ëà-
òûøåâà) äàëà çàäàíèå íà èçãîòîâëå-
íèå âîëøåáíûõ êóêîëîê-ìàðòèíè÷åê
(îò ñëîâà ìàðò-ìåñÿö) è áóìàæíûõ
ïòàøåê. Ýòè êóêîëêè è ïòè÷êè ñâÿçà-
íû ñ ïðàçäíèêîì Ìàñëåíèöà, ñëóæàò
äëÿ ïðîâîäîâ Çèìû è çàêëè÷êè Âåñ-
íû è, êîòîðûå áóäóò ðàçâåøåíû íà
êåäðå â Ãóëÿåâêå. Äåòè ñ ðàäîñòüþ
âçÿëèñü çà äåëî. Ðàçíîöâåòíûå øåð-
ñòÿíûå íèòêè ëîâêî ïðåâðàùàëèñü â
÷óäåñíûõ äîáðûõ ìàðòèíè÷åê. È óæå
÷åðåç 15 ìèíóò â äåòñêèõ ðóêàõ ïëÿ-
ñàëè íà íèòî÷êàõ ÿðêèå êðàñèâûå êó-
êîëêè è ïòàøêè. Äîáðûå, çàáîòëèâûå
õîçÿþøêè-ìàìû ïðèãîòîâèëè ñàëàò-
íî-ïèðîãîâî-÷àéíûé çàâòðàê. ßðêî
óêðàøåííûå ñòîëû ðàäîâàëè æèòå-
ëåé ñêàçî÷íîé ñòðàíû. Âìåñòî ñêà-
òåðòåé-ñàìîáðàíîê áûëè ñàëôåòêè â
âèäå îãðîìíûõ, àïïåòèòíûõ êëóáíèê,
êîòîðûå ïðèäàâàëè îñîáóþ âêóñíóþ
àòìîñôåðó.

Äåíü Ðàäîñòè ðàäîâàë äåòåé âåñåí-
íèì ñîëíûøêîì è áåçîáëà÷íûì ãîëó-
áûì íåáîì…

Ïîñëå çàâòðàêà Ëåÿ ðàçëîæèëà íà
âîëøåáíîé ïîëÿíêå-êîâðå ñîëíûøêî
ñ 7-þ ëó÷èêàìè – äîáðîäåòåëÿìè.
Ñîëíûøêî è ëó÷èêè áûëè ïîêà ïóñ-
òûå (áåëûå) è äëÿ ïîìîùè â íàïîë-
íåíèè äîáðîäåòåëÿìè ê äåòÿì ïðè-
øëè Ôåÿ Ðàäîñòü, Ôåÿ Ìóçûêè è Äîá-
ðûé Âîëøåáíèê.

Äîáðûé Âîëøåáíèê (Âîëîäÿ Äîá-
ðîâ) ïîäáîäðèë ðåáÿò ïåñåíêîé ïðî
«õâîñò òðóáîé», òàê ëþáèìîé èìè.

Ôåÿ Ìóçûêè (Ëàðèñà Ðýé) ñ ìà-
ëåíüêèìè ôëåéòèñòêàìè èñïîëíèëè
íåñêîëüêî ïñàëìîâ, êîòîðûå ñ ðàäî-
ñòüþ áûëè ñïåòû âñåé äðóæíîé êîì-
ïàíèåé.

Ôåÿ Ðàäîñòü (Òàíÿ Âàíèíà) ðàññêà-
çàëà î Âîëøåáíèêàõ, æèâóùèõ â Ñîë-
íå÷íîé äîëèíå.

Âäîõíîâë¸ííûå äåòè, âçÿâ ëó÷èêè
â ñâîè êîìàíäû, îòïðàâèëèñü èñïîë-
íÿòü «äîáðîäåòåëüíîå» çàäàíèå.

Ðàçðèñîâàâ ñâîè ëó÷èêè è èçãîòî-
âèâ êíèæå÷êè-ðàäóøêè (â êîòîðûõ çà-
ïèñûâàëàñü ðàäîñòü ïî ðàçíûì æèòåé-
ñêèì ïîâîäàì çà ïîñëåäíåå âðåìÿ),
ðåáÿòà ïðèêðåïèëè ðàäóøêè ê ëó÷èêàì
è çàíÿëèñü ñöåíè÷åñêèì òâîð÷åñòâîì
íà òåìó íàçâàíèÿ ëó÷èêà.

Â èòîãå íà ïîëÿíêå ïîÿâèëîñü óæå
öâåòíîå ñîëíûøêî ñ ÿðêîé ñåðåäèíêîé
âíóòðè, ãäå êðàñîâàëîñü íàçâàíèå Äíÿ.
Êàæäàÿ êîìàíäà ñòàðàëàñü ïîðàäî-
âàòü äðóã äðóãà:

Ôèîëåòîâûå – ñöåíêîé èç «Ãàððè
Ïîòòåðà» íà òåìó «Äîáðîæåëàòåëü-
íîñòü»,

Ñèíèå – ïàíòîìèìîé íà òåìó «Òåð-
ïåíèå»,

Ãîëóáûå – èíñöåíèðîâàëè «Îòêðû-
òîå ñåðäöå»,

Çåë¸íûå – ïîêàçàëè î÷åíü ñìåø-
íóþ ñöåíêó íà òåìó «Ïóòü ñìèðåíèÿ»,

Æ¸ëòûå è Îðàíæåâûå – ïîðàäîâà-
ëè âñåõ «Òðóäîëþáèåì» è «Áëàãîäàð-
íîñòüþ», à Êðàñíûå – ñïåëè âåñ¸ëóþ
«Æèçíåðàäîñòíóþ» ïåñíþ.

Â ýòî æå âðåìÿ, â Õðàìå Òâîð÷åñòâà
(àíãàðå) â ìàñòåðñêîé ëåïêè, 5-êëàññ-
íèêè è Âîëøåáíèöà (Íàòàøà Ïîòóëî-
âà) òâîðèëè ñâîþ âåðñèþ Äíÿ Ðàäîñ-
òè. Äåíü ïîäàðèë èì, îò ùåäðîò ñâî-
èõ, èñïîëíåíèå ìå÷òû â òâîð÷åñòâå
êàëëèãðàôèè, ïîòîê ñòèõîñëîæåíèÿ è
èñêðåííèé ðàçãîâîð ïî äóøàì íà æè-
âîòðåïåùóùèå òåìû. Âñ¸ ýòî íàøëî
îòðàæåíèå â èõ ñòåíãàçåòå, êîòîðóþ
îíè ïðèíåñëè ñâîèì ìëàäøèì äðóçü-
ÿì â Øêîëó âîëøåáíèêîâ.

Äàëåå äåòåé æäàëà ïîëíàÿ «çàï-
ðàâêà îáåäîì» äëÿ äàëüíåãî ïóòåøå-
ñòâèÿ â Ãóëÿåâêó.

Ýòîò äåíü äëÿ ãóëÿåâñêîé ÷àñîâíè
áûë þáèëåéíûì – 10 ëåò ñî äíÿ îñâÿ-
ùåíèÿ Ó÷èòåëåì ïåðâîãî Õðàìà íà
ýòèõ Çåìëÿõ.

Ýòèì ìàëåíüêèì õðàìîì ñòàëà ÷à-
ñîâíÿ, ïîñòðîåííàÿ (íà ýòîò ìîìåíò
âðåìåíè) àáñîëþòíî íåóìåëûìè «ìà-
ñòåðàìè», íî î÷åíü óñòðåìë¸ííûìè è
â îñîáîì Äóõå. 10 ëåò…

Ìàøèíà, íàïîëíåííàÿ æèòåëÿìè
Ñîëíå÷íîé äîëèíû, çâåíåëà ôëåéòà-
ìè è ðàäîñòíûìè ïñàëìàìè. Äåòè âåç-
ëè ñâîþ Ðàäîñòü, Òâîð÷åñòâî è Èñêðåí-
íîñòü ãóëÿåâñêîé èìåíèííèöå…

Ãîñòåïðèèìíûå ãóëÿåâöû âñòðåòè-
ëè ãîñòåé ðàäîñòíûì ïðèâåòñòâèåì,
øàðàìè è ïèðîãàìè…

Òðåïåòíûå ìèíóòû… Äåòè âõîäèëè
â ÷àñîâíþ ãðóïïêàìè, ò.ê. àêêóðàòíåíü-
êàÿ ïëîùàäü ïîçâîëÿëà âáèðàòü â ñåáÿ
íåáîëüøîå êîëè÷åñòâî ëþäåé, ÷òî
ïðèâîäèëî ðåáÿòèøåê â ñïîêîéíîå ñî-
ñòîÿíèå. Ýòîìó òàêæå ñïîñîáñòâîâàëî
òèõîå âäîõíîâåííîå ïåíèå ïåòðîïàâ-
ëîâñêîãî õðàìîâîãî õîðà, ñòîÿùåãî â
îäíîì èç óãîëêîâ ÷àñîâåíêè. Äåòè, ïðå-
êëîíèâ êîëåíî÷êè, ñ òèõîé ðàäîñòüþ
òâîðèëè ìîëèòâó â ïîìîùü ëþäÿì è
Çåìëå-Ìàòóøêå.

Äóõ ÷àñîâíè ãîâîðèë ñàì çà ñåáÿ…
Ïîñòðîåííàÿ â ïåðâûå ãîäû Îáùèíû
â óäèâèòåëüíîì ñâÿùåííîì òðåïåòå, â
ïîñòå è ìîëèòâàõ, îñâÿù¸ííàÿ Õðèñ-
òîì, îíà ÿâëÿåò ñîáîé òîò ìîãó÷èé Äóõ,
êîòîðûé ïîðîé òðóäíî íàéòè â îãðîì-
íûõ Ñîáîðàõ…

Ñâÿùåííèê Ñåðãåé ðàçäàë äåòÿì
ñâå÷è. Ó âõîäà â ÷àñîâíþ (ñ àëòàð¸ì
íà êðûëüöå) ñîñòîÿëàñü íåáîëüøàÿ
ëèòóðãèÿ äëÿ âñåõ ñîáðàâøèõñÿ.
Äåòè ïîäûãðûâàëè íà ôëåéòàõ. Êðà-
ñèâûé ïóøèñòûé êåäð ðàñêà÷èâàë
ñâîèìè âåòâÿìè, òàêæå ó÷àñòâóÿ â
ñîëíå÷íîì ðàäîñòíîì ïñàëìîïåíèè.
Ïåòðîïàâëîâñêèå øêîëüíèêè óêðàñè-
ëè åãî ìàðòèíè÷êàìè è áóìàæíûìè
ïòè÷êàìè.

Ðàäîñòü ðàçíîöâåòíûìè áðûçãàìè
áûëà ðàçëèòà â ïðîñòðàíñòâå…

Êàê è 10 ëåò íàçàä, ïîãîäà íåîáû÷-
íî áûëà ò¸ïëîé, ñîëíå÷íîé (+ 10 ãðà-
äóñîâ), à òîãäà… ñðåäü äîñòàòî÷íî
ñèëüíûõ ìîðîçîâ, â äåíü îñâÿùåíèÿ,
ñîëíöå âäðóã ïðîãðåëî âîçäóõ â òåíè
äî + 18 ãðàäóñîâ. Èäÿ íà îñâÿùåíèå
÷àñîâíè â øóáàõ, âîçâðàùàëèñü ïî
âîäå, íåñÿ èõ â ðóêàõ… Ðàäîñòíîå
åäèíåíèå ñåðäåö ðàñòîïèëî ñèáèðñ-
êèå ñíåãà…

Ïðàçäíèê â Ñîëíå÷íîé äîëèíå
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Äàëåå äåòè ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè îò-

ïðàâèëèñü çíàêîìèòüñÿ ñ ãóëÿåâñêèì
Äîìîì Òâîð÷åñòâà.

Ïî ðàññêàçàì äåòåé îí èì î÷-å-åíü
ïîíðàâèëñÿ.

À âçðîñëûå è äåòè, ïðèøåäøèå ê
«èìåíèííèöå» íà äåíü ðîæäåíèÿ, âìå-
ñòå ñî ñâÿùåííèêîì è õîðîì ïðîäîë-
æèëè ëèòóðãèþ.

Çàòåì Ýííà Ãåîðãèåâíà Ðàãñ ïî-
çíàêîìèëà âñåõ ñ àðõèâíûì àëüáî-
ìîì, õðàíÿùèì â ñåáå óíèêàëüíûå
ôîòîãðàôèè ñòðîèòåëüñòâà ÷àñîâíè,
ïåðâûõ å¸ õðàíèòåëåé è çàïèñåé
î÷åâèäöåâ.

Ïðèñóòñòâóþùèå ïîäåëèëèñü ñâîè-
ìè âîñïîìèíàíèÿìè î ñòðîèòåëüñòâå
è îñâÿùåíèè.

Ýòîò äåíü ñëàâåí åù¸ è òåì, ÷òî
(îäíîâðåìåííî ñ îñâÿùåíèåì ÷àñîâ-
íè) íà ãîðå Ñóõàÿ áûëà îòâåäåíà çåì-
ëÿ ïîä ñòðîèòåëüñòâî «Ãîðîäà Ñîëí-

öà», íûíå Îáèòåëü Ðàññâåòà è Íåáåñ-
íàÿ Îáèòåëü.

È ñêàçàë Õðèñòîñ, ÷òî îòíûíå ñåé
äåíü Äí¸ì Ðàäîñòè íàðå÷¸òñÿ è
ïðàçäíîâàòüñÿ áóäåò è âíóêàìè è
ïðàâíóêàìè…

Äëÿ íîâîðîæäåííîé ãóëÿåâñêîé Äè-
àíû ñåé äåíü òàêæå ñòàë íåîáû÷íûì,
ò.ê. îíà ïîëó÷èëà áëàãîñëîâåíèå íà
æèçíü, è âñå ïðèñóòñòâóþùèå, êàê äîá-
ðûå Ôåè è Âîëøåáíèêè, ïîæåëàëè åé,
êàê ïîëàãàåòñÿ â äîáðûõ ñêàçêàõ, ìîðå
äîáðîäåòåëåé, êîòîðûå îáÿçàòåëüíî
ñáóäóòñÿ, äåíü òî áûë âîëøåáíûé…

Ðÿäîì ñ ÷àñîâíåé, íà îñâîáîæä¸í-
íîé îò ñíåãà âåñåííåé ïîëÿíêå áûë
çàææ¸í Îãîíü Åäèíñòâà. Ðàäîñòíûé
êðóã «Ôåé è âîëøåáíèêîâ» ïåë ïñàë-
ìû, Äèàíî÷êà ïîäïåâàëà, ñîëíûøêî
áûëî ùåäðûì ïî-âåñåííåìó. Ïðàçäíèê
ïðîäîëæàëñÿ… Â ýòî âðåìÿ ê ÷àñîâíå
ïîäúåõàëà ãðóïïà øêîëüíèêîâ è ïðå-

ïîäàâàòåëåé èç ÷åðåìøàíñêîé îáùèí-
íîé øêîëû…

Ïîáëàãîäàðèâ ãóëÿåâöåâ, ïðîñòèâ-
øèñü ñ ÷àñîâíåé, ïåòðîïàâëîâöû âîç-
âðàùàëèñü â ðîäíóþ äåðåâíþ. Çâîí-
êîå ðàäîñòíîå ïñàëìîïåíèå çâó÷àëî â
ìàøèíå, âåçóùåé æèòåëåé Ñîëíå÷íîé
äîëèíû, è ê âåëèêîé ðàäîñòè ÷óòü óñ-
òàâøèõ âçðîñëûõ ïåëè òîëüêî äåòè,
ñàìè, äðóæíî, ïðåäëàãàÿ äðóã äðóãó
ñïåòü î÷åðåäíîé ïñàëîì. Ïåëè ñ óäî-
âîëüñòâèåì ìàëü÷èøêè, çàäàâàÿ ðàäî-
ñòíûé òîí äåâî÷êàì ïåðåçâîíîì ìà-
ëåíüêèõ êîëîêîëü÷èêîâ.

Äåíü Ðàäîñòè óäàëñÿ íà – ñëàâó!
È äåòè, è âçðîñëûå áûëè èñêðåííå

ðàäû òîìó âîëøåáíîìó äíþ.
À âïåðåäè ñëåäóþùèé ñë¸ò – Äåíü

Ñìåõà.

Ìàòåðèàë ïîäãîòîâèëà
Òàíÿ Âàíèíà, Ïåòðîïàâëîâêà

Îáúÿâëåíèå
Äðóçüÿ! Âñå, êòî æåëàåò ðåàëèçîâàòü ñâîè òâîð÷åñêèå ñïîñîáíîñòè â âÿçàíèè òðèêîòàæíûõ èçäåëèé è ïðÿäåíèè íèòè.

Äàéòå î ñåáå çíàòü Âåðå Äàí, îðãàíèçàòîðó ìàñòåðñêîé «Ðó÷íîå âÿçàíèå» ïðè Ñîþçå Ìàñòåðîâ.
Àäðåñ: ïãò Êóðàãèíî, óë. Ñîâåòñêàÿ, 22  ò. 2-50-68

Äîðîãèå äðóçüÿ!
Ïîäðîáíàÿ èíôîðìàöèÿ î ðàáîòàõ âèäåîñòóäèè áûëà

äàíà â ïðåäûäóùèõ âûïóñêàõ ãàçåòû (¹¹62-63  2004 ãîäà
è ¹¹4-5  2005 ãîäà).

Ñïèñîê âèäåîðàáîò ñòóäèè ïîïîëíèëñÿ ñëåäóþùèìè
ôèëüìàìè:

- Âèäåîàëüìàíàõ Çåìëè Îáåòîâàííîé (âûïóñê ¹2).
Â íåãî âîøëè ñëåäóþùèå ñòðàíè÷êè:
- Îçåðî Òèáåðêóëü;
- Â ìàñòåðñêîé Ó÷èòåëÿ;
- Ôðàãìåíò ñïåêòàêëÿ ìîëîäåæíîãî òåàòðà «Ýëèêñèð
  æèçíè» (ÇÎ ¹52-53 çà 2004 ãîä);
- Êóçíåö Âëàäëåí Äóðîâ – ìàñòåð äàìàñêà è áóëàòà;
- Âûñòàâêà ìàñòåðîâ ïîñâÿùåííàÿ 80-òè ëåòèþ Êóðàãèí-
  ñêîãî ðàéîíà;
- Âàëåðèé è Òàòüÿíà Ìåëüãóíîâû.

(Äëèòåëüíîñòü – 61 ìèíóòà).
- Êîíöåðò Âàäèìà Ðåäüêèíà â Ïåòðîïàâëîâêå ëåòîì
   44 ãîäà.                                   (Äëèòåëüíîñòü – 65 ìèíóò).
- Ñïåêòàêëü ìîëîä¸æíîãî òåàòðà «Ýëèêñèð æèçíè».

(Äëèòåëüíîñòü – 49 ìèíóò).
- Ñþæåò ñ êîììåíòàðèåì Ó÷èòåëÿ «Ïîðÿäîê è áåñïî-
   ðÿäîê».                                 (Äëèòåëüíîñòü – 21 ìèíóòà).
Ìû ïðîäîëæàåì ïîëó÷àòü îò âàñ íåìíîãî÷èñëåííûå

ïèñüìà, íà êîòîðûå îáÿçàòåëüíî äà¸ì îòâåòû.

Íîâîñòè Ïåòðîïàâëîâñêîé âèäåîñòóäèè
Ñåãîäíÿ íà íàøåì ðàáî÷åì ñòîëå íàõîäÿòñÿ ïèñüìà îò

Ãîí÷àðåíêî Â. ñ Êàì÷àòñêîé îáëàñòè, îò Òåðëååâà À. ß. èç
Âîðîíåæà, îò Øàëàåâà Â.Ð. èç Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ, îò Ëûø-
íîâà Í.Â. èç Àáèíñêà, îò Ðàõìàíîâà Þ. èç Âîëîãäû, îò Âóêî-
ëîâîé Ò.È. èç ×åëÿáèíñêà, îò Øëûãèíà Ñ. èç Êîðêèíî.

Íàïîìèíàåì, ÷òî ìû ìîæåì âûñûëàòü êàññåòû, òîëüêî
ïðè ïîëó÷åíèè îò âàñ ñðåäñòâ íà ðàñ÷åòíûé ñ÷åò:

Êóðàãèíñêîãî îòäåëåíèÿ ñáåðáàíêà ¹2387,
ñ÷åò ¹ 42307810831403901999 / 48
Âàñèëüêîâó Ãåííàäèþ Àëåêñàíäðîâè÷ó.
Ýòè ñðåäñòâà íåîáõîäèìû íà çàêóïêó ÷èñòûõ âèäåîêàñ-

ñåò, àìîðòèçàöèþ òåõíèêè, îïëàòó ýëåêòðîýíåðãèè è ïåðå-
ñûëêó êàññåò íà âàø àäðåñ.

Äëÿ âàøåãî óäîáñòâà è óïðîùåíèÿ ïðîöåäóðû îïëàòû
âèäåîêàññåò ìîæíî òàêæå ïåðåñûëàòü ñðåäñòâà ïî÷òîâûì
ïåðåâîäîì ñ ïîìåòêîé “Âèäåîçàêàç” íà àäðåñ:

662910 Êðàñíîÿðñêèé êðàé, Êóðàãèíñêèé ð-í, ïãò Êó-
ðàãèíî, óë. Ñîâåòñêàÿ 22, Äÿäüêèíîé Âåðå Íèêîëàåâíå.

Ñïðàâêè è çàêàçû ìîæíî äåëàòü ïî òåëåôîíó «Ñîþçà
ìàñòåðîâ» â Êóðàãèíî: (39136) 2-57-48.

Êàê âñåãäà æä¸ì îò âàñ èíòåðåñíûõ ïðåäëîæåíèé è íî-
âûõ èäåé. Ñî ñâîåé ñòîðîíû ìû äåëàåì âñ¸, ÷òîáû âàøè
ïèñüìà íå îñòàâàëèñü áåç îòâåòà.

Ñ óâàæåíèåì è íèçêèì ïîêëîíîì
Âëàäèìèð Ãàéâîðîíñêèé, Ïåòðîïàâëîâêà.
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Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî â ¹¹ 8-9 2005ã.

4. Ðàê
çíàê íàèáîëåå ïëîäîâèòûé, âëàæíûé, ò¸ïëûé, âîäíûé

Äíè Ëóíû â Ðàêå ïðåêðàñíî ïîäõîäÿò äëÿ ïîñàäîê ôðóê-
òîâûõ è ëèñòâåííûõ äåðåâüåâ, à òàêæå îáëåïèõè, êàëèíû,
ðÿáèíû, èðãè è ò.ï., ïåðåñàäîê ðàñòåíèé, ïîëèâà, ïîäêîðì-
êè, ïðèâèâîê.

Öâåòû â ýòî âðåìÿ õîðîøî ðàçâèâàþòñÿ è îáèëüíî öâå-
òóò, â îñîáåííîñòè ðîçû, ãåîðãèíû, ïèîíû, ãëàäèîëóñû è
íàðöèññû.

Ïåðèîä áëàãîïðèÿòåí äëÿ ïîñåâà è ïîñàäêè ëèñòîâûõ
îâîùåé, îñîáåííî íà ðàñòóùåé Ëóíå (ñàëàòà, øïèíàòà,
áåëîêî÷àííîé è öâåòíîé êàïóñòû), è îâîùåé, íå ïðåäíàç-
íà÷åííûõ äëÿ äîëãîãî õðàíåíèÿ, îñîáåííî áàõ÷åâûõ êóëü-
òóð (àðáóçîâ, äûíü), à òàêæå òûêâû, íèçêîðîñëûõ òîìà-
òîâ, îãóðöîâ, ðåäèñà, ðåäüêè, êàðòîôåëÿ ðàííèõ ñîðòîâ
(äëÿ ñêîðîãî óïîòðåáëåíèÿ), ñïàðæè, êóñòîâîé ôàñîëè è
ÿãîäíûõ êóñòîâ, êîðíåïëîäîâ, âñåõ ðàñòåíèé, êîòîðûå
ìîãóò áûòü ñðàçó ïîäàíû íà ñòîë è ðîñò êîòîðûõ â âûñîòó
íåæåëàòåëåí.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ çàíèìàòüñÿ ïîñåâîì èëè ïîñàäêîé
êóëüòóð, êîòîðûå ðàñòóò â âûñîòó, íàïðèìåð, âûñîêîðîñëûõ
òîìàòîâ, áîáîâûõ íà ïîäïîðêàõ.

Íåáëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ ðàçìíîæåíèÿ êîðíÿìè:
îíè â ýòî âðåìÿ ñîäåðæàò ìíîãî âëàãè è áûñòðî ãíèþò.

Ñòðèæêà ãàçîíû â äíè Ðàêà áóäåò ñïîñîáñòâîâàòü óëó÷-
øåíèþ ðîñòà è ãóñòîòû òðàâû.

Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ïîëèâà è ïîäêîðìêè áàëêîííûõ è
êîìíàòíûõ ðàñòåíèé...

Âñ¸ ñîáðàííîå â ýòîì çíàêå äëÿ ñåìåííûõ öåëåé íå ãî-
äèòñÿ, äîëãî íå õðàíèòñÿ è ïîòîìó äîëæíî ñðàçó ïåðåðàáà-
òûâàòüñÿ èëè ïîäâåðãàòüñÿ òùàòåëüíîé ïðîñóøêå. Õîðî-
øî ñíèìàòü óðîæàé îâîùåé, íå ïîäëåæàùèõ äëèòåëüíîìó
õðàíåíèþ: ïîìèäîðîâ, ðåäèñà, áàõ÷åâûõ êóëüòóð.

Âûêàïûâàòü êîðíåïëîäû íå ðåêîìåíäóåòñÿ: îíè ñëèø-
êîì âîäÿíèñòû è ïðè õðàíåíèè ïðèîáðåòàþò íåïðèÿòíûé
çàïàõ è âêóñ.

Ôðóêòû è ÿãîäû, ñîáðàííûå â ýòî âðåìÿ âêóñíû è ñî÷íû,
íî äîëãî íå õðàíÿòñÿ.

Ëåêàðñòâåííûå òðàâû è ðàñòåíèÿ, íàïðîòèâ, äîëãî ñî-
õðàíÿþò öåëåáíûå ñâîéñòâà.

×àñòî ïîä Ëóíîé â Ðàêå â èþíå-èþëå èäóò äîæäè…
Íà óáûâàþùåé Ëóíå
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ îáðåçêîé ïëîäîâûõ äåðåâüåâ è êóñ-

òàðíèêîâ.
Ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ ïîñàäêè êàðòîôåëÿ ðàííèõ ñîð-

òîâ, ñâåêëû, ìîðêîâè, ðåäüêè è ðåäèñà.
Äåéñòâåííà áîðüáà ñ âðåäíûìè íàçåìíûìè íàñåêî-

ìûìè.
Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ïîëèâà è ïîäêîðìêè ðàñòåíèé, îñî-

áåííî öâåòîâ.
Áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ çàñîëêè êàïóñòû, âàðêè ïèâà,

ïðèãîòîâëåíèÿ ñîêîâ è âèí.

5. Ëåâ
çíàê íàèáîëåå áåñïëîäíûé, ñóõîé, ñàìûé ãîðÿ÷èé,
îãíåííûé

Ïåðèîä íåáëàãîïðèÿòåí äëÿ ïîñåâà è ïåðåñàäêè áîëü-
øèíñòâà ñàäîâî-îãîðîäíûõ êóëüòóð. Ïðè íåîáõîäèìîñòè
ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïîñàäêîé, íî òîëüêî íà ðàñòóùåé Ëóíå,
– êóñòèñòîé ôàñîëè, ãàçîííîé òðàâû, íåêîòîðûõ çàñóõîóñ-

òîé÷èâûõ ðàñòåíèé, ê êîòîðûì ìîæíî îòíåñòè, íàïðèìåð,
ðåïó, ïîìèäîðû.

Áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ îáðåçêè ðàñòåíèé, óñòðàíå-
íèÿ ëèøíèõ ïîáåãîâ, êîðíåé, ðóáêè äåðåâüåâ è óäàëåíèÿ
âñåãî ëèøíåãî ñ ó÷àñòêà, à òàêæå ïîêîñà ãàçîíîâ äëÿ çà-
ìåäëåíèÿ ðîñòà òðàâû è ñîõðàííîñòè áèîëîãè÷åñêîé öåí-
íîñòè ñåíà. Ñðåçàííûå â ýòè äíè öâåòû ñòîÿò äîëüøå.

Ïîä Ëóíîé âî Ëüâå ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïðèâèâêîé ðàñòå-
íèé, ïðîïîëêîé, êóëüòèâàöèåé ïî÷âû…

Ïåðèîä áëàãîïðèÿòåí äëÿ çàãîòîâêè ëåêàðñòâåííûõ
òðàâ, îñîáåííî óêðåïëÿþùèõ ñåðäöå, ñáîðà ôðóêòîâ è êîð-
íåïëîäîâ, à òàêæå äëÿ óáîðêè êóñòèñòîé ôàñîëè è ñåìÿí
ïîäñîëíå÷íèêà (îíè ñóõèå, íå ïëåñíåâåþò è äàþò îòëè÷-
íîå ìàñëî).

×èñòêà è ìûòü¸ ïîëîê â ïîãðåáå ïðåäîõðàíèò èõ îò îá-
ðàçîâàíèÿ ïëåñåíè è ãðèáêà.

Äíè Ëüâà, îñîáåííî â ïîëíîëóíèå, áëàãîïðèÿòíû äëÿ
âåäåíèÿ ñòðîèòåëüíûõ èëè ðåìîíòíûõ ðàáîò ñ çàëèâêîé
öåìåíòà èëè áåòîíà…

6. Äåâà
çíàê ìàëîïëîäîíîñÿùèé, âëàæíûé, õîëîäíûé, çåìëÿíîé

Ëóíà â äåâå äà¸ò èçîáèëèå ìåëêèõ öâåòîâ, íî ìàëî ïëî-
äîâ. Îñîáåííî õîðîøî ðàñòóò òå äåêîðàòèâíûå ðàñòåíèÿ,
êîòîðûå ðàäóþò íàñ ñâîèìè öâåòàìè. Îïòèìàëüíûé ïåðè-
îä äëÿ ðàçáèâêè ñàäà, ñêâåðà, ïîñàäêè äåêîðàòèâíûõ äå-
ðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, æèâûõ èçãîðîäåé, êîòîðûå äîëæíû
áûñòðî âûðàñòè. Ëó÷øåå âðåìÿ (êàê âåñíîé, òàê è îñåíüþ)
äëÿ ïåðåñàäêè ðàñòåíèé, îñîáåííî ñòàðûõ äåðåâüåâ, êîì-
íàòíûõ öâåòîâ è îâîùåé, âûðàùèâàåìûõ íà áàëêîíå èëè
ïîäîêîííèêå. Õîðîøî ïðèæèâàþòñÿ ÷åðåíêè äåðåâüåâ è
êóñòàðíèêîâ.

Ýòè äíè, îñîáåííî íà ðàñòóùåé Ëóíå, ïîäõîäÿò äëÿ ïî-
ñàäêè öèêîðèÿ, ëþáûõ ëåêàðñòâåííûõ ðàñòåíèé, àðàëèå-
âûõ, æèìîëîñòè, øèïîâíèêà, öâåòîâ, îñîáåííî áåç çàïàõà,
òàêèõ êàê àñòðû, êðîêóñû, ãåîðãèíû, òþëüïàíû, íàðöèññû,
ãëàäèîëóñû (ìîæåò äàòü èì âûñîêèé ðîñò è íåóñòîé÷èâûå
ê áîëåçíÿì öâåòû). Íå ñëåäóåò âûñåâàòü êî÷àííûé ñàëàò
(îí íå âûðàñòåò èëè áóäåò ñèëüíî áîëåòü), à òàêæå âûñàæè-
âàòü ðàñòåíèÿ íà ñåìåíà.

Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïðîïîëêîé, êóëüòèâàöèåé ïî÷âû,
ìóëü÷èðîâàíèåì, íî íå ñëåäóåò ãëóáîêî êîïàòü.

Ïðè ñóõîé ïîãîäå âîçìîæåí ïîëèâ. Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ
áîðüáû ñ áîëåçíÿìè ðàñòåíèé è âðåäèòåëÿìè, êàê îáèòàþ-
ùèìè â çåìëå, òàê è íàçåìíûìè (î÷åíü ýôôåêòèâíî îï-
ðûñêèâàíèå). Ëó÷øàÿ ïîðà äëÿ çàêëàäêè êîìïîñòíûõ êó÷ è
âíåñåíèÿ èçâåñòêîâûõ äîáàâîê â êîìïîñò äëÿ óñêîðåíèÿ
ïðîöåññà ðàçëîæåíèÿ ðàñòèòåëüíûõ îñòàòêîâ.

Ïðè Ëóíå â Äåâå íå ñëåäóåò ñîáèðàòü óðîæàé, çàêëàäû-
âàòü îâîùè íà õðàíåíèå. Íå ðåêîìåíäóåòñÿ (íåçàâèñèìî
îò ôàçû Ëóíû) çàíèìàòüñÿ êîíñåðâèðîâàíèåì – âñ¸ çàêà-
òàííîå â ýòè äíè â áàíêè ëåãêî ïëåñíåâååò.

Óñòàíîâëåííûå â ýòè äíè îãðàäû è ïîäïîðêè äëÿ äåðå-
âüåâ áóäóò íàèáîëåå äîëãîâå÷íûìè…

Â ýòè äíè ïîä Ëóíîé â Äåâå îáû÷íî óñòàíàâëèâàåòñÿ
ñûðàÿ, ïðîõëàäíàÿ ïîãîäà…

7. Âåñû
çíàê óìåðåííî ïëîäîâèòûé, ò¸ïëûé, âëàæíûé, âîçäóøíûé

Ïðåáûâàíèå Ëóíû â Âåñàõ ñïîñîáñòâóåò ôîðìèðîâàíèþ
êðàñèâûõ öâåòîâ è ïëîäîâ, ñòèìóëèðóåò èõ ðàçâèòèå è ñî-
çðåâàíèå.

Ëóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäàËóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäà

Ëóíà â çíàêàõ çîäèàêà
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Ïîâûøàåòñÿ óñòîé÷èâîñòü ðàñòåíèé ê áîëåçíÿì è

âðåäèòåëÿì. Ýòî ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ñåëåêöèîííîé ðà-
áîòû.

Ýòè äíè ïîäõîäÿò äëÿ ïîñàäêè áîëüøèíñòâà îâîùåé…
Õîðîøî ñàæàòü âñå ïîëçó÷èå è ñòåëþùèåñÿ ðàñòåíèÿ, à

òàêæå êîðìîâûå êóëüòóðû.
Ðàñòåíèÿ, ïîñàæåííûå â ýòî âðåìÿ, ôîðìèðóþò ðàç-

âèòóþ êîðíåâóþ ñèñòåìó, âûäåëÿþòñÿ ïîâûøåííîé óñ-
òîé÷èâîñòüþ ê áîëåçíÿì è âðåäèòåëÿì, õîðîøèì óðî-
æàåì, îñîáîé êðàñîòîé è àðîìàòîì öâåòîâ è ïëîäîâ, èõ
ñî÷íîñòüþ, è äàþò áîëüøîå êîëè÷åñòâî êà÷åñòâåííûõ
ñåìÿí. Ýòî ëó÷øèé çíàê äëÿ ïîñàäêè öâåòóùèõ öåëåá-
íûõ ðàñòåíèé è ëþáûõ öâåòîâ, îñîáåííî íàðöèññîâ è
ãëàäèîëóñîâ.

Ðàñòåíèÿ â ýòè äíè íå ñëåäóåò ïîëèâàòü, èíà÷å èõ êîðíè
ìîãóò çàãíèòü.

Áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ çàãîòîâêè êëóáíåé íà õðà-
íåíèå è ñåìÿí.

×èñòêà è ìûòü¸ ïîëîê â ïîãðåáå ïðåäîõðàíèò èõ îò îá-
ðàçîâàíèÿ ïëåñåíè è ãðèáêà…

Îáû÷íî â ýòè äíè ñòîèò õîðîøàÿ ïîãîäà.
Íà ðàñòóùåé Ëóíå
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïîñàäêîé êîñòî÷êîâûõ äåðåâüåâ,

áîëüøèíñòâà îâîùåé, êðîìå êîðíåïëîäîâ;
Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ïîñàäêè öâåòîâ è ëåêàðñòâåííûõ

ðàñòåíèé, îâîùåé: êàáà÷êîâ, êàïóñòû, ñïàðæè, óêðîïà, òûê-
âû, êóêóðóçû, áîáîâûõ, ñòðó÷êîâûõ.

Íà óáûâàþùåé Ëóíå
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïîñàäêîé êîðíåïëîäîâ, – êàðòîôå-

ëÿ, ðåïû, ìîðêîâè, ðåäèñà è äðóãèõ êóëüòóð.
Ïîäõîäÿùåå âðåìÿ äëÿ îáðåçêè äåðåâüåâ è êóñòàð-

íèêîâ...
Ñîáðàííûå â ýòè äíè ñåìåíà áóäóò õîðîøî õðàíèòüñÿ.
Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ ñðåçàíèÿ öâåòîâ äëÿ áóêåòà, îíè áó-

äóò äîëãî ñòîÿòü â âîäå.
Ðåêîìåíäóåòñÿ âûìûòü ïîëêè ïîãðåáîâ, ÷òîáû îíè íå

îòñûðåâàëè è íå ïîêðûâàëèñü ïëåñåíüþ.

8. Ñêîðïèîí
çíàê ïëîäîâèòûé, óìåðåííî âëàæíûé, ò¸ïëûé, âîäíûé

Çíàê Ñêîðïèîíà áëèçîê ïî ïðîäóêòèâíîñòè çíàêó Ðàêó.
Ýòè äíè îñîáåííî õîðîøè äëÿ ïîñåâà, ïîñàäêè â ãðóíò èëè
ïåðåñàäêè îâîùåé è ôðóêòîâ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ äëè-
òåëüíîãî õðàíåíèÿ, áàõ÷åâûõ êóëüòóð,.. âñåõ ðàñòåíèé, èìå-
þùèõ æàëî, øèïû, êîëþ÷êè, îñòðûå øïèëåâèäíûå ëèñòüÿ
èëè ïëîäû, ÿãîäíûõ êóñòîâ, à òàêæå òåõ ðàñòåíèé, êîòîðûå
òÿíóòñÿ âûñîêî ââåðõ. Ïîñàäêà ïîä ýòèì çíàêîì äà¸ò ðàñ-
òåíèÿì âûñîêóþ âûíîñëèâîñòü è æèçíåñòîéêîñòü, ñïîñîá-
ñòâóåò îáèëèþ ïëîäîâ, êîòîðûå îòëè÷àþòñÿ áîëåå âûðà-
æåííûì âêóñîì è óñòîé÷èâîñòüþ ê áîëåçíÿì. Óðîæàé äîë-
ãî è õîðîøî õðàíèòñÿ (êðîìå êîðíåïëîäîâ). Áëàãîïðèÿòíà
ïåðåñàäêà è äåëåíèå êîìíàòíûõ ðàñòåíèé – îíè áûñòðî
ðàçâèâàþòñÿ è îáèëüíî öâåòóò.

Ïîä Ëóíîé â Ñêîðïèîíå íå ðåêîìåíäóåòñÿ ïîñàäêà äå-
ðåâüåâ, êàðòîôåëÿ (ïðè õðàíåíèè îí ïðèîáðåòàåò íåïðè-
ÿòíûé âêóñ), à òàêæå ðàçìíîæåíèå ðàñòåíèé ÷åðåíêàìè
èëè îòâîäêàìè ñ êîðíÿìè – â ýòè äíè îíè áîãàòû âëàãîé
è áûñòðî ãíèþò…

Î÷åíü õîðîøåå âðåìÿ äëÿ âñïàøêè è ðûõëåíèÿ ïî÷âû,
ïîëèâà, îñîáåííî êîìíàòíûõ è áàëêîííûõ öâåòîâ, ïîäêîð-
ìêè ðàñòåíèé (ïðåæäå âñåãî öâåòîâ è ãàçîííûõ òðàâ, íå òàê
õîðîøî äëÿ îâîùåé)…

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ âûêàïûâàòü ëóêîâèöû öâåòîâ (òþëü-
ïàíîâ, íàðöèññîâ, ãëàäèîëóñîâ), â ýòî âðåìÿ îíè î÷åíü ÷óâ-
ñòâèòåëüíû ê ðàçëè÷íûì èíôåêöèÿì.

Áëàãîïðèÿòíàÿ ïîðà äëÿ ñáîðà è ñóøêè âñåõ âèäîâ öå-
ëåáíûõ òðàâ. Íàïðîòèâ, íåæåëàòåëüíî ïðîâîäèòü óáîðêó
êîðíåïëîäîâ (îñîáåííî íà õðàíåíèå).

Íà ðàñòóùåé Ëóíå
Áëàãîïðèÿòåí ïîñåâ è ïîñàäêà ïîìèäîðîâ, îãóðöîâ,

áàõ÷åâûõ êóëüòóð, ëèñòîâûõ îâîùåé, ëóêà, ëåêàðñòâåí-
íûõ òðàâ è ðàñòåíèé, èìåþùèõ øïèëåâèäíûå ëèñòüÿ èëè
ïëîäû (ëó÷øå áëèæå ê ïîëíîëóíèþ), à òàêæå äëÿ âûñàä-
êè ðàññàäû.

Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïðèâèâêîé ïëîäîâûõ äåðåâüåâ.
Î÷åíü äåéñòâåííû ïîëèâ è ðûõëåíèå ïî÷âû.
Ëó÷øåå âðåìÿ äëÿ áîðüáû ñ óëèòêàìè.
Íà óáûâàþùåé Ëóíå
Áëàãîïðèÿòíà îìîëàæèâàþùàÿ îáðåçêà äåðåâüåâ è êó-

ñòàðíèêîâ.
Ïðåêðàñíîå âðåìÿ äëÿ ïåðåêîïêè è êóëüòèâàöèè ïî÷âû.
Î÷åíü ýôôåêòèâåí ïîëèâ îâîùíûõ êóëüòóð è öâåòîâ.
Óäà÷íîå âðåìÿ äëÿ çàñîëêè êàïóñòû…

9. Ñòðåëåö
çíàê ìàëîïðîäóêòèâíûé, óìåðåííî ñóõîé, ò¸ïëûé, ìóæñêîé

Â ýòè äíè ðàñòåíèÿ î÷åíü ÷óâñòâèòåëüíû ê ìåõàíè÷åñ-
êèì ïîâðåæäåíèÿì, ïîýòîìó æåëàòåëüíî íèêàêîé îáðàáîò-
êè äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ íå ïðîâîäèòü.

Ìîæíî òîëüêî âûðåçàòü ñóõèå âåòêè ïðè ðàñòóùåé Ëóíå
(ëó÷øå âåñíîé),

Áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ ïîñàäêè áûñòðîðàñòóùèõ
êóëüòóð è îâîùåé, òàêèõ êàê ëóê, ïåðåö, ÷åñíîê, çåëåííûå,
ãîãîøàðû, êàðòîôåëü, ðåäèñ, îãóðå÷íàÿ òðàâà, òÿíóùèõñÿ
ââåðõ ðàñòåíèé (ãîðîõà, ôàñîëè, õìåëÿ, ïëþùà), äëÿ ïîñå-
âà çåðíîâûõ, ïðåæäå âñåãî êóêóðóçû, òðàâ, îñîáåííî êîð-
ìîâûõ è ëåêàðñòâåííûõ (äîííèêà, øàëôåÿ).

Ðàñòåíèÿ, ïîñàæåííûå â ýòî âðåìÿ, ïðè ñðåäíåì óðî-
æàå äàþò êà÷åñòâåííûå ñåìåíà, ïðè÷¸ì ïëîäû è ñåìåíà
õðàíÿòñÿ î÷åíü õîðîøî. Öâåòû ê òîìó æå ðàñöâåòàþò çà-
ìåòíî áûñòðåå. Íå ñëåäóåò ñàæàòü êî÷àííûé ñàëàò – îí
îáû÷íî óõîäèò â ñòåáåëü…

Áëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ âåäåíèÿ áîðüáû ñ áîëåçíÿìè
è íàçåìíûìè âðåäèòåëÿìè. Ïðîïîëêà ñîðíÿêîâ ìàëîïðî-
äóêòèâíà (îíè ëåãêî èäóò â ðîñò)…

Õîðîøèé ïåðèîä äëÿ ñðåçêè öâåòîâ, ñáîðà ñåìÿí, óáîð-
êè ôðóêòîâ, îâîùåé è êîðíåïëîäîâ. Ñîáðàííûå â ýòî âðå-
ìÿ ÿãîäû áûñòðî ïîðòÿòñÿ…

Ïîä Ëóíîé â Ñòðåëüöå ÷àùå âñåãî ñòîèò õîðîøàÿ ïî-
ãîäà…

Íà óáûâàþùåé Ëóíå
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïîñàäêîé ëóêà, ÷åñíîêà, êàðòîôåëÿ,

ðåäèñà.
Ýôôåêòèâíî îïðûñêèâàíèå ðàñòåíèé ïðîòèâ áîëåçíåé

è íàçåìíûõ âðåäèòåëåé.
Áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ âíåñåíèÿ óäîáðåíèé ïîä

çåðíîâûå, ôðóêòîâûå è îâîùíûå êóëüòóðû.
Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ñóøêè ôðóêòîâ, îâîùåé, ãðèáîâ è

òðàâ.

10. Êîçåðîã
çíàê ïëîäîâèòûé, óìåðåííî ñóõîé è õîëîäíûé, çåìëÿíîé

Ïî ïðîäóêòèâíîñòè íàïîìèíàåò çíàê Òåëüöà, íî îòëè÷à-
åòñÿ ñóõîñòüþ è áîëåå ìåäëåííûì ðîñòîì ðàñòåíèé.

Ïîñàäêà ðàñòåíèé â ýòî âðåìÿ ïîâûøàåò èõ âûíîñëè-
âîñòü è óñòîé÷èâîñòü ê áîëåçíÿì, òåìïåðàòóðíûì ïåðåïà-
äîì, çàìîðîçêàì, çàñóõå è âðåäèòåëÿì. Îíè îáðàçóþò ïðî÷-
íûå ñòåáëè è êðàñèâûå öâåòû, à òàêæå ìíîãî ïëîäîâ è ñå-
ìÿí. Äåðåâüÿ è êóñòàðíèêè ïðèîáðåòàþò ðàçâåòâë¸ííóþ
êîðíåâóþ ñèñòåìó, ïðî÷íûé ñòâîë, ïîëó÷àþò ñïîñîáíîñòü
ïëîäîíîñèòü äîëãîå âðåìÿ, äîëüøå îáû÷íîãî. Óäà¸òñÿ
ïðàêòè÷åñêè ëþáàÿ êóëüòóðà, îñîáåííî çåëåíü è îâîùè,
ïðåäíàçíà÷åííûå äëÿ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ. Ðàñòåíèÿ,
ïîñàæåííûå â ýòî âðåìÿ, äàþò ñåìåííîé ìàòåðèàë âûñî-
êîãî êà÷åñòâà è óðîæàé, êîòîðûé äîëãî è õîðîøî õðàíèòñÿ.

Ëóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäàËóííûé êàëåíäàðü äëÿ Ñèáèðè 2005 ãîäà
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Ëóêîâè÷íûå ðàñòåíèÿ íå äåëÿòñÿ â ïî÷âå è áûñòðî íàáè-
ðàþò ñèëó.

Äíè Êîçåðîãà íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíû äëÿ ïîäçèìíèõ
ïîñåâîâ, ïîñàäêè êîðíåïëîäîâ è çèìíèõ îâîùåé, ñåëüñêî-
õîçÿéñòâåííûõ êóëüòóð è çåðíîâûõ ñ òâ¸ðäûì ïîêðûòèåì
ñåìÿí, çåð¸í, ëóêîâèö è êîðíåé. Õîðîøî ñåÿòü áîáîâûå,
çåëåííûå, çèìíèé øïèíàò, ñåëüäåðåé, ñàæàòü êàïóñòó, ëó-
êîâè÷íûå, êàðòîôåëü è äðóãèå êîðíåïëîäû, çàíèìàòüñÿ
ïîñàäêàìè ïëîäîâûõ äåðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ (êðûæîâíè-
êà, êðàñíîé ñìîðîäèíû, âèøíè).

Ïåðåñàäêà êîìíàòíûõ öâåòîâ íå ðåêîìåíäóåòñÿ, îñîáåí-
íî ïðè óáûâàþùåé Ëóíå, ò.ê. ó íèõ ñèëà ðîñòà ïîéä¸ò â îñ-
íîâíîì íà ðàçâèòèå êîðíåâîé ñèñòåìû è â ìåíüøåé ñòåïå-
íè íàäçåìíîé ÷àñòè.

Óäà÷íûé ïåðèîä äëÿ îáðåçêè ïëîäîâûõ äåðåâüåâ è êóñ-
òàðíèêîâ, íàðåçêè ÷åðåíêîâ è ïðèâèâêè ïëîäîâûõ äåðåâü-
åâ. Ïðè ýòîì ðàñòåíèÿ ëó÷øå è áûñòðåå çàæèâàþò.

Ïðè ñóõîé ïîãîäå âîçìîæåí ïîëèâ. Âðåìÿ îò âðåìåíè
ñëåäóåò óäîáðÿòü öâåòû ñî ñëàáûì êîðíåîáðàçîâàíèåì.

Ëó÷øèå äíè äëÿ âûêîð÷¸âûâàíèÿ êîðíåé, ïðîðåæèâà-
íèÿ ðàñòåíèé, áîðüáû ñ ñîðíÿêàìè è âðåäèòåëÿìè, êîòî-
ðûå îáèòàþò â çåìëå.

Ïîä óáûâàþùåé Ëóíîé â Êîçåðîãå õîðîøî çàêëàäûâàòü
íà õðàíåíèå êîðíåïëîäû, çàíèìàòüñÿ êîíñåðâèðîâàíèåì
îâîùåé è çàñîëêîé êàïóñòû…

Âî âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ Ëóíû ïî Êîçåðîãó ÷àñòî ñëó÷à-
þòñÿ çàìîðîçêè…

Íà óáûâàþùåé Ëóíå
Áëàãîïðèÿòíà ïîñàäêà ëóêîâè÷íûõ ðàñòåíèé, êàðòîôå-

ëÿ è äðóãèõ êîðíåïëîäîâ…
Áëàãîïðèÿòíûé ïåðèîä äëÿ çàêëàäêè êîìïîñòíûõ êó÷ (ñ

ìàÿ ïî îêòÿáðü)…
Ñðåçàííûå äëÿ áóêåòà öâåòû áóäóò äîëãî ñîõðàíÿòü ñâå-

æèé âèä…

11. Âîäîëåé
çíàê áåñïëîäíûé, ñóõîé, õîëîäíûé, âîçäóøíûé

Çíàê áëèçêèé ïî ñâîèì õàðàêòåðèñòèêàì ê Áëèçíåöàì.
Ñàæàòü, ïåðåñàæèâàòü è ïðèâèâàòü íè÷åãî íåëüçÿ. Ñå-

ìåíà íå âçîéäóò, à ïåðåñàæåííàÿ ðàññàäà ïîãèáíåò…
Ïîñàæåííûå â ýòî âðåìÿ äåðåâüÿ ÷àñòî âûðàñòàþò êî-

ðÿâûìè è íåêðàñèâûìè…
Ìîæíî çàíèìàòüñÿ ïðèùèïûâàíèåì è ïàñûíêîâàíèåì

ðàñòåíèé (îíè ïðîéäóò äëÿ íèõ áåçáîëåçíåííî), ïðîïîëêîé
ñîðíÿêîâ.

Íåæåëàòåëåí ïîëèâ – ìîãóò çàâåñòèñü âðåäèòåëè. Âðå-
ìÿ îò âðåìåíè ìîæíî óäîáðÿòü ïëîõî öâåòóùèå öâåòû.

Äíè áëàãîïðèÿòíû äëÿ ñáîðà óðîæàÿ, îñîáåííî ëèñòî-
âûõ êóëüòóð, îâîùåé, ôðóêòîâ, êîòîðûå ïîäëåæàò ñóøêå,
êîðíåïëîäîâ è çåðíîâûõ, äëÿ ïîêîñà òðàâ.

Âëàæíàÿ óáîðêà ïîëîê â ïîãðåáå (ëó÷øå ñ äîáàâëåíèåì
óêñóñà) ïðåäîõðàíèò èõ îò îáðàçîâàíèÿ ïëåñåíè è ãðèáêà.

Ýòè äíè â ïîëíîëóíèå îñîáåííî áëàãîïðèÿòíû äëÿ âå-
äåíèÿ ñòðîèòåëüíûõ èëè ðåìîíòíûõ ðàáîò ñ çàëèâêîé öå-
ìåíòà èëè áåòîíà.

Ïîñòàâëåííûå ïîä Ëóíîé â Âîäîëåå çàáîðû è äåðåâÿí-
íûå îãðàæäåíèÿ áóäóò ñòîÿòü ðîâíî è ïðîñëóæàò äîëãî.
Óäà÷íà ïîêðàñêà… ïîñòðîåê è ñîîðóæåíèé, îñîáåííî â ÷åò-
â¸ðòóþ ÷åòâåðòü Ëóíû…

12. Ðûáû
çíàê î÷åíü ïëîäîâèòûé è âëàæíûé, óìåðåííî ò¸ïëûé,
âîäíûé

Ïî ïðîäóêòèâíîñòè ýòîò çíàê áëèçîê ê Ðàêó. Ëóíà â Ðû-
áàõ ñïîñîáñòâóåò ðîñòó êîðíåé. Ïîñåÿííûå è ïîñàæåííûå
â ýòè äíè ðàñòåíèÿ äàþò îáèëüíûé óðîæàé, íî èõ ïëîäû
ëåãêî âîñïðèíèìàþò íåïðèÿòíûé çàïàõ è áûñòðî ïîðòÿòñÿ,
ò.å. íå ïîäëåæàò äëèòåëüíîìó õðàíåíèþ. Ïëîäû òàêæå
íåëüçÿ èñïîëüçîâàòü â ñåìåííûõ öåëÿõ.

Ýòè äíè ïðåêðàñíî ïîäõîäÿò (ïðè äîñòàòî÷íî ïðîãðåòîé
ïî÷âå) äëÿ ïîñàäîê è ïåðåñàäîê áîëüøèíñòâà êóëüòóð, êðî-
ìå ìíîãîëåòíèõ öâåòî÷íûõ ðàñòåíèé è ïëîäîâûõ äåðåâüåâ
(ó íèõ çàãíèâàþò êîðíè). Îñîáåííî áëàãîïðèÿòíî âûðàùè-
âàíèå êîðíåâèùíûõ ðàñòåíèé, ðåäèñà, õðåíà, ïåòðóøêè,
ñåëüäåðåÿ, îãóðöîâ, òûêâû, ÿ÷ìåíÿ, ëèñòîâûõ îâîùåé, êà-
ïóñòû, ïîìèäîðîâ, áàêëàæàíîâ, ïåðöà, çåìëÿíèêè, ìàëè-
íû, ÷¸ðíîé ñìîðîäèíû, ëóêîâè÷íûõ è êëóáíåëóêîâè÷íûõ
ðàñòåíèé, êîòîðûå äîëæíû ïåðåçèìîâàòü â çåìëå. Ìîæíî
ñàæàòü êàðòîôåëü, îñîáåííî åñëè äíè Ðûá ïðèõîäèòñÿ íà
òðåòèé äåíü ïîñëå ïîëíîëóíèÿ.

Íå ðåêîìåíäóåòñÿ çàíèìàòüñÿ îáðåçêîé ïëîäîâûõ äå-
ðåâüåâ è êóñòàðíèêîâ, îñîáåííî âåñíîé ïðè ðàñòóùåé Ëóíå.

Õîðîøåå âðåìÿ äëÿ ïîêîñà òðàâ, íàðåçêè ÷åðåíêîâ,
ïîëèâà, âíåñåíèÿ ìèíåðàëüíûõ óäîáðåíèé è ïðîâåäå-
íèÿ âíåêîðíåâîé ìèíåðàëüíîé ïîäêîðìêè, ïðåæäå âñå-
ãî öâåòîâ.

Íå ñëåäóåò â ýòî âðåìÿ çàãîòàâëèâàòü ëåêàðñòâåííûå
òðàâû èç-çà èõ ïîâûøåííîé âëàæíîñòè, çàêëàäûâàòü íà
õðàíåíèå ëþáûå îâîùè è ôðóêòû.

Äíè Ðûá – íåáëàãîïðèÿòíîå âðåìÿ äëÿ êîíñåðâèðîâà-
íèÿ, îäíàêî ìîæíî âàðèòü âàðåíüå è çàíèìàòüñÿ ïðèãîòîâ-
ëåíèåì âèíà.

Ïðè ïðîõîæäåíèè Ëóíû ïî ýòîìó çíàêó ÷àñòî áûâàåò
äîæäü…

Ëóííàÿ êðàñîòà

Êîñìåòèêà: ïðè ðàñòóùåé Ëóíå êîæà âîñïðèíèìàåò âñå
ïðîöåäóðû, êîòîðûå ïèòàþò è óâëàæíÿþò å¸. Ïðè óáûâàþ-
ùåé Ëóíå ëó÷øå âñåãî ïðîâîäèòü âñå î÷èñòèòåëü-
íûå ïðîöåäóðû: èçáàâëåíèå îò óãðåé, ïðûùåé,
âåñíóøåê… Ñàìîå áëàãîïðèÿòíîå ïèòàíèå êîæè
– â äíè Êîçåðîãà ïðè ðàñòóùåé Ëóíå.

Âîëîñû: ëó÷øå âñåãî ñòðèæêè, óêëàäêè, îê-
ðàñêà, õèìè÷åñêàÿ çàâèâêà óäàþòñÿ â ïîëíîëó-
íèå. Ìîæíî ïîñåùàòü ïàðèêìàõåðà ïðè ðàñòó-
ùåé Ëóíå. Åñëè ïîéä¸òå â ïàðèêìàõåðñêóþ ïðè
óáûâàþùåé Ëóíå – ìîæåòå íàäîëãî èñïîðòèòü
ñåáå ïðè÷¸ñêó. Èäåàëüíûé äåíü äëÿ ïîñåùåíèÿ
ïàðèêìàõåðñêîé – êîãäà íà ïîëíîëóíèå ïðèõî-
äèòñÿ äåíü Ëüâà èëè Äåâû. Íåëüçÿ èäòè â ïà-
ðèêìàõåðñêóþ â äíè Ðàêà è Ðûáû.

Ìàíèêþð: ëó÷øå âñåãî äåëàòü â ïÿòíèöó âå÷åðîì ïîñ-
ëå çàõîäà Ñîëíöà, îñîáåííî â äíè Êîçåðîãà. Íå îáðàáàòû-
âàéòå íîãòè â äíè Ðûáû.

Ëóíà â äîìå

Ðåìîíò íà÷èíàòü ëó÷øå âñåãî â äíè Òåëüöà.
Âñå ðàáîòû, ñâÿçàííûå ñ îøòóêàòóðèâàíèåì, îê-
ëåéêîé è îêðàñêîé, íóæíî ïðîâîäèòü â äíè âîç-
äóõà (Âîäîëåé, Âåñû, Áëèçíåöû) èëè îãíÿ (Ëåâ,
Îâåí, Ñòðåëåö). Èçáåãàéòå äíåé âîäû (Ðàê, Ñêîð-
ïèîí, Ðûáû).

Âëàæíàÿ óáîðêà è ñòèðêà äîëüøå ñîõðàíÿþò
ñâîé ýôôåêò, åñëè ïðîâîäèòü èõ â äíè âîäû.

Ìûòü îêíà ëó÷øå âñåãî â äíè âîçäóõà è âîäû,
à çàêëåèâàòü îêíà íóæíî â äíè Âîäîëåÿ èëè
Áëèçíåöîâ.
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Äîðîãèå äðóçüÿ!
Ïèøó âàì ïî ïðîñüáå òåõ, êòî óæå íà÷àë âûðàùèâàòü âè-

íîãðàä è ñòîëêíóëñÿ ñ îïðåäåë¸ííûìè òðóäíîñòÿìè. À òàê-
æå ïèøó äëÿ òåõ, êòî õîòåë áû çàíÿòüñÿ ýòèì óäèâèòåëüíûì
ðàñòåíèåì.

Íà÷íó ñ òîãî, ÷òî ïîïûòàþñü âñåëèòü â âàñ óâåðåííîñòü –
âèíîãðàä äëÿ íàøèõ ìåñò íå ýêçîòèêà, à âïîëíå ðåàëüíàÿ
êóëüòóðà, êîòîðóþ òàê æå ëåãêî âûðàñòèòü ó íàñ, êàê ÿáëîíþ-
ðàíåòêó. Ãîâîðþ ýòî íå ãîëîñëîâíî, à íà îñíîâàíèè õîòÿ è
íåáîëüøîãî, íî âñ¸-òàêè âîñüìèëåòíåãî îïûòà âûðàùèâà-
íèÿ ýòîé êóëüòóðû â Ãóëÿåâêå.

Ïðèäåðæèâàÿñü íåêîòîðûõ ïðàâèë, êîòîðûå ÿ ïåðå÷èñ-
ëþ íèæå, óâåðåí, âàì óäàñòñÿ ïîðàäîâàòü ñåáÿ è áëèçêèõ
ñïåëîé ãðîçäüþ âèíîãðàäà.

Ïðàâèëî ïåðâîå. Ïîâòîðþ èçâåñòíîå èçðå÷åíèå: «Ñîðò
ðåøàåò âñ¸.» Â íàøåé ìåñòíîñòè ñ äëèííîé çèìîé è êîðîò-
êèì ëåòîì î÷åíü âàæíî ïðàâèëüíî ïîäîáðàòü ñîðò, êîòîðûé
óñïååò âûçðåòü è óñïåøíî ïåðåçèìîâàòü ïîä ñíåãîì, ñîõðà-
íèâ îò âûïðåâàíèÿ ïëîäîâûå ïî÷êè. Â óñëîâèÿõ Ãóëÿåâêè
(÷åì áëèæå äåðåâíè îò Ãóëÿåâêè ê Êóðàãèíî, òåì óñëîâèÿ äëÿ
ïðîèçðàñòàíèÿ âèíîãðàäà ìÿã÷å, íî íå íàìíîãî) áåç ðèñêà
ìîæíî ñàæàòü ñîðòà ñî ñðîêîì âåãåòàöèè äî 110 äíåé ïðè
óñëîâèè õîðîøåãî âûçðåâàíèÿ ëîçû. Ñ óâåðåííîñòüþ ìîãó
ðåêîìåíäîâàòü òå ñîðòà, êîòîðûå èñïûòàë ñàì.

Ýòî Ìóñêàò áåëûé ñâåðõðàííèé – ñðîê âåãåòàöèè 90
äíåé, ãðîçäü âåñîì 100-200 ãð., ñàõàðèñòîñòü 17-20 %, ÿãîäà
ïðè ïîëíîì âûçðåâàíèè ÿíòàðíî-áåëàÿ ñ õàðàêòåðíûì ìóñ-
êàòíûì çàïàõîì è âêóñîì. Îñîáåííî ÿðêî ìóñêàòíî-êàðàìåëü-
íûé àðîìàò ïðîÿâëÿåòñÿ â âèíå èç ýòîãî ñîðòà. Ñîðò óíè-
âåðñàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ.

×¸ðíûé áåññåìÿííûé çèìîñòîéêèé – ñðîê âåãåòàöèè
– 110 äíåé. Õîðîøåå âûçðåâàíèå ëîçû è ÿãîäû äàæå ïðè
õîëîäíîì ëåòå (ïðè óñëîâèè óìåðåííîé íàãðóçêè óðîæàåì).
Ãðîçäü 200-600 ãð., ñàõàðèñòîñòü 17-21 %. ßãîäà ò¸ìíî-ôè-
îëåòîâàÿ. Ñîðò óíèâåðñàëüíîãî íàçíà÷åíèÿ (ñòîëîâî-âèí-
íûé). Åñëè ãðîçäÿì ýòîãî ñîðòà, ïîñëå ñíÿòèÿ èõ ñ êóñòà, äàòü
ïîëåæàòü â òàðíûõ ÿùèêàõ â îäèí ñëîé â òå÷åíèå 3-6 äíåé,
êèñëîòíîñòü çàìåòíî ñíèæàåòñÿ, ÿãîäà ñòàíîâèòñÿ îñîáåí-
íî âêóñíîé.

Àìóðñêèé – 2. Ñðîê âåãåòàöèè – 90 äíåé, îòëè÷íîå âûç-
ðåâàíèå ëîçû è ÿãîäû, ñàõàðèñòîñòü 17-21 %. ßãîäà ÷¸ðíî-
ñèíÿÿ. Î÷åíü çèìîñòîåê. Âûäåðæèâàåò áåç óêðûòèÿ ìîðîç
äî – 30 ãðàäóñîâ Ñ. Çèìóåò áåç äîïîëíèòåëüíîãî óêðûòèÿ
ïðîñòî ïîä ñíåãîì. Ñòîåê ê âûïðåâàíèþ. Â êà÷åñòâå ñòîëî-
âîãî ñîðòà ìîæåò íå ïîíðàâèòüñÿ èç-çà êðóïíîé êîñòî÷êè, íî
èç ýòîãî ñîðòà ïîëó÷àåòñÿ èñêëþ÷èòåëüíî âêóñíûé ñîê, ìóñò
è âèíî. 3-õ äíåâíûé ìóñò ýòîãî ñîðòà îáëàäàåò ÿâíûì ãðà-
íàòîâûì ïðèâêóñîì è ñâîåîáðàçíîé ñâåæåñòüþ.

Àë¸øåíüêèí – ñðîê âåãåòàöèè – 100 äíåé. Âûçðåâàíèå
õîðîøåå, ñàõàðèñòîñòü 18-21 % ïðè íèçêîé êèñëîòíîñòè.
ßãîäà áåëàÿ, ïðè ïîëíîì âûçðåâàíèè ñ æåëòèçíîé. Ïðè õî-
ðîøåì óõîäå äà¸ò î÷åíü êðóïíóþ ãðîçäü – äî 1,5 êã. Ñîðò
òîëüêî ñòîëîâîãî íàçíà÷åíèÿ. Âêóñ ïðîñòîé, î÷åíü ïðèÿòíûé.

Ñ áîëüøîé äîëåé óâåðåííîñòè ìîãó ñêàçàòü, ÷òî áóäóò
ðàñòè è ïëîäîíîñèòü çäåñü ñîðòà, êîòîðûå óæå íà÷àëè ïëî-
äîíîñèòü ó ìåíÿ íà ó÷àñòêå, íî íå ïðîøëè åù¸ ïîëíîé ïðî-
âåðêè. Ýòî – Êîðèíêà ðóññêàÿ, Ø-2-7-2, Áàøêèðñêèé, Àìóð-
ñêèé – 1, Þáèëåéíûé Íîâãîðîäà.

Íå ðåêîìåíäóþ ñàæàòü Ñîâåòñêèé æåì÷óã è Êîäðÿíêó-315;
õîòÿ îíè è ïîäõîäÿò ïî ñðîêàì ñîçðåâàíèÿ, íî ó íèõ åæåãîä-
íîå âûïðåâàíèå ëîçû è ãëàçêîâ (ïî÷åê), à òàêæå – íåïîëíîå
ñîçðåâàíèå ÿãîä. Íå ñàæàéòå âèíîãðàä ñî ñðîêîì ñîçðåâà-
íèÿ áîëüøå 115-120 äíåé.

Ïðàâèëî âòîðîå. Âûáåðèòå ïðàâèëüíî ìåñòî ïîä ïî-
ñàäêó âèíîãðàäà. Ýòî äîëæíî áûòü ñàìîå ò¸ïëîå ìåñòî íà
âàøåì ó÷àñòêå. Õîðîøî ðàñò¸ò âèíîãðàä ó þæíûõ ñòåí ïî-

ñòðîåê è íà þæíûõ ñêëîíàõ. Ïðåäïî÷èòàåò ë¸ãêèå ïåñ÷à-
íûå ïî÷âû. Ðÿäû âèíîãðàäà ðàñïîëàãàþò â íàïðàâëåíèè ñ
Ñåâåðà íà Þã; ðàññòîÿíèå ìåæäó êóñòàìè â ðÿäó – 1,5-2 ì;
ìåæäó ðÿäàìè – 2,5-3 ì. Ïðî ïîñàäêó âèíîãðàäà ìîæíî ïðî-
÷åñòü â ëþáîì ó÷åáíèêå ïî ñàäîâîäñòâó, ãäå åñòü ðàçäåë
«Âèíîãðàäàðñòâî».

Ïðàâèëî òðåòüå. Óêðûòèå êóñòîâ íà çèìó ïðîâîäèòñÿ
ìåòîäîì ñóõîãî èëè òàê íàçûâàåìîãî âîçäóøíîãî óêðûòèÿ.
Íè â êîåì ñëó÷àå íåëüçÿ óêðûâàòü âèíîãðàä çåìë¸é, ñå-
íîì, îïèëêàìè, ìîõîì èëè õâîåé (ëàïíèêîì) íåïîñðåäñòâåí-
íî íà ëîçó, ò.ê. ýòè ìàòåðèàëû íàêàïëèâàþò âëàãó, à â íà-
øèõ óñëîâèÿõ ñ áîëüøèì ñíåæíûì ïîêðîâîì âèíîãðàä íå
âûìåðçàåò, à âûïðåâàåò èç-çà äîëãîãî íàõîæäåíèÿ ïîä ñíå-
ãîì ïðè áîëüøîé âëàæíîñòè. ×òîáû ýòîãî íå ñëó÷èëîñü,
îñåíüþ (ÿ ýòî äåëàþ, êîãäà íà÷èíàþòñÿ ïîñòîÿííûå íî÷-
íûå çàìîðîçêè, ïðèìåðíî ñ ñåðåäèíû îêòÿáðÿ) ïîñëå îá-
ðåçêè íàäî ñíÿòü ëîçó ñî øïàëåðû è óëîæèòü, ïðèøïèëèòü
ê çåìëå, âäîëü íàïðàâëåíèÿ ðÿäà. Çàòåì íàä ëîçîé ñ çàçî-
ðîì îò çåìëè â 15-25 ñì. ñìîíòèðîâàòü íåêîå ïîäîáèå ÿùè-
êà òàê, ÷òîáû âíóòðü íå ïîïàäàëà âëàãà îò îñàäêîâ è îò
òàÿíèÿ ñíåãà âåñíîé. Ìîæíî ïðèìåíÿòü ñòàðûé øèôåð,
äîñêè. Çàäà÷à â òîì, ÷òîáû ëîçà áûëà â èçîëèðîâàííîì
âîçäóøíîì ñóõîì îáú¸ìå.

Ïðàâèëî ÷åòâ¸ðòîå. Êàê òîëüêî ñîéä¸ò ñíåã, ðàñêðîéòå
óêðûòèå, â òå÷åíèå îäíîãî-äâóõ äíåé ïðîñóøèòå ëîçó, à çà-
òåì ñâåðõó ïðèòåíèòå îò ñîëíöà äîñêîé èëè äðóãèì ìàòåðè-
àëîì, ò.ê. ñîëíå÷íûå ëó÷è ìîãóò ïðåæäåâðåìåííî ñòèìóëè-
ðîâàòü ïðîðàñòàíèå ïî÷åê, äî òîãî, êàê ïðîãðååòñÿ çåìëÿ è
êîðíè íà÷íóò ãíàòü ñîê, ò.å. äî ñîêîäâèæåíèÿ. Â ðåçóëüòàòå
÷åãî ÷àñòü ïîáåãîâ ìîæåò âûñîõíóòü.

Ïðàâèëî ïÿòîå. Íå ïîäâÿçûâàéòå çåë¸íûå ïîáåãè íà
øïàëåðó âåñíîé äî òåõ ïîð, ïîêà íå ìèíóåò óãðîçà âîçâðàò-
íûõ çàìîðîçêîâ. Ïîäâÿçàííûå ïîáåãè òðóäíî óêðûòü è óáå-
ðå÷ü îò íî÷íûõ çàìîðîçêîâ. Åñëè îæèäàþòñÿ çàìîðîçêè, óê-
ðîéòå íåïîäâÿçàííûå êóñòû ëþáûì óêðûâíûì ìàòåðèàëîì:
òêàíüþ, ñîëîìîé, ïîëèýòèëåíîì.

Ïðàâèëî øåñòîå. Ñîáëþäàéòå âñå çåë¸íûå îïåðàöèè,
ïðèìåíÿåìûå äëÿ âèíîãðàäà. Èõ âñåãî ÷åòûðå.

Ïåðâàÿ – ïî äîñòèæåíèè çåë¸íûìè ïîáåãàìè äëèíû â
10-14 ëèñòüåâ (äî öâåòåíèÿ âèíîãðàäà) ïðèùèïíèòå âåð-
õóøêè ïîáåãîâ. Îòòîê ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ, ðàñõîäîâàâ-
øèõñÿ íà ðîñò ïîáåãà ê ïëîäîâûì ïî÷êàì óñêîðèò öâåòåíèå
âèíîãðàäà.

Âòîðàÿ îïåðàöèÿ – ïðè îáðàçîâàíèè ïàñûíêîâ íà ïîáå-
ãàõ ïðèùèïíèòå èõ íàä 3-4 ëèñòîì. Âòîðè÷íûå ïàñûíêè (ïà-
ñûíêè íà ïàñûíêàõ) óäàëèòå ïîëíîñòüþ.

Òðåòüÿ îïåðàöèÿ. Êîãäà ÿãîäà íà÷í¸ò íàëèâàòüñÿ, óäà-
ëèòå ëèñòüÿ âîêðóã ãðîçäåé, îòêðûâ èõ ñîëíöó.

×åòâ¸ðòàÿ îïåðàöèÿ – â ñåðåäèíå àâãóñòà îáëîìàéòå
êîíöû ïîáåãîâ íà 20-30 ñì.

Ïðàâèëî ñåäüìîå. Ïîäâÿçûâàéòå çåë¸íûå ïîáåãè íà
øïàëåðó ïîä óãëîì â 45 ãðàäóñîâ ê ãîðèçîíòó, îò ýòîãî ëîçà è
ÿãîäà áûñòðåå âûçðåâàþò.

ß íå çàòðîíóë åù¸ îäíó áîëüøóþ òåìó – îáðåçêà, ôîð-
ìèðîâêà è íàãðóçêà êóñòà óðîæàåì – íàäåþñü íàïèñàòü îá
ýòîì äëÿ âàñ â áëèæàéøåå âðåìÿ.

Äîðîãèå äðóçüÿ, íå ïóãàéòåñü îáèëèÿ çíàíèé, êîòîðûìè
íàäî îáëàäàòü, ÷òîáû âûðàñòèòü âèíîãðàä, óâåðÿþ âàñ, ÷òî-
áû âûðàñòèòü ÿáëîíþ, íàäî çíàòü íå ìåíüøå, îäíàêî ÿáëî-
íè ìû ñàæàåì. Ê òîìó æå ýòî òîëüêî íà áóìàãå âûãëÿäèò ãðî-
ìîçäêî, â æèçíè ýòî äåëàåòñÿ áûñòðî è íå óòîìèòåëüíî.

Óñïåõîâ âàì.
Ñ ïîêëîíîì Èëüÿ.

P. S. Îáðàùàòüñÿ çà ñàæåíöàìè ìîæíî ñ 25 àïðåëÿ.
Ïðèíèìàþ ÷àñòíûå è êîëëåêòèâíûå çàÿâêè íà ñàæåí-

öû âèíîãðàäà. Ïîìîãó ñ îáðåçêîé è ïðèâèâêîé ïëîäîâûõ
äåðåâüåâ.

Àäðåñ: ä. Ãóëÿåâêà, óë. Ëóãîâàÿ, ä. 3  Èëüÿ

Øêîëà âèíîãðàäàðÿ
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Ãåíåòèêà – ýòî ìîëîäàÿ íàóêà, îòíîñÿùàÿñÿ ê îáëàñòè ìî-
ëåêóëÿðíîé áèîëîãèè, êîòîðàÿ ïðèçâàíà äàòü îòâåò íà èç-

âå÷íûé âîïðîñ: «×òî òàêîå æèçíü?» Öåíòðàëüíîå ìåñòî â
ýòîé íîâîé íàóêå çàíèìàåò ìîëåêóëà ÄÍÊ, â êîòîðîé ñîäåð-
æèòñÿ âñÿ ãåíåòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ âèäà.

ßçûê ìîëåêóëÿðíîé áèîëîãèè ñëîæåí è ñïåöèôè÷åí. Çíà-
ìåíèòàÿ ôðàçà, êîòîðîé ãåíåòèêè îñîáåííî ëþáÿò ïîðàæàòü
íåïîñâÿù¸ííûõ, «…ðåöåññèâíûé àëëåëü âëèÿåò íà ãåíîòèï,
òîëüêî åñëè ãåíîòèï ãîìîçèãîòåí» ãîâîðèò íàì î ñìèðåíèè,
êîòîðîå ìû äîëæíû ïðîÿâèòü, ñîïðèêàñàÿñü ñ âûñîêèì ïî-
ë¸òîì ìûñëè, ïðèñóùèì ïðåäñòàâèòåëÿì ýòîé íàóêè. Íî êàê
ëþäè, âûáðàâøèå äóõîâíîå íà÷àëî êàê ïðèîðèòåò â ñâî¸ì
èíòåëëåêòóàëüíîì ðàçâèòèè, ìû, â êàêîé-òî ñòåïåíè (äëÿ
óêðåïëåíèÿ óâåðåííîñòè â ïðàâèëüíîñòè ñâîåãî âûáîðà)
íóæäàåìñÿ è â ñòðîãî íàó÷íîé èíôîðìàöèè. È ÷òî õàðàêòåð-
íî, ÷òî êîðíè ïðàêòè÷åñêè ëþáîé íàó÷íîé èíôîðìàöèè ñî-
äåðæàòñÿ â äîñòàòî÷íîé ìåðå â «Ïîñëåäíåì Çàâåòå». Âàæ-
íî èõ óâèäåòü è ñîåäèíèòü ÿçûê íàóêè ñ âåëèêèì ÿçûêîì Ó÷è-
òåëÿ, äîñòóïíûì êàæäîìó. Âñïîìíèì äðåâíèõ: «Êòî ÿñíî
ìûñëèò, òîò ÿñíî èçëàãàåò!»

Äîëãîå âðåìÿ ñ÷èòàëîñü, ÷òî îñíîâíàÿ èíôîðìàöèÿ, õðà-
íÿùàÿñÿ â ãåíàõ* è îñíîâíûõ íîñèòåëÿõ ÄÍÊ** èçìåíÿåòñÿ â
ïðîöåññå ýâîëþöèè â ðåçóëüòàòå î÷åíü ñëîæíûõ íå èçó÷åí-
íûõ ïðîöåññîâ. Ïî ñóùåñòâîâàâøåé òåîðèè ýâîëþöèè âñå
îðãàíèçìû ðîæäàþòñÿ â ðåçóëüòàòå âçàèìîäåéñòâèÿ è äåëå-
íèÿ êëåòîê, ãäå õèìè÷åñêàÿ ðåàêöèÿ, èç êîòîðîé îáðàçóåòñÿ
âñ¸ æèâîå èä¸ò ïî öåïî÷êå: ÄÍÊ – ÐÍÊ – Áåëîê, è îáðàòíîå
âîñïðîèçâåäåíèå èç Áåëêà – ÐÍÊ è, â ïîñëåäóþùåì, ÄÍÊ
ñ÷èòàëîñü íåâîçìîæíû è íå ðàññìàòðèâàëîñü.

Â 70-õ ãîäàõ ïðîøëîãî ñòîëåòèÿ òðîå ó÷¸íûõ, ðàáîòàâ-
øèõ â ðàçíûõ êîíöàõ ñâåòà, íåçàâèñèìî äðóã îò äðóãà îòêðû-
ëè ñèíòåç ïðåâðàùåíèé öåïåé ÐÍÊ â ÄÍÊ, ÷òî ïîëíîñòüþ
ïîäîðâàëî êëàññè÷åñêóþ òåîðèþ î âîñïðîèçâåäåíèè æèâûõ
îðãàíèçìîâ, à, ãëàâíîå, î ôîðìèðîâàíèè ãåíåòè÷åñêîé ÄÍÊ.

Äàëåå â 1981 ãîäó óäàëîñü óñòàíîâèòü, ÷òî ó æèâîòíûõ,
ñïîñîáíûõ ê áûñòðîìó îáó÷åíèþ, ñèíòåç èç ÐÍÊ â ÄÍÊ èä¸ò
â äâà ðàçà áûñòðåé ÷åì ó ìåäëåííî îáó÷àþùèõñÿ æèâîòíûõ
îäíîé îñîáè.

È óæå â 1993 ãîäó óäàëîñü ýêñïåðèìåíòàëüíî äîêàçàòü,
÷òî ó áûñòðî è ïîëíî îáó÷àþùèõñÿ æèâîòíûõ ïðîèñõîäèëà
ìîäèôèêàöèÿ ãåíîìà*** êëåòîê ìîçãà â ñîîòâåòñòâèè ñ ÄÍÊ,
÷òî ïðàêòè÷åñêè îòðàæàåò ïðîöåññ âèäîèçìåíåíèÿ ìîëåêóë
îò Áåëêà äî ãåíîìà, à ñëåäîâàòåëüíî ïîäòâåðæäàåò ïðîöåññ
âèäîèçìåíåíèÿ ãåíîâ.

Èçó÷åíèå ìåõàíèçìà ôîðìèðîâàíèÿ ïàìÿòè ó ëþäåé ïî-
êàçàëî, ÷òî â ïðîöåññå çàïîìèíàíèÿ â êîðå ãîëîâíîãî ìîç-
ãà âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ëèáî èçìåíÿþòñÿ, ëèáî ñèíòåçèðó-
þòñÿ ñîâåðøåííî íîâûå ìîëåêóëû ÐÍÊ è ÄÍÊ. È ïîýòîìó â
îðãàíèçìå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ÷èñëî àêòèâíûõ öåïî÷åê ÄÍÊ
ìîæåò äîõîäèòü äî 38%, â òî âðåìÿ êàê â îðãàíèçìå àêòèâ-
íî ðàçâèâàþùåãîñÿ ðåá¸íêà – äî 82%. Òàêèì îáðàçîì, îïè-
ðàÿñü íà äàííûå ïîñëåäíèõ èññëåäîâàíèé ìîæíî îòìåòèòü,
÷òî âëèÿíèå êàêèõ-ëèáî îáðàçîâ, ÷åðåç çðèòåëüíûé, ñëóõî-
âîé èëè òàêòèëüíûé àíàëèçàòîð, êàê ïðÿìî òàê è ÷åðåç ÷óâ-
ñòâåííîå âîîáðàæåíèå, îñòàâëÿåò ñëåä â ïàìÿòè â âèäå

âíîâü ðîæä¸ííûõ ÐÍÊ è ÄÍÊ, ò.å. â êà÷åñòâå îïðåäåë¸ííî-
ãî ãåíåòè÷åñêîãî âèäîèçìåíåíèÿ â êëåòêàõ ìîçãà. (Èíòåðåñ-
íî, ÷òî â êëåòêàõ ìûøö, êîñòíûõ è äðóãèõ òêàíÿõ ÷åëîâå-
÷åñêîãî îðãàíèçìà ïîÿâëåíèå íîâûõ ÐÍÊ è ÄÍÊ â ðåçóëüòà-
òå ÷óâñòâåííîãî âîçäåéñòâèÿ íå îáíàðóæåíî). Êàê âûâîä
èç ñêàçàííîãî – íàñëåäñòâåííîå âèäîèçìåíåíèå ïîñëå-
äóþùèõ ïîêîëåíèé íà÷èíàåòñÿ ñ âèäîèçìåíåíèÿ ñî-
çíàíèÿ ïðåäûäóùèõ.

Äàëåå íåîáõîäèìî óïîìÿíóòü, ÷òî â êëåòêå èìååòñÿ íå-
ñêîëüêî âèäîâ ÄÍÊ. Òîëüêî â ÿäðå êëåòêè ñóùåñòâóåò îêîëî
3-õ òèïîâ ÄÍÊ: ÄÍÊ ãåíåòè÷åñêàÿ, ÄÍÊ ñàòåëëèòíàÿ, ÄÍÊ
ÿäåðíîé îáîëî÷êè.

Ãåíåòè÷åñêàÿ ÄÍÊ õðàíèò èíôîðìàöèþ ïåðåäà÷è ãåíå-
òè÷åñêîãî êîäà è ïîñëåäóþùåãî âîñïðîèçâåäåíèÿ. Ýòî íàè-
áîëåå ïîëíàÿ â èíôîðìàöèîííîì ñìûñëå ÄÍÊ. Ñàòåëëèò-
íàÿ ÄÍÊ – ýòî ìàëî ìîëåêóëÿðíàÿ ÄÍÊ, î÷åíü àêòèâíàÿ è
õàðàêòåðèçóåòñÿ íåïðî÷íîé ñâÿçüþ ñ Áåëêîì. Ðîëü æå ñà-
òåëëèòíîé ÄÍÊ â ìåõàíèçìå ôîðìèðîâàíèÿ ïàìÿòè â òîì,
÷òî îíà-òî è õðàíèò âñþ ïðèîáðåò¸ííóþ ïàìÿòü. Òî åñòü
ëþáîé ÷óâñòâåííî ïåðåæèâàåìûé âíîâü (âîçìîæíî íå-
ñêîëüêî ðàç) îáðàç â ñîçíàíèè íåïðåìåííî çàïå÷àòëåâà-
åòñÿ è ñîõðàíÿåòñÿ â ñàòåëëèòíîé ÄÍÊ. È ìåõàíèçì ïåðå-
äà÷è íàñëåäñòâåííîñòè ñîñòîèò â òîì, ÷òî ãåíåòè÷åñêàÿ
ÄÍÊ ïåðåïèñûâàåò èíôîðìàöèþ èç ñàòåëëèòíîé ÄÍÊ, ñî-
ñòàâëÿÿ óæå íîâûé (ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðåäûäóùèì) ãåíîì
ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ, îòðàæàÿ âèäîèçìåíåíèå ïðåäêîâ
ïîä âëèÿíèåì èõ ÷óâñòâåííûõ âîñïðèÿòèé, îòðàæ¸ííûõ â
ñîçíàíèè.

Ïðîèñõîäèò íåîáðàòèìûé ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ áóäó-
ùåãî òåëà, â êîòîðîå áóäåò âíåñåíà òà èëè èíàÿ äóõîâíàÿ
òêàíü (äóøà). È äàëåå, íà ïðîòÿæåíèè âñåãî ïåðèîäà ñóùå-
ñòâîâàíèÿ òîãî èëè èíîãî ðîæä¸ííîãî òåëà, áóäåò ïðîèñõî-
äèòü áèòâà äóøè, óñòðåìë¸ííîé â «íåáåñà», è òåëà, ïîëó-
÷èâøåãî ïî ãåíåòè÷åñêîìó êîäó âåñü ÷óâñòâåííûé «êîìïîò»,
ïðîæèâàåìîé ïðåäêàìè ïî æèçíè. È â ýòîé áèòâå åñòü ïîáå-
äèòåëè è åñòü ïîáåæä¸ííûå. À äàâàéòå ìûñëåííî ïðèêèíåì
– êîãî æå âñ¸-òàêè áîëüøå? Ïåðâàÿ ïðèøåäøàÿ ìûñëü –
ïîáåæä¸ííûõ (åñëè áðàòü âñ¸ ÷åëîâå÷åñòâî â öåëîì è äàé
Áîã, ÷òîáû ýòî áûëà îøèáêà), íàâåðíîå, áîëüøå. Òàê íå ñòî-
èò ëè çàäóìàòüñÿ – à êàê ïîìî÷ü íàøèì ïîòîìêàì. Âåäü ýòî-
ãî ìîæíî äîáèòüñÿ ÷åðåç áîëåå ñòðîãîå îòíîøåíèå ê ôîð-
ìèðîâàíèþ ñâîåãî ÷óâñòâåííîãî ìèðà, ò.å. íàñëåäñòâà, êî-
òîðîå íåçàâèñèìî îò æåëàíèé íàøèõ äåòåé è âíóêîâ ìû âíå-
äðÿåì â èõ ñóòü. Ýòî íàäî îñîçíàòü! Èíà÷å áèòâà ó ñòåí
ñòàðîãî ãîðîäà áóäåò ïðîèãðàíà íàìè.

Âñå, êòî ëþáèò ñìîòðåòü áåñòîëêîâûå, âûäàâëèâàþùèå
íèçìåííûå ÷óâñòâà ñåðèàëû, âñå, êòî ëþáèò ñìîòðåòü ïî
âèäèêàì áîåâèêè ñ áåñêîíå÷íûìè óáèéñòâàìè, âñå, êòî â
ñîáëàçíå ë¸ãêîãî è áûñòðîãî îáîãàùåíèÿ ñòèìóëèðóåò ñâî¸
ñîçíàíèå äëÿ ó÷àñòèÿ â àçàðòíûõ èãðàõ, àêòèâíî ïðîïà-
ãàíäèðóåìûõ, ñðåäñòâàìè ìàññîâîé èíôîðìàöèè – âñå,
îñòàíîâèòåñü è çàäóìàéòåñü, êàêèå âûñîêèå äóõîâ-
íûå êà÷åñòâà âû ïåðåäàäèòå ñâîèì ïîòîìêàì. Íà-
ó÷íûå äîñòèæåíèÿ ãåíåòèêè î÷åíü óñëîâíî è ñõåìàòè÷íî
çäåñü èçëîæåííûå, íàãëÿäíî äàþò ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî íå-
çàâèñèìî îòêóäà ïðèøëî ê âàì èíôîðìàöèîííîå âîçäåé-
ñòâèå: òåëåâèäåíèå, ðàäèî, ôîòî, ïå÷àòíûå èçäàíèÿ – îíà
îñòàâëÿåò ñëåä â âàñ è â âàøèõ ïîòîìêàõ. Îïèðàÿñü íà
ýòè âûâîäû, óæå ïîðà çàäóìàòüñÿ î ãèãèåíå ÷óâñòâåí-
íîãî ìèðà, ôîðìèðóÿ åãî êàê áëàãîóõàþùèé ñàä, à íå
êàê íå÷òî ïðîòèâîïîëîæíîå. Äàâàéòå áóäåì äóìàòü îá ýòîì
è ìîëèòüñÿ çà òåõ, êòî ïî íàèâíîñòè äóõîâíîé íå
âåäàåò, ÷òî òâîðèò.

Ðîìà Ñèäîðîâ
Ñåðãåé Ìîðîçîâ

Î ãèãèåíå ÷óâñòâåííîãî ìèðà

* Ãåí – îñíîâíîå ïîíÿòèå êëàññè÷åñêîé ãåíåòèêè, â êîòîðîé
ïîä ýòèì òåðìèíîì äîëãîå âðåìÿ ïîíèìàëàñü íåäåëèìàÿ ÷àñ-
òèöà íàñëåäñòâåííîñòè. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòèì ñëîâîì ïî-
ïðåæíåìó íàçûâàþò ó÷àñòîê ÄÍÊ, íî óæå ñ íåêîòîðûìè, âàæ-
íûìè äëÿ ñïåöèàëèñòîâ, íþàíñàìè.

** ÄÍÊ – äåçîêñèðèáîíóêëåèíîâàÿ êèñëîòà. Ìîëåêóëà, â
êîòîðîé ñîäåðæèòñÿ ãåíåòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ.

*** Ãåíîì – âñÿ ãåíåòè÷åñêàÿ èíôîðìàöèÿ îðãàíèçìà, ïðè-
÷¸ì, ãåíîì ñîäåðæèòñÿ â êàæäîé êëåòêå ëþáîãî îðãàíèçìà.
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Âñòóïëåíèå

Ýòîé ñòàòüåé ìû õîòåëè áû íà÷àòü
öèêë ìàòåðèàëîâ, â êîòîðûõ ïîñòà-

ðàåìñÿ ïîçíàêîìèòü ÷èòàòåëÿ ñ îïðå-
äåë¸ííûì âçãëÿäîì íà îêðóæàþùóþ
íàñ Ðåàëüíîñòü. Ãëàâíîé îñîáåííîñòüþ
ýòîãî âçãëÿäà ÿâëÿåòñÿ ðàññìîòðåíèå
îêðóæàþùåé íàñ æèçíè, â êîòîðîé ìû
ÿâëÿåìñÿ íåïîñðåäñòâåííûìè ó÷àñòíè-
êàìè, ñ òî÷êè çðåíèÿ Ýíåðãèéíîãî Ìèðà.

Ýòîò Ìèð ñîâåðøåííî íåîòäåëèì
îò íàøåãî ìèðà âèäèìîãî è áîëåå
òîãî, ìíîãèå ñîáûòèÿ è ÿâëåíèÿ, ñ êî-
òîðûìè ìû ñòàëêèâàåìñÿ â ïîâñåä-
íåâíîñòè îïóñêàþò ñâîè êîðíè èìåí-
íî â ýíåðãèéíûå ïëàñòû íàøåé Ðå-
àëüíîñòè.

Êàêîâ ýòîò Ýíåðãèéíûé Ìèð, êòî íà-
ñåëÿåò åãî ðàçëè÷íûå îáëàñòè ñóùå-
ñòâîâàíèÿ, êàê ìû âçàèìîäåéñòâóåì ñ
äðóãèìè ëþäüìè è îêðóæàþùåé Ðåàëü-
íîñòüþ, ñ òî÷êè çðåíèÿ ýíåðãèé? Êàêèå
Çàêîíû óïðàâëÿþò ýòîé îáøèðíîé îá-
ëàñòüþ Áûòèÿ è êàê ýòè Çàêîíû ïîçíàòü,
÷òîáû âîéòè ñ íèìè â ãàðìîíèþ è â ãàð-
ìîíèþ Ïðèðîäû Çåìëè?

Îáî âñ¸ì ýòîì ìíå è õîòåëîñü áû
ïîäåëèòüñÿ ñâîèì âçãëÿäîì è ïîíèìà-
íèåì, êîòîðûå âîçíèêëè è ñëîæèëèñü íà
ïóòè ïÿòíàäöàòèëåòíåãî ïðàêòè÷åñêîãî
èçó÷åíèÿ éîãè è äðóãèõ âîñòî÷íûõ äèñ-
öèïëèí. Ýòè óñèëèÿ ïîçâîëèëè îòêðûòü
â ñåáå îïðåäåë¸ííûå âîçìîæíîñòè, êî-
òîðûå áûëè áû åñòåñòâåííû äëÿ êàæ-
äîãî íà ïîäîáíîì ïóòè, èìåííî ñ ïîìî-
ùüþ êîòîðûõ è óäàëîñü çàãëÿíóòü çà
«çàâåñó ìàòåðèàëüíîñòè» îêðóæàþùåé
äåéñòâèòåëüíîñòè.

Ìíîãîå óâèäåííîå â ìèðå ýíåðãèé ÿ
íà÷àë ñîåäèíÿòü, âíà÷àëå ñ äðåâíèìè
çíàíèÿìè è ôèëîñîôèåé Âîñòîêà, à
ñïóñòÿ âðåìÿ ïðîâîäèòü òùàòåëüíóþ
ðåñòàâðàöèþ è î÷èñòêó âîçíèêàþùåãî
ïîíèìàíèÿ Ðåàëüíîñòè ñ ïîìîùüþ Èñ-
òèí Ïîñëåäíåãî Çàâåòà. Òàê îäíàæäû,
ó ìåíÿ ñòàëî ñêëàäûâàòüñÿ öåëîñòíîå
ïîíèìàíèå Ãàðìîíèè Çàêîíîâ ìàòåðè-
àëüíîãî Áûòèÿ è Çàêîíîâ äóõîâíîãî
Áûòèÿ, ÷òî áûëè îòêðûòû Èñòèíîé â
Ïîñëåäíåì Çàâåòå.

Âîçíèêàþùèå ïîíèìàíèÿ îïðåäå-
ë¸ííûõ çàêîíîìåðíîñòåé íà÷àëè áåç-
ìåðíî âîîäóøåâëÿòü ìåíÿ âîçìîæíûì
ðàçâîðà÷èâàþùèìñÿ õîäîì ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà â ãàðìîíèè ñ Ïðèðîäîé, îá-
ðåòåíèþ ìíîãèõ óäèâèòåëüíûõ ñïîñîá-
íîñòåé, êîòîðûå ìîãëè áû ïîñëóæèòü
÷åëîâåêó â åãî òâîð÷åñêîì ñîçèäàíèè.
Ýòî è ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ òåìàòè÷åñ-
êèõ ñòàòåé êàñàþùèõñÿ ìíîãèõ íàïðàâ-
ëåíèé íàøåé æèçíè, âçàèìîîòíîøåíèé
ìåæäó ñîáîé, îêðóæàþùèì ìèðîì è
æèçíüþ Âñåëåííîé.

Ñ îïðåäåë¸ííîãî ìîìåíòà ñòàëà
ïðèîòêðûâàòüñÿ âîçìîæíîñòü ïðèêà-
ñàòüñÿ ê èíôîðìàöèîííîé Áèáëèîòåêå
Âñåëåííîé, ÷òî ïðèâåëî ê ñîçäàíèþ
ðÿäà ìàòåðèàëîâ, îçàãëàâëåííûõ êàê
«Êíèãè Áèáëèîòåêè Øàìáàëû». Ýòè ìà-
òåðèàëû ìû òàêæå ïðåäïîëàãàåì îïóá-
ëèêîâàòü ïîä äàííîé ðóáðèêîé.

Îçàãëàâèâ ñòðàíè÷êó «Ìàñòåðñêàÿ
Ïðèðîäû», ìíå õîòåëîñü áû ïîä÷åðêíóòü
çíà÷åíèå çàòðàãèâàåìîé òåìû. Ýòî îñî-
áûé ðîä ìàñòåðñòâà – âõîæäåíèå â ãàð-
ìîíèþ ñ Ïðèðîäîé. Îò ýòîãî çàâèñèò íå
òîëüêî íàøå çäîðîâüå, ñàìî÷óâñòâèå,
ñïîñîáíîñòü òðóäèòñÿ âî Ñëàâó Áîãà, íî
ýòî âèäèòñÿ è êàê çàáîòà î òîì ìèðå, â
êîòîðîì ìû ðîäèëèñü, î Ïðèðîäå-Ìàòóø-
êå. Âåäü, åñëè ìû íå âîøëè â ãàðìîíèþ
ñ Ïðèðîäîé, òî äëÿ Ïðèðîäû ìû îñòàåì-
ñÿ ÷åì-òî íåãàðìîíè÷íûì, ìåøàþùèì,
ïðèíîñÿùèì Åé îïðåäåë¸ííóþ áîëü.

Íàèáîëåå âåðíàÿ âîçìîæíîñòü, äëÿ
÷åëîâåêà, âîéòè â ãàðìîíèþ ñ Ïðèðî-
äîé, ïðåæäå âñåãî îïðåäåëÿåòñÿ ãëóáè-
íîé åãî âåðû è èñïîëíåíèåì Èñòèíû.

Ïîçíàíèå æå îêðóæàþùåãî Ìèðà,
Çàêîíîâ, ïî êîòîðûì ñóùåñòâóåò è ãàð-
ìîíè÷íî ðàçâèâàåòñÿ óæå ìèëëèàðäû
ëåò âåëèêîå Áûòèå, â ìî¸ì ïîíèìàíèè
äîëæíî ïîìî÷ü íàì áîëåå ãëóáîêî îñîç-
íàòü ìíîãîîáðàçèå è öåííîñòü Æèçíè,
íàøå ìåñòî â Ìèðîçäàíèè è âåëèêóþ
îòâåòñòâåííîñòü çà êàæäûé øàã, çà êàæ-
äîå ñëîâî, çà êàæäóþ ìûñëü.

Ýòó âñòóïèòåëüíóþ ñòàòüþ õîòåëîñü
áû ïîñâÿòèòü îáðàùåíèþ ê Ïèñàíèþ,
÷òîáû ïðèêîñíóòüñÿ ê ñòðîêàì, ðàñêðû-
âàþùèì, íà ìîé âçãëÿä, òåìó âõîæäå-
íèÿ ÷åëîâåêà â ãàðìîíèþ ñ Ïðèðîäîé,
à òàêæå âàæíîñòü è íåîáõîäèìîñòü èçó-
÷åíèÿ Çàêîíîâ Ïðèðîäû, âîñïèòàíèå
äîñòîéíîãî îòíîøåíèÿ ê ìàòåðèàëüíî-
ìó è òîíêîìàòåðèàëüíîìó Ìèðó âîêðóã
íàñ. Ê ïîäîáíûì çàêîíîìåðíîñòÿì îò-
íîñèòñÿ òàê æå è ãàðìîíèÿ ñóùåñòâî-
âàíèÿ íàøåé ïëîòè, ôèçè÷åñêàÿ è ýíåð-
ãèéíàÿ ñîñòàâëÿþùàÿ êîòîðîé åñòü óäè-
âèòåëüíûé è åù¸ ñîâåðøåííî íå ðàñ-
êðûòûé èíñòðóìåíò ñîçèäàíèÿ, âîçìîæ-
íîñòÿìè êîòîðîãî ìû ïðàêòè÷åñêè ñî-
âåðøåííî íå ïîëüçóåìñÿ.

Óñòðåìëÿÿñü èñïîëíÿòü Èñòèíó, ìû
ïîíèìàåì, ÷òî ìàëîâàæíîãî èëè íåçíà-
÷èòåëüíîãî â Èñòèíå íåò:

«È ñåé÷àñ ïðîñòî íàäî íå óòðà-
òèòü íè îäíîé áóêâû. Ýòî Çàêîí
Æèçíè. Íàäî ó÷èòüñÿ ïîíèìàòü,
÷òî, åñëè îí äàæå çâó÷èò òèõî, îí
äîëæåí ãðåìåòü ãðîìîì â ñåðäöå
âåðóþùåãî.

Íî íå äîëæíî îòíîñèòüñÿ, ÷òî
åñëè òèõî ñêàçàíî, òî çíà÷èò, ìî-
æåò áûòü íåçíà÷èòåëüíîå; åñëè
ãðîìêî ãîâîðèòñÿ, çíà÷èò, íàäî
ïðèñëóøàòüñÿ. Ýòî âñ¸ ðàáñêèå
ïîíÿòèÿ.

Èùóùèé ìóäðîñòè èùåò å¸ è â
ø¸ïîòå, èùåò å¸ â ïåðåçâîíå ïåñ-
÷èíîê, íî íå îáÿçàòåëüíî òàì, ãäå
ãðîìûõàþò ãðîìû áîëüøèå è ñâåð-
êàþò îñëåïèòåëüíûå ìîëíèè. Íàäî
èñêàòü â êàæäîì øóìå è øîðîõå èñ-
òèíó, è ìóäðûé áóäåò ïðèñëóøè-
âàòüñÿ êî âñåìó».

(Ï.Ç.×8.46:27-29)
Äàâàéòå âçãëÿíåì íà ñëåäóþùèå

ñòðîêè è ïîñòàðàåìñÿ îöåíèòü, äîñòîé-
íî ëè óäà¸òñÿ âêëþ÷èòü â íàøó æèçíü
èõ èñïîëíåíèå:

«Ïîçíàâàé ñåáÿ è âîçìîæíîñòè
ñâîè, äàáû áûòü â ñîñòîÿíèè óñò-
ðàíèòü íàðóøåíèÿ. Îòíûíå ïëîòü
äîëæíà ñàìà ñåáÿ èçëå÷èâàòü. Áî-
ëåçíü, â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ,
åñòü íàêàçàíèå çà íåñïîñîáíîñòü
óäåðæàòü ïëîòü ñâîþ â ãàðìîíèè
ñ Ïðèðîäîé, È íåðàçóìíî â ñåì ñëó-
÷àå èñêàòü ïîìîùü íà ñòîðîíå.
Ñòðåìèñü âîéòè â ãàðìîíèþ Åå
ïðîÿâëåíèé è ïðîÿâëåíèé ñâîåé
ïëîòè. Ñèå óäåðæèò òåáÿ îò ðàç-
ëè÷íûõ íåäóãîâ è äàñò âåëèêèå âîç-
ìîæíîñòè».                         (Çàïîâ.37)

«…Ïîçíàé èñòèíó ãàðìîíèè ñ
Ïðèðîäîé, äàáû íå îêàçàòüñÿ íà
çàäâîðêàõ Åå áîëüíûì è íèê÷åì-
íûì».                                     (Çàïîâ.59)

«…Åñëè âû ïðèíÿëè, âîøëè â Ïðè-
ðîäó, âû âîøëè â Ãàðìîíèþ, çíà÷èò,
âû äîëæíû óâàæàòü ýòè çàêîíû.

Ýòî òîëüêî ãëóïåö áóäåò ïëå-
âàòü íà ýòè çàêîíû, ïûòàÿñü ðàñ-
ñóæäàòü î ÷¸ì-òî âûñîêîì. Èõ
íàäî óâàæàòü. Èõ íå îáìàíóòü, èõ
íå îáîéòè. Ïîýòîìó ìîæíî ñêîëü-
êî óãîäíî î äóõå ãîâîðèòü, à áîëåç-
íåé â îðãàíèçìå áóäåò âèäèìî-íå-
âèäèìî.

×åëîâåê, âîéäÿ â Ïðèðîäó, ñòàë
ïðåíåáðåãàòü Åþ, ïðåíåáðåãàòü çà-
êîíàìè Ïðèðîäû. Íî â ýòîì ñëó÷àå
ðàçâèòèÿ íèêîãäà íå ïîëó÷èòñÿ íè-
êàêîãî âîîáùå. Îí ñàì ñåáÿ áóäåò
öåëåíàïðàâëåííî óíè÷òîæàòü».

(Ï.Ç.×9.3:124-126)

«Ìàñòåðñêàÿ Ïðèðîäû»
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«È Ìíå õîòåëîñü áû ïîìî÷ü ïî-

íÿòü âñåì ñîâñåì äðóãóþ èñòèíó, ÷òî
òîëüêî â ãàðìîíèè ñ Ïðèðîäîé ÷åëî-
âåê îáðåò¸ò èñòèííûå êà÷åñòâà».

(Ï.Ç.×8.32:20)
Íåîáõîäèìîñòü âõîæäåíèÿ â ãàðìî-

íèþ ñ Ïðèðîäîé ÿâëÿåòñÿ ñòóïåíüþ,
êîòîðàÿ òàêæå ìîæåò îïðåäåëÿòü ïîë-
íîòó ñòðåìëåíèÿ èñïîëíèòü Èñòèíó, ïî-
ñêîëüêó, îñòàâèâ ýòè ñòðîêè áåç íàäëå-
æàùåãî èñïîëíåíèÿ ìû ïîòåðÿåì íå
òîëüêî â âåðå, íî ïîëó÷èì âîçìîæíîñòü
óòðàòèòü è ñàìó æèçíü:

«Âñå, ÷òî âûõîäèò èç Ãàðìîíèè
Áûòèÿ, îáðåêàåò ñåáÿ íà ïîãèáåëü.

Òàê äîëæíî ëè Ãàðìîíèè ñåé äî-
êàçûâàòü Èñòèíó ñâîþ?

Åñëè íå ïîñòèãàåøü Åå, òî íå
ñìîæåøü èñòèííî ïîääåðæèâàòü
ïëîòü ñâîþ.

Íå ïîääåðæèâàÿ äîëæíûì îáðà-
çîì ïëîòü, íå ïîçíàåøü èñòèí-íûõ
ñïîñîáíîñòåé åå.

Íå ïîçíàâ èñòèííîñòè ïëîòè,
ìíîãî âðåìåíè ïîòðàòèøü íà åå èç-
ëå÷åíèå.

Ðàñòðà÷èâàÿ âðåìÿ íà ïîääåðæà-
íèå æèòèÿ ïëîòè, íå óñïååøü îò-
ñòðîèòü Õðàì äóøè.

Íå ñôîðìèðóåøü äóøó — óòðà-
òèøü ñóùíîñòü ñâîþ.

Óòðàòèøü ñóùíîñòü — êàíåøü
â íåáûòèå».                   (Îñí.9:30-38)

Äîñòîéíîå îòíîøåíèå ê ïëîòè, êàê ê
èíñòðóìåíòó, èçó÷åíèå Çàêîíîâ âõîæäå-
íèÿ â ãàðìîíèþ ñ Ïðèðîäîé, ñòðåìëå-
íèå óäåëÿòü ñàìîðàçâèòèþ âðåìÿ íå
ïðîòèâîðå÷èò äóõîâíîìó ðàçâèòèþ, íî
ïîçâîëÿåò âûéòè íà áîëåå âûñîêèé óðî-
âåíü Ãàðìîíèè:

«È åæåëè ÷åëîâåê èñòèíàìè Áî-
æèèìè ó÷èòñÿ ïðåæäå âñåãî äîðî-
æèòü äóøîé, à íå òåëîì, òî ýòî
âîâñå íå ïîäðàçóìåâàåò ïîëíîå
ïðåíåáðåæåíèå ê ñâîåìó òåëó,

Èáî òåëî ñèå äàðîâàíî âàì Îò-
öîì âàøèì Íåáåñíûì, à ñîòêàíî
îíî çàêîíàìè Åäèíîãî.

Òâîðåíèÿ Ðóê Òâîðöà äîëæíî óâà-
æàòü âåðóþùåìó ÷åëî-âåêó.

Ïîñåìó îêàçàíèå äîëæíîãî âíèìà-
íèÿ ïëîòè ñâîåé òàêæå îòíîñèòñÿ
ê Çàêîíó Áîæèåìó, íî âîò ìåðó äîë-
æíîãî âíèìàíèÿ ïðèçâàí îïðåäå-
ëèòü ñàì âåðóþùèé ÷åëîâåê.

Èáî íàñêîëüêî èñïðàâåí èíñò-
ðóìåíò åãî, íàñòîëüêî ïîëíåå âå-
ðóþùèé ìîæåò ñëàâèòü Èìÿ
Îòöà ñâîåãî âåëèêîãî ïåñíüþ
äóøè ñâîåé».               (Îñí.12:23-33)

Íî âåðà áåç äåë ìåðòâà. Íàñêîëüêî
ñåðü¸çíî ìû îòíîñèìñÿ ê ïîñòèæåíèþ
ãàðìîíèè ñ Ïðèðîäîé, èçó÷åíèþ ýòèõ
çàêîíîâ?

«Åñòü ñâÿùåííîå – òî, ÷òî ñâÿ-
çàíî ñ Îòöîì âàøèì è âàøåé äóøîé.
Íî Çåìëÿ, Ïðèðîäà, ïëîòü âàøà
òîæå ñâÿùåííû, âåäü îíè òîæå ñî-
òâîðåíû Âåëèêèì Áûòèåì, Âåëè-

êèì Òâîðöîì, îíè òîæå, ïîëó÷àåò-
ñÿ, ñâÿùåííû ïî-ñâîåìó.

Çäåñü äðóãîãî ðîäà çàêîíû, íî êî-
òîðûå íàäî óâàæàòü, îáÿçàòåëüíî
öåíèòü ýòè çàêîíîìåðíîñòè,
çíàòü, ÷òîáû íå ïåðåõîäèòü ãðà-
íèöû. Èíà÷å âû áóäåòå ñ áåñêîíå÷-
íî áîëüíîé  ïëîòüþ, ñ áåñêîíå÷íî
äèñãàðìîíè÷íûìè âçàèìîîòíîøå-
íèÿìè, ó âàñ íå áóäåò ïîëó÷àòüñÿ
òî, ÷òî õîòåëîñü áû, ÷òîáû ïîëó-
÷àëîñü; áóäåòå áåñêîíå÷íî íåñ÷àñ-
òëèâû, áóäåòå áåñêîíå÷íî âûìè-
ðàòü è òàê äàëåå.

Íî, êîíå÷íî, áåñêîíå÷íîñòè
ýòîé íå áóäåò, ïîòîìó ÷òî íà òà-
êîì ïóòè íåëüçÿ äîëãî ñòîÿòü,
íåëüçÿ âå÷íî ñòîÿòü. Ýòî, êîíå÷-
íî, èìååò îïðåäåë¸ííûå ãðàíèöû.
Âîò ýòà ãðàíèöà ñåé÷àñ ïåðåä âàìè
è âñòàëà.

Íàäî ïîçíàâàòü ýòè çàêîíû, âõî-
äèòü, óâàæàÿ èõ, è ñòàíîâèòüñÿ
ïîëíîöåííûìè, ïîëíîïðàâíûìè
äåòüìè Âñåëåííîé, íå òîëüêî Îòöà
– âîîáùå Âñåëåííîé, ïîòîìó ÷òî
âû, ïîëó÷àåòñÿ, ìîæåòå ðàçâè-
âàòüñÿ òîëüêî â íåîòúåìëåìîé
ñâÿçè ñ òåëîì, ñ ðàçóìîì, êîòîðûé
ïðèñóù òåëó. Çíà÷èò, âàñ â öåëîì
íàäî ðàññìàòðèâàòü, íå ïðîñòî
îòäåëüíî äóøó. Äëÿ âàñ ýòî òîæå
êðàéíå íåîáõîäèìî äîñòîéíî îñîç-
íàâàòü. È ñëåäîâàòü ýòîìó ïóòè
äîñòîéíî òàêæå âàæíî».

(Ï.Ç.×9.10:47-50)
Íî, ÷òîáû ñëåäîâàòü, íóæíî ïîíè-

ìàòü, ÷òî êîíêðåòíî íåîáõîäèìî äåëàòü
äëÿ ñëåäîâàíèÿ ïî ïóòè âõîæäåíèÿ â

Ãàðìîíèþ. È ïðåæäå âñåãî íàéòè ýòîò
ïóòü. Íî, êàêîé æå èç ïóòåé âõîæäåíèÿ
â Ãàðìîíèþ äîïóñòèì íà ïóòè ïîñòèæå-
íèÿ âåðû?

«Ïëîòü ÷åëîâå÷åñêàÿ äëÿ ñâîåãî
ðàçâèòèÿ ìîæåò èçáðàòü ëþáîé
ïóòü òîãî èëè èíîãî ó÷åíèÿ,

Íî äîëæíà èäòè ê îäíîé öåëè —
Ãàðìîíèè ñ Ïðèðîäîé.

Äóøà ÷åëîâå÷åñêàÿ äëÿ ñâîåãî
ôîðìèðîâàíèÿ äîëæíà èìåòü îäíî
Ó÷åíèå, èäóùåå îò îäíîãî Èñòî÷-
íèêà Ñâåòà è Òåïëà». (Îñí.8:27-29)

Êàæäûé ìîæåò âûáðàòü òîò ïóòü
âõîæäåíèÿ â Ãàðìîíèþ, êîòîðûé åìó
áóäåò íàèáîëåå áëèçîê. Ýòî ìîæåò
áûòü è éîãà.

«×òî òàêîå Éîãà? Ïðàêòè÷åñêèé
ïóòü âõîæäåíèÿ â ãàðìîíèþ ñ îêðó-
æàþùèì ìèðîì Ïðèðîäû è Äóõîì
Æèçíè, èñõîäÿùèì îò Òâîðöà Âñå-
ëåííîé».                             (Âñòð.1:96)

Â îäíîé èç ïóáëèêàöèé ìû ðàññìîò-
ðèì ìíîãèå èçâåñòíûå ïóòè âõîæäåíèÿ
â Ãàðìîíèþ, èõ îçíàêîìèòåëüíîå îòëè-
÷èå, ñïîñîáû ðàçâèòèÿ, óïðàæíåíèÿ è
âîçìîæíûå ðåçóëüòàòû.

Ëþáîå ïîíèìàíèå, âûñêàçàííîå â
ðàìêàõ ðóáðèêè «Ìàñòåðñêàÿ Ïðèðîäû»
ÿâëÿåòñÿ ìíåíèåì àâòîðà, èñõîäÿùèì
èç åãî ëè÷íîãî îïûòà è íå ÿâëÿåòñÿ
Èñòèíîé.

Ìàòåðèàëû áóäóò îïóáëèêîâûâàòü-
ñÿ íå ñèñòåìàòèçèðîâàíî, à ïî ìåðå
ãîòîâíîñòè ê ïå÷àòè òîé èëè èíîé òåìû.

Òåìà ñëåäóþùåãî âûïóñêà «Ìàñòåð-
ñêîé Ïðèðîäû» – çàêîíû âõîæäåíèÿ â
ãàðìîíèþ Ïðèðîäû Çåìëè è çàêîíû
ïðàêòè÷åñêîãî îáðåòåíèÿ áåññìåðòèÿ
æèçíè âî ïëîòè.

Îáñóæäàÿ çàêîíû ðàçâèòèÿ Ãàðìî-
íèè, ìû áóäåì, îäíàêî âñåãäà ïîìíèòü
î ãëàâíîì:

«Ïîïàâ ïîä íåïîñðåäñòâåííîå
âëèÿíèå âàøåãî âíóòðåííåãî ìèðà,
äåÿòåëüíîñòü ðàçóìà çíà÷èòåëüíî
âèäîèçìåíèëàñü, è òåïåðü óæå âåñü
îðãàíèçì âàø ñìîæåò óäåðæèâàòü-
ñÿ â çàêîíàõ Ãàðìîíèè òîëüêî òîã-
äà, êîãäà âû íåóêîñíèòåëüíî ñòà-
íåòå ñëåäîâàòü çàêîíàì Áîãà Âåëè-
êîãî, Îòöà âàøåãî». (ÏîñëÍàä.3:7)

Çäîðîâüÿ âñåì, ñ÷àñòüÿ, äî âñòðå÷è!

«Âîññîåäèíè ÷óâñòâà ñâîè ñ Áî-
ãîì è Ïðèðîäîé,

È òîëüêî ïîñëå ñåãî ïðåä òîáîé
îòêðîåòñÿ Ïóòü Èñòèííîãî Ðàç-
âèòèÿ.

Ñòðåìèñü ñîòâîðèòü â ñåáå ãàð-
ìîíèþ Áîæåñòâåííûõ è Ïðèðîäíûõ
íà÷àë,

Ñèå ïîçâîëèò âîñõîäèòü ê Èñ-
òèííîìó Ñîâåðøåíñòâó».

(Îáð.22:89-93)

Ðóáðèêó «Ìàñòåðñêàÿ Ïðèðîäû» âåäåò
Àëåêñåé Ãëîòîâ, ä.Ïåòðîïàâëîâêà.
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Ðàññêàçûâàåò Òàíÿ: «Ó ìåíÿ áûë
ñëó÷àé â Ìîñêâå... Áûëè êîíöåðòû,
ïîñëå êîòîðûõ ÿ ëåæàëà ïðîñòî...
ñèëüíûå ýíåðãèéíûå ðàñòðàòû. Âè-
äàòü ñåðäöå, ìî¸ ïîäõîäèëî ê òàêî-
ìó ñîñòîÿíèþ, êîãäà åìó óæå íóæíà
áûëà ïîìîùü. È ïîìîùü ïðèøëà âîò
òàêîãî ðîäà: ìåíÿ ïðîñòî îòâåçëè
òóäà, ãäå ñ ïîìîùüþ ïðèðîäíûõ
ñðåäñòâ èçãîòàâëèâàþò ïðåïàðà-
òû, êîòîðûå îìîëàæèâàþò îðãà-
íèçì. Èìè ïîëüçóþòñÿ âåäóùèå àð-
òèñòû, è âñ¸ ýòî î÷åíü äîðîãî ñòî-
èò. Ïåðâûé âçíîñ — êàêàÿ-òî äî-
âîëüíî êðóïíàÿ ñóììà äîëëàðîâ, êî-
òîðûõ, êîíå÷íî æå, ó ìåíÿ íå áûëî,
ïîñêîëüêó ïîþ ÿ áåñïëàòíî. È ìíå
ïîäðîáíî ðàññêàçàëè âñå ïðåëåñòè
èñïîëüçîâàíèÿ ýòèõ ïðåïàðàòîâ, ÷ó-
äîäåéñòâåííûå ðåçóëüòàòû ïðîäå-
ìîíñòðèðîâàëè â êðàñèâûõ êðàñî÷-
íûõ æóðíàëàõ. Êîíå÷íî, ÿ âîçìå÷òà-
ëà îìîëîäèòüñÿ è ñòàòü çäîðîâîé,
íî äîëëàðû íèîòêóäà íå ïðèøëè. ß
óõîäèëà, è ìíå ÷òî-òî ïå÷àëüíî-ïå-
÷àëüíî ñòàëî, ÷òî ìîÿ ïëîòü âû-
íóæäåíà ñòàðåòü, âûíóæäåíà çàáî-
ëåâàòü è ñòàíîâèòüñÿ êàê áû íå-
ïîëíîöåííîé, è íè÷åãî íåëüçÿ ñäå-
ëàòü ñ ýòèì…

È øëà… è âäðóã â êàêîé-òî ìî-
ìåíò êàê áû îïîìíèëàñü: «×òî òà-
êîå? ×òî ýòî ìåíÿ òàê ðàñòðåâî-
æèëî? Äà âåðóþùàÿ ÿ èëè íåò?» ß
ïîíÿëà, ÷òî ïîääàëàñü íà ñîáëàçí è
ñêàçàëà: «Ãîñïîäè, ÿ âñåãäà äîâåðÿ-
ëà òåáå, ÿ çíàþ, ÷òî ïîìîùü ïðè-
ä¸ò. È â êîíöå êîíöîâ ÿ ñàìà ïîäîá-
íà Òåáå è ìîãó óæå ñåé÷àñ ÷òî-òî
èçìåíèòü».

È ÿ íà÷àëà êàê-òî âçàèìîäåéñòâî-
âàòü ñ ñåðäöåì ñâîèì, êàê-òî äóøîé
ëàñêàòü, êàê-òî óãîâàðèâàòü, êàê ñ
ñàìûì ëþáèìûì äèò¸ì ÷òî-òî òà-
êîå äåëàòü. Âäðóã ÷óâñòâóþ – áîëü
óøëà, òÿæåñòü óøëà, è äàæå â ãîëî-
âå ïðîÿñíèëîñü êàê-òî, ïî÷óâñòâîâà-
ëà ïðîñâåòëåíèå... Ñëèëàñü ñ Ó÷èòå-
ëåì, è ìíå ïîêàçàëîñü, ÷òî Îí ìíå
êàê-òî î÷åíü òåïëî, íå òî ñî÷óâ-
ñòâåííî, íå òî ñ ë¸ãêèì ëàñêîâûì
óêîðîì óëûáíóëñÿ… È áåçíàä¸æ-
íîñòü âîçíèêøàÿ òóò æå óøëà…»

Òàíÿ. Âèäèìî, ìî¸ èíòóèòèâíîå
îáùåíèå ñî ñâîèì ñåðäöåì è åñòü
ýëåìåíò ìåòîäà âëàäåíèÿ ñâîåé
ïëîòüþ?

Ñàøà. Ñàìîðåãóëÿöèÿ – ýòî æèçíü
ïëîòè. Òàê íàçîâ¸ì ýòî ìåòîä. À åñòü

ìåòîäèêè. Âîò òî, ÷òî òû ãîâîðèëà î
ñâî¸ì ñåðäöå – ýòî ìåòîäèêà. Òû ðè-
ñîâàëà ìûñëüþ îáðàç çäîðîâîãî ñåð-
äöà, ïðè÷¸ì ðèñîâàëà ñ ìûñëüþ, ÷òî
ýòî òâîé äðóã. Ðèñóÿ, íàïðàâëÿëà ê
íåìó ñâîþ ïñèõè÷åñêóþ ýíåðãèþ è çà
ñ÷¸ò ýòîãî íà÷èíàëà âîññòàíàâëèâàòü
ýíåðãèþ ñåðäöà. Ýòî ìåòîäèêà. Ìîæ-
íî ýòî èñïîëüçîâàòü, õîòÿ ìåòîäèêè
ìîãóò áûòü ðàçëè÷íûå.

Òàíÿ. Íàñêîëüêî ÿ ïîíèìàþ, âîñ-
ñòàíàâëèâàåòñÿ ýíåðãèéíûé áàëàíñ
â ýòîì îðãàíå, äà?

Ñàøà. Íå òîëüêî â îðãàíå. Âåäü ó
íàñ çäîðîâüå — çà ñ÷¸ò öèðêóëÿöèè
ýíåðãèè. Åñëè èìåþòñÿ ãäå-òî ïðîáêè
– òàì èçáûòîê êàêîé-òî èëè íåäîñòà-
òîê, à êîãäà âñ¸ íàëàæèâàåòñÿ – áîëåç-
íè êàê íè áûâàëî.

Òàíÿ. È åñëè ïðîòî÷íîñòü ýíåðãèé
âîññòàíàâëèâàåòñÿ, òî íàì è íå ïî-
òðåáóåòñÿ îáèëüíîå ïèòàíèå. Ïî-
ìíèøü, Ó÷èòåëü ãîâîðèë, ÷òî âàæíî
ýíåðãèéíîå ïèòàíèå, à íå â âèòàìè-
íàõ äåëî. Êîãäà ó íàñ ðàçáàëàíñèðîâ-
êà ïðîèñõîäèò â îðãàíèçìå, òîãäà ìû
äóìàåì, ÷òî íàì îáÿçàòåëüíî íóæíû
ÿéöà, êèñëîìîëî÷íûå ïðîäóêòû; ÿ,
íàïðèìåð, êîãäà óçíàëà, ÷òî ó ìåíÿ
äèñòðîôèÿ ñåðäå÷íîé ìûøöû, òî
ïîçâîëèëà ñåáå åñòü èíîãäà êèñëîìî-
ëî÷íûå ïðîäóêòû, ÿéöà.

Ñàøà. À òåáå õîòåëîñü?
Òàíÿ. Ìíå õîòåëîñü.
Ñàøà. Åñëè íà äàííûé ìîìåíò òû

ïî÷óâñòâîâàëà, ÷òî õî÷åòñÿ ÿè÷åê, òî
âêëþ÷è ýòî â ñâî¸ ïèòàíèå. Ýòà ïèùà
íå óáèåííàÿ. Íî äàëüøå òû ñìîòðè —
íàäî ëè âêëþ÷àòü èõ åæåäíåâíî â
ïèùó èëè â èñêëþ÷èòåëüíûõ êàêèõ-òî
ñëó÷àÿõ.

Òàíÿ. Äà, ÷òîáû ýòî íå âîøëî ïðî-
ñòî â ïðèâû÷êó, êîãäà õî÷åòñÿ íå
îòòîãî, ÷òî îðãàíèçì ÷óâñòâóåò
ïîòðåáíîñòü â ýòîì, à ïðîñòî ïîòî-
ìó, ÷òî òû ïðèâûê ê ýòîìó âêóñó, è
òû ïðîñòî ïîçâîëÿåøü ñåáå ýòî.

Ñàøà. Äà, ýòî ðàçíûå æåëàíèÿ. Ñ
îäíîé ñòîðîíû – çäîðîâîå æåëàíèå
ïëîòè, ñ äðóãîé – æåëàíèå ýãîèçìà,
êîòîðûé âñåãäà õî÷åò âêóñîâûõ êàêèõ-
òî ïðèÿòíûõ îùóùåíèé. Çäåñü íàäî
ðàçëè÷àòü; íàáëþäàÿ çà ñîáîé, ýòî
ìîæíî ïî÷óâñòâîâàòü.

Òàíÿ. Ñàøà, êîãäà íà Ãîðå ìû
âïåðâûå âñòðåòèëèñü, è òû ìíå
îêàçàë òîãäà ðåàëüíóþ ïîìîùü, ïî-
ìîã âêëþ÷èòü, êàê òû ñêàçàë, ìåõà-
íèçì ñàìîðåãóëÿöèè, îí êàê áû çà-
ðàáîòàë âî ìíå…

Ñàøà. Ðàçáóäèë òî, ÷òî åñòü, ÷òî
çàáûòî.

Òàíÿ. Ìîæåò áûòü, òû íåñ¸øü
ýòó ýíåðãîèíôîðìàöèþ è ìîæåøü
ïåðåäàòü å¸ äðóãîìó ÷åëîâåêó?

Ñàøà. Åñëè ãëóáîêî âçãëÿíóòü, ìû
âñåãäà íåñ¸ì èíôîðìàöèþ îò êàêîãî-
òî èñòî÷íèêà. ß «ïèòàþñü» Ñëîâîì
Ó÷èòåëÿ è âñåãäà ññûëàþñü òîëüêî íà
Íåãî. Ýòî ïåðâûé ìîìåíò. À âòîðîé
ìîìåíò – âîëüíî èëè íåâîëüíî ìû âñå-
ãäà áåð¸ì èíôîðìàöèþ èç Âñåëåííîé.
Íî êàêîãî-òî ÿâíîãî êîíòàêòà: âèäåíèÿ,
ãîëîñà – ýòîãî íè÷åãî íåò.

Òàíÿ. Åñëè êòî-òî çàèíòåðåñóåò-
ñÿ ýòèì ìåòîäîì, íóæíî ëè åìó îáÿ-
çàòåëüíî ïðèåçæàòü ê òåáå â Æà-
ðîâñê, ÷òîáû âçÿòü ýòó ýíåðãîèíôîð-
ìàöèþ íåïîñðåäñòâåííî îò òåáÿ?

Ñàøà. Ó÷èòåëü ãîâîðèë, ÷òî ïî ïëî-
òè ó íàñ ìîãóò áûòü ëþáûå ó÷èòåëÿ,
êîòîðûå â êàêîì-òî ìåòîäå ÷òî-òî îá-
ðåëè áîëüøåå. Â ýòîì îòíîøåíèè,
åñëè êòî-òî çàõî÷åò ïîîáùàòüñÿ, ïîæà-
ëóéñòà. Íî çäåñü íå íàäî çàáûâàòü, ÷òî
ëó÷øå íà÷àòü ñàìîìó, è ïîïðîáîâàòü,
ýòî î÷åíü âàæíî. Ýòî âñ¸ â íàñ åñòü.
Òû ãîâîðèøü, ÷òî ÿ «âêëþ÷èë»… Íåò,
ýòî, îáðàçíî ãîâîðÿ, êàê êàðòèíà, íà-
ïðèìåð. Îíà íåìíîæêî ïîáëåêëà, êðàñ-
êè ïîòåðÿëèñü, à ïîòîì åù¸ ðàç íàíåñ-
ëè òå æå êðàñêè, è îíà âîññòàíîâèëàñü.

Òàíÿ. Îæèëà è ñòàëà æèòü ñàìà
óæå…

Ñàøà. Äà-äà! È çäåñü ïîäîáíàÿ ñè-
òóàöèÿ. Êîíå÷íî æå, ÿ – íå åäèíñòâåí-
íûé íîñèòåëü ýòîé èíôîðìàöèè; íîñè-
òåëü èíôîðìàöèè, ìîæåò áûòü, â êà-
êîì-òî àñïåêòå ñàìîðåãóëÿöèè, âëà-
äåþ êàêèìè-òî îäíèìè ìåòîäèêàìè.
Äðóãèå âðà÷è, öåëèòåëè îáëàäàþò êà-
êèìè-òî äðóãèìè ìåòîäèêàìè. È â êî-
íå÷íîì èòîãå, èç ýòîé îáøèðíîé ìîçà-
èêè ìîæíî íàáðàòü ñâî¸ ïîëîòíî èç
ýòèõ ìåòîäèê.

Òàíÿ. Âîò è õî÷åòñÿ íàáðàòü ýòó
èíôîðìàöèþ, ÷òîáû ëþäè ïîäåëè-
ëèñü, òå, êîìó óäàëîñü â ýòîé îáëàñ-
òè øàãíóòü íåìíîæêî äàëüøå, êòî
÷åðåç ñâîþ çàèíòåðåñîâàííîñòü îá-
ð¸ë áîëüøåå, íà ÷òî íå îáðàùåíî
ïîêà âíèìàíèå ó äðóãèõ ëþäåé.

Ñàøà. Ìû âñå äðóã äëÿ äðóãà ó÷è-
òåëÿ. Ïîýòîìó, êîíå÷íî, íàäî áåñåäî-
âàòü íà ýòó òåìó. Âåäü ÷åì áîëüøå ìû
íà÷èíàåì ãîâîðèòü î êàêîé-òî òàéíå,
òåì áîëüøå ïðèõîäèò âîïðîñîâ, ó íàñ
êðóã ïîçíàíèé óâåëè÷èâàåòñÿ, ñîçíà-
íèå ðàñøèðÿåòñÿ, íàì òîãäà ëåã÷å îðè-
åíòèðîâàòüñÿ. È ëåã÷å èç âñåãî íàéòè
òî, íà ÷òî îòîçâàëîñü ñåðäöå — âåäü
íóæíî íàéòè òî, ÷òî èìåííî äëÿ òåáÿ
ïðèåìëåìî…

Áåñåäó âåëà Òàíÿ Àëûöêàÿ

Àëåêñàíäð Öâåòêîâ: «Ñàìîðåãóëÿöèÿ –
ýòî ñïîñîá ñóùåñòâîâàíèÿ ïëîòè»
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Çàíÿòèå 2

Â 32 Ãëàâå Êíèãè Îáðàùåíèé ñêà-
çàíî:

«Î, êàê âåëèêà öåííîñòü óäèâè-
òåëüíûõ òàèíñòâ âîîáðàæåíèÿ è
ìå÷òàíèé!»

(Îáð.32:117)
«Âîîáðàæåíèå ïîçâîëÿåò íè-

êîãäà íå îõëàäåâàòü èíòåðåñó ê
íåèçâåñòíîìó, èáî îíî îáëàäàåò
ñïîñîáíîñòüþ ïîñòîÿííî èçìå-
íÿòüñÿ ñ òå÷åíèåì âðåìåíè

È çàâèñèò îò òîãî, êàêèì õî-
÷åò âèäåòü ÷åëîâåê ïîçíàâàå-
ìîå»

(Îáð.32:142,143)
«Òàê ïîçíàéòå äîñòîéíî ñèå

âåëèêîå òàèíñòâî, êîå áåçìåðíî
îáîãàòèò äóøó âàøó!»

(Îáð.32:151)
«Ïîêà íå ïîçäíî, ðàçâèâàéòå

âîîáðàæåíèå, ìå÷òàéòå!»
(Îáð.32:154)

Íà Çåìëÿõ íàøèõ óæå íåìàëî áðà-
òèêîâ è ñåñòðè÷åê ñ áîãàòî ðàç-

âèòîé ôàíòàçèåé – çàíÿòèÿ ìîè, î÷å-
âèäíî, íå äëÿ íèõ. Ìíå ñàìîé î÷åíü
õîòåëîñü áû ïîó÷èòüñÿ òîìó, êòî êàê
ñóìåë îòêðûòü â ñåáå âîîáðàæåíèå,
÷åì ìîæåò ïîäåëèòüñÿ? Ïðîñòî èíè-
öèàòèâó ïðîÿâëÿþ â ýòîé îáëàñòè,
ìîæåò áûòü, êòî åù¸ îòêëèêíåòñÿ.

Èòàê, íà ïåðâîì çàíÿòèè ìû ñóìå-
ëè «îæèâèòü» ïðåäìåòû, êîòîðûå áëà-
ãîäàðÿ íàøåìó ïðèñòàëüíîìó ê íèì
âíèìàíèþ, îòêðûëèñü, ðàññêàçàëè î
ñåáå ìàëåíüêèå èñòîðèè, è, ïðàâäà
æå, ñòàëè êàê-òî áëèæå íàì, ðîäíåå?

À òåïåðü ìû âûéäåì èç äîìà, èç
ìèðà âåùåé, è óâèäèì: î, êàêîé øè-
ðîêèé ïðîñòîð äëÿ íîâîé Ñêàçêè îò-
êðûâàåòñÿ íàì! Äåðåâüÿ òðàâêà, öâå-
òû, ïòèöû, íàñåêîìûå, ëåñà, îáëàêà,
ðåêà, ãîðû…

À åñëè ýòî âñ¸ òàêæå «îæèâèòü»
– òî êàêàÿ ãðàíäèîçíàÿ ñêàçêà ïîëó-
÷àåòñÿ!

Íî íå ñïåøèì, íå çàáûâàåì, ÷òî
íà÷èíàòü íàäî ñ ìàëîãî. È åù¸
âñïîìíèì, ÷òî «îæèâëÿòü» áóäåì íå
ïîíàðîøêó, à èñêðåííå, âåäü èñêðåí-

íîñòü – êëþ÷ ê îòêðûòèþ î÷åíü ìíî-
ãîãî. È îïÿòü âñïîìíèì, ÷òî ïðåæäå
íóæíî ïðîíèêíóòüñÿ óâàæåíèåì ê ðàñ-
ñìàòðèâàåìîìó ïðåäìåòó, ÿâëåíèþ è
ïîñòàðàòüñÿ ñëèòüñÿ ñ íèìè.

Äàâàéòå âîéä¸ì â ëåñ, ïðåæäå ïî-
ïðîñèâ ðàçðåøåíèÿ âîéòè ïîä ñâîäû
åãî îñîáåííûå, çàïîâåäíûå… Ïðè-
ñìàòðèâàåìñÿ ê äåðåâüÿì: âñå ðàç-
íûå, õîòü è ïîõîæè ïîðîäû îäíè. Âû-
áèðàåì, íàïðèìåð, êåäð ñ âåòâèñòîé,
ãóñòîé êðîíîé. Îáíèìàåì åãî, çàêðû-
âàåì ãëàçà, óëûáàÿñü, èçëó÷àÿ ëàñêî-
âîå ñî÷óâñòâèå, âîñõèùåíèå êðåïîñ-
òüþ, ìîùüþ, âûñîòîé! Ïðèæèìàåì
óõî ê ñòâîëó äåðåâà, ñëóøàåì, âîïðî-
øàÿ: «Ðàññêàæè-êà èñòîðèþ ñâîþ,
áðàòåö ëåñíîé». Íî íå æä¸ì, êîãäà îí
«çàãîâîðèò», à ïðîñòî âæèâàåìñÿ â
åãî æèçíü. Îãî, íè÷åãî ñåáå, êàêèìè
ìû ñòàëè! Ïîìíèòå, êàê Àëèñà â ñòðà-
íå ÷óäåñ îòêóñèëà êóñî÷åê ãðèáà è
ñòðåìèòåëüíî âûðîñëà âûøå äîìîâ,
ïîä îáëàêà; ãëÿíóëà ñâåðõó âíèç: åäâà
áàøìà÷êè ñâîè ðàçãëÿäåëà ñ âûñî-
òû… Âîò è ìû òàêæå äàâàéòå ñòàíåì
òàêîé ãðîìàäîé! ß óæå íå ÿ, à ñîñíà-
êåäð. Ýòîò ñòâîë – ÿ, âîí ââåðõó êðî-
íà, – ýòî òîæå ÿ, âíèçó â çåìëå êîðíè
äàëåêî, ãëóáîêî – îíè òîæå ìîè. ×òî
æå ÿ ñìîãó ðàññêàçàòü î ñåáå?

Âîò ÿ – ñåìå÷êî ìàëîå, óïàëî â
Çåìëþ, òàê áû è ñãíèëî â íåé, äà ïî-
ø¸ë äîæäèê ò¸ïëûé, âåñåííèé – ñòà-
ëî ïðîðàñòàòü ñåìå÷êî. Ðîñòî÷åê ðîá-
êèé, ìàëûé, ñìåøíîé, ïóøèñòî-ëîõ-
ìàòûé âûëåç: ñìîòðèò íà âñ¸ óäèâë¸í-
íî! Ðÿäîì îãðîìíûå äåðåâüÿ, êóäà
îíè âñ¸ òÿíóòñÿ? Âåäü è òàê âûñî÷åí-
íûå! Àãà, Ñîëíûøêî åù¸ âûøå: ÿñ-
íîå, ÿðêîå, ñâåò è òåïëî íåñóùåå, ê
ñåáå çîâóùåå! Íó, ÷òî æ, è ÿ ïîòÿíóñü
ââåðõ. Äà, íî äëÿ ýòîãî ñíà÷àëà íàäî
êðåïêèì ñòâîëîì ñòàòü, à òî ñìåøíî
ïîëó÷èòüñÿ: âûòÿíóëñÿ âûñîêèì, äà ñ
òîíåíüêèì ñòåáåëüêîì, êàê íà ïðîâî-
ëî÷êå – íè÷åãî ñåáå óðîäåö áóäó; òàê
ëþáîé âåòåðîê, ëþáàÿ ïòè÷êà ïðèñåâ-
øàÿ ñëîìàåò. Çíà÷èò, íàäî íå ñïå-
øèòü, êîðíè ðàçâèâàòü, ÷òîá ñîê îò
Çåìëè-ìàìû ïèòü è îòòîãî êðåïíóòü.
À óæ Çåìëÿ ùåäðàÿ êàêàÿ, áîãàòàÿ –
êîðìèëèöà, èñòèííî!

Êàê æå õîðîøî æèòü! Ñîëíûøêî
ëàñêîâî ãðååò è âîëøåáíûì ñâåòîì
èãîëî÷êè äåëàåò çåë¸íûìè, Çåìëÿ
êîðìèò, äîæäèê ïîèò, âåòåðîê çàñòî-
ÿòüñÿ íå äà¸ò, ôèçêóëüòìèíóòêó ïðåä-
ëàãàåò ïåðèîäè÷åñêè… À èíòåðåñíî-
òî êàê! ¨æèê ïðîáåæàë, ïðîøóðøàë
òðàâîé: øóõ-øóõ-øóõ, ïðèîñòàíîâèë-
ñÿ, îáíþõàë Êåäðèêà ñâîèì ìîêðûì

êîæàíûì íîñèêîì, äàëüøå ïîñå-
ìåíèë. À âîò áóðóíäó÷îê ðàñïóøèë
õâîñò ïîëîñàòûé õóäîæåñòâåííûé,
ïðîáåæàëñÿ ïî Êåäðèêó: «Ìàë
åù¸, – íà äðóãîå äåðåâöå çàñêî-
÷èë ñòðåìèòåëüíî, – íó, àêðîáàò!»
Ñòðåêîçêè êðóæàòñÿ, ÷óòü âçìàõè-
âàÿ ñâîèìè ñëþäÿíûìè ïðîçðà÷-
íûìè êðûëûøêàìè, à ãëàçà-áóñè-
íû ó íèõ ïðÿìî íà ãîëîâå – äî ÷åãî
èíòåðåñíûå ñîçäàíèÿ!

Òðàâêà âîêðóã Êåäðèêà ïîäðîñ-
ëà, å¸ êîðåøî÷êè ñ åãî êîðíÿìè
êîå-ãäå ñîïðèêàñàþòñÿ, êàê ïÿòêè
ùåêîòÿò – òàê îíè çäîðîâàþòñÿ,

ñìåþòñÿ. À ê ñåðåäèíå ëåòà
âäðóã öâåòîê èç òðàâû âûòÿíóë-
ñÿ, ðàñöâ¸ë: «Ïðèâåò!» Ñìîòðèò
íà íåãî Êåäðèê, íå íàëþáóåòñÿ
íà ïîäàðîê òàêîé – âîò è ïðè-
ÿòåëü åìó! È òóò æå øìåëè âîê-
ðóã öâåòêà, ï÷¸ëêè çàæóææàëè –
íó, íå çàñêó÷àåøü. À îäíàæäû
áàáî÷êà-ïåñòðóøêà íà öâåòîê
ïðèñåëà ãðàöèîçíî – äî ÷åãî êðà-

Áåñåäû ïî ðàçâèòèþ ñêàçî÷íîãî âîîáðàæåíèÿ
Ãàëèíà Âîëãîãðàäñêàÿ

Ïðîäîëæåíèå.
Íà÷àëî ñì. â ¹¹  14-15, 2005 ã.
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Ðåäàêòîð Èíýññà Êîë÷åâà
Êîìïüþòåðíàÿ â¸ðñòêà
           Âèëÿ Àïòþøåâà

Àäðåñ ðåäàêöèè: 662910 Êðàñíîÿðñêèé êðàé,
ïãò. Êóðàãèíî ÐÓÏÑ à/ÿ 1 òåë. (39136) 2-35-94
e-mail: Obitel@inbox.ru; http://www.vissarion.ru

Ñâèäåòåëüñòâî ¹ Õ-0038 Ðåãèîíàëüíîãî óïðàâëåíèÿ
ðåãèñòðàöèè è êîíòðîëÿ çà ñîáëþäåíèåì çàêîíîäàòåëü-
ñòâà î ÑÌÈ â Ðåñïóáëèêå Õàêàñèÿ.

Îòïå÷àòàíà â òèïîãðàôèè ã.Àáàêàí, Ùåòèíêèíà, 32.
Òèðàæ  2500 ýêç. Öåíà äîãîâîðíàÿ,
÷àñòü òèðàæà ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ áåñïëàòíî.

ñèâàÿ ïàðî÷êà! Áàáî÷êà íàïèëàñü
íåêòàðó öâåòî÷íîãî, à çàòåì – íó, ïî-
øëà êðóæèòüñÿ, òàíöåâàòü – òàêîé áà-
ëåðèíîé îêàçàëàñü! Ðàçíûå æó÷êè-
ïàó÷êè ïðèïîëçëè íà ïðåäñòàâëåíèå
ïîñìîòðåòü; äàæå ìóðàâüèøêè ïðè-
îñòàíîâèëè áåã â áåñïðåñòàííîì ñâî-
¸ì ñòðîèòåëüñòâå, ïîñìîòðåëè ÷óòîê,
çàòåì ñêàçàëè: «Äåëî, äåëî – ïðåæ-
äå âñåãî, íå äî êîíöåðòîâ, èçâèíèòå».
À æàëü, ïðàâî, âåäü ãàñòðîëè áàáî÷-
êè-êðàñàâèöû âåñüìà êîðîòêè, êàê è
æèçíü å¸ â ëåòî êðàñíîå…

Êòî ïðèäóìàë æèçíü? Ñëàâà åìó è
õâàëà! Êàê ïðèâîëüíî èíòåðåñíî æè-
â¸òñÿ â ìèðå ýòîì! Òàê íåçàìåòíî
ëåòî ïðîõîäèò, è âîò óæå îñåíü – «â
ãîñòè ïðîñèì». Íà äåðåâüÿõ ëèñòâåí-
íûõ îä¸æêè âûçîëîòèëà íà ñâîé âêóñ,
ïîëþáîâàëàñü, à çàòåì è óáðàëà, êàê
ïðèäàííîå â ñóíäóêè: ñïàòü äåðåâü-
ÿì çèìîé ãîëåíüêèìè âåëåëà; çàòî
õâîéíûå íà÷åñàëà, ïðèïóøèëà: «Âàì
Çèìó â øóáàõ âñòðå÷àòü, íå ñïàòü, äà
âñ¸ ïðèìå÷àòü!» – ðàñïîðÿäèëàñü.
Íàø Êåäðèê â ýòîò æå ñòðîé âñòàë –
«íå ñïÿùèõ». Îí çàìåòíî ïîäðîñ, îê-
ðåï. Îñåííèå äîæäè ïîøëè íà ïîëüçó
åãî êîðíÿì: âûòÿíóëèñü îíè çìåéêà-
ìè, âðàñòàÿ â Çåìëþ, âñ¸ áîëüøå îá-
íèìàÿ å¸ ðîäíóþ, äåðæàñü çà íå¸ äî-
âåð÷èâî. Ëèñòüÿ îò ñîñåäíèõ áåð¸ç è
îñèíîê îïàëè ê ñòâîëèêó åãî ïîêðûâà-
ëîì ñèìïàòè÷íûì â ñòèëå «ïý÷âîðê»,
çàòåì ñëåãêà ïîæóõëè; è êîãäà âûïàë
ñíåã ïóøèñòûé, íî õîëîäíûé, Êåäðèê
òèõî ñ áëàãîäàðíîñòüþ ñêàçàë äåðåâ-
öàì: «Ñïàñèáî!» çà îäåÿëêî èõ, êîòî-
ðîå ïðåäóñìîòðèòåëüíî óòåïëèëî
ñòóïíè åãî, òî áèøü êîðíè. Íî ëè-
ñòâåííûå äåðåâöà óæå ñëàäêî ñïàëè,
âèäÿ ñíû âîëøåáíûå î ëåòå ïðîøåä-
øåì è ëåòå áóäóùåì…

À ñíåã òîëüêî ïîíà÷àëó ïîêàçàëñÿ
õîëîäíûì, èáî âçðîñëûå äåðåâüÿ
õîòü è ãîòîâèëè Êåäðèêà ê Çèìå, íî,
îêàçûâàåòñÿ, âñåãäà ïðèõîäèò íåîæè-
äàííî è ñðàçó! Êåäðèê óæå çíàë íåêî-
òîðûå ìóäðîñòè, íàïðèìåð, î òîì, ÷òî
âðàãîâ íåò, âñå – äðóçüÿ! Çíà÷èò, è
ñíåã – äðóã. È Êåäðèê çà íî÷ü ñî÷èíèë
äëÿ íåãî ïåñåíêó. Óòðîì ïîø¸ë îáèëü-
íûé ñíåãîïàä, è âåòâè êåäðà ïîíèêëè
ñëåãêà âíèç îò òîëñòûõ ñíåæíûõ ðó-
êàâîâ. Êåäðèê, ñëåãêà îòêàøëÿâøèñü,
ñòàë íàïåâàòü ñâîþ ïåñåíêó:

«Çàïóøèë áåðåæîê áåëûé ñíåæîê,
äàâàé ïîèãðàåì, äðóæîê:

Òû ñâåðõó áóäåøü êðóæèòü –
ÿ ñíèçó áóäó ëîâèòü

Óçîðíûå ÷óäî-ñíåæèíêè:
ðàçãëÿäûâàòü èõ, êàê êàðòèíêè!

Ìèëûé äðóæîê, ÷èñòûé ñíåæîê,
ÿ ðàä, ÷òî òû ñ íåáà ñëåòàåøü,

È äîëãî â ìîðîçû íå òàåøü.
Î ÷¸ì, ðàññêàæè, òû ìå÷òàåøü?»
È ñíåã óñëûøàë ïåñåíêó, ïîïðîñèë

ñïåòü å¸ ñíîâà. Ñíåã ðàíüøå âèäåë
òîëüêî òî, ÷òî îò íåãî âñå ïðÿ÷óòñÿ,
ñïåøàò, ̧ æàòñÿ îò õîëîäà, à çäåñü åãî
âñòðå÷àþò ïåñåíêîé è óëûáêîé! È
ïðîèçîøëî ÷óäî: Êåäðèêó ñòàëî ñî-
âñåì íå õîëîäíî, à íàîáîðîò, î÷åíü
òåïëî, èáî ñíåæîê îòêëèêíóëñÿ è äåé-
ñòâèòåëüíî ñòàë èãðàòü ñ õâîéíûì
äåðåâöåì: îíè ñìåÿëèñü, ïåðåáðàñû-
âàÿñü ñíåæèíêàìè, èì áûëî âåñåëî,
ëåãêî, çàäîðíî… Äàæå ñòàðûå äåðå-
âüÿ ñòàëè óëûáàòüñÿ, ïîñêðèïûâàÿ îò
ìîðîçà, è òîæå ïîòðÿõèâàòü âåòâÿìè
– èãðàòü ñî ñíåãîì. Ïðèñêàêàëè äâå
áåëî÷êè ñî ñâîèìè äåòèøêàìè, íå ïî-
íèìàÿ, ïî÷åìó çäåñü, â ýòîì óãîëêå
ëåñà, òàê ïðèÿòíî: õî÷åòñÿ ïðûãàòü,
ñìåÿòüñÿ, õâîñòàìè ïîäáðàñûâàòü
ñíåã, ÷òîá îí ðàññûïàëñÿ èñêðÿùèì-
ñÿ íà ñîëíöå âååðîì, ñëîâíî áèñåð
èç ñàìîöâåòîâ…

Íàâåðíîå, ïîðà çàêîí÷èòü íàøó
ñêàçî÷êó. Íî íà ñàìîì äåëå, îíà äîë-
æíà èìåòü ïðîäîëæåíèå, áûòü «ìíî-
ãîñåðèéíîé». Âåäü Êåäðèê íàø ðàñ-
ò¸ò. Õîòåëîñü áû íàïîìíèòü, ÷òî îá
îäíîì è òîì æå ðàñòåíèè, ïðåäìåòå,
ÿâëåíèè íå òîëüêî ìîæíî, íî è íóæ-
íî ñî÷èíÿòü äëÿ äåòèøåê âñ¸ íîâûå
è ðàçíûå ñêàçêè, ÷òîáû â ñîçíàíèè
íå ñîçäàëàñü êàêàÿ-òî ñòàòè÷íîñòü,
÷òî ïðèâîäèò ê äîãìàì, à ïðåïîäíå-
ñåíî áûëî ïîñòîÿííîå ðàçâèòèå, èç-
ìåíåíèå, âñ¸ íîâûé è íîâûé âçãëÿä
è íîâûé óðîâåíü. Äóøà èùåò ðàçíî-
îáðàçèÿ, è òîëüêî ðàçâèòîå âîîáðà-
æåíèå ìîæåò òàêîå ðàçíîîáðàçèå
ïðåäîñòàâèòü.

Ïîòîìó, ïðîäîëæàÿ «Ñêàçêó î Êåä-
ðå», ìû óâëå÷¸ííî ðàññêàæåì î òîì,
êàê òîò âûðîñ áîëüøèì, ìîãó÷èì Êåä-
ðîì. Ñêîëü ìíîãî äðóçåé îí îáð¸ë: è
ïòè÷åê-êåäðîâîê, êîòîðûå ëàêîìè-
ëèñü âêóñíûìè îðåøêàìè, è äàæå
ìåäâåæîíîê ñìåøíîé, òîëñòåíüêèé
îäíàæäû ïîëåç íàâåðõ çà øèøêàìè,
äà íå óäåðæàâøèñü, óïàë. Ïðèáåæà-
ëà ìåäâåäèöà-ìàìà, ïîæàëåëà ïëà-
÷óùåãî «ìàëûøà», à çàòåì ïîòðÿñëà
ñèëüíûìè ëàïàìè äåðåâî: êåäð îò-
ñûïàë ñâîèõ øèøåê âäîñòàëü âñåé
ìåäâåæüåé ñåìüå.

Ïîêà Êåäðèê áûë ìàë, îí òîëüêî
ñëûøàë æóð÷àíèå ðå÷êè íåâäàëåêå,
à òåïåðü ñ âûñîòû åìó âèäíû è óòêè,
ïëàâàþùèå â âîäå, ãîíêè áîëüøèõ è
ìàëûõ ëüäèí. È äàæå î÷åíü íàñìåøè-
ëè Êåäðà âîäÿíûå êðûñêè – âûäðû,
òåì, ÷òî ïîñòîÿííî ëþáÿò èãðàòü. Òî
çàòåâàëè ïî î÷åðåäè ñúåçæàòü ñ ìîê-
ðîé ãëèíÿíîé ãîðêè ïðÿìî – ïëþõ â
âîäó, òî ãóðüáîé áåæàëè, ïåðåïðûãè-
âàÿ äðóã ÷åðåç äðóãà, òî, ñâåðíóâøèñü
êîëîáî÷êîì, êàòÿòñÿ – ñìåÿëèñü, âèç-
æàëè, íó, äî ÷åãî èãðèâûé íàðîä!
Âïåðâûå Êåäðèê âñòðåòèë æèâîòíûõ,
íå îçàáî÷åííûõ òîëüêî ïðîïèòàíèåì.

Ìíîãîå èñïûòàåò Êåäð: è ëåòíþþ
ãðîçó, êîòîðóþ ïîïðîáóåò íå èñïóãàòü-
ñÿ; è íàâîäíåíèå, êîãäà ðåêà ðàçîëü-
¸òñÿ â áóðíîì ïîòîêå è äîñòàíåò äî
Êåäðà ñâîèìè íàïðÿæ¸ííûìè âîäàìè
– è åé ñïî¸ò Êåäðèê íàø ïåñåíêó ëàñ-
êîâóþ, è îòñòóïèò ðå÷êà, ñïàä¸ò íà-
ïðÿæåíèå å¸, ïîâåðèò îíà Êåäðó, ÷òî
âñå âîêðóã – äðóçüÿ, è íå ñòîèò âîëíî-
âàòüñÿ ñëèøêîì…

Íå çàáûâàåì â ñêàçî÷êè íàøè îáÿ-
çàòåëüíî âñòàâëÿòü èñòèíû Áîæå-
ñòâåííûå. Íàïðèìåð, êîãäà Ìèøêà
âëåçàë íà äåðåâî, òî êîãòÿìè äîâîëü-
íî îùóòèìî ïîöàðàïàë êîðó íà åãî
ñòâîëå, à, ïàäàÿ, ñëîìàë âåòêó áîëü-
øóþ. Áîëüíî ñòàëî Êåäðèêó, íî îí òóò
æå ïðîñòèë çâåðÿ ëåñíîãî – ìåäâåäü
æå! Íå ñïåöèàëüíî îí áîëü ïðè÷èíèë,
à ïî íåóêëþæåñòè ñâîåé. Ê òîìó æå
ñàì Êåäð âåñüìà ðàä, ÷òî ñòàë ïëîäû
äàâàòü óæå âêóñíûå, ïðèâëåêàÿ ê ñåáå
ãîñòåé çâàíûõ è íåçâàíûõ. Ïîíÿë îí,
÷òî íàäî áûòü ãîòîâûì êî âñÿêèì ïðî-
ÿâëåíèÿì æèòåëåé ëåñíûõ, äàæå ãðó-
áîâàòûì ïîðîé, íî âåäü òÿíóòñÿ ê
íåìó, çíà÷èò ëþáÿò! À ðàíêè ñâîè çà-
ëå÷èòü ìîæíî ñìîëêîé öåëåáíîé áû-
ñòðî, åñëè íè íà êîãî íå îáèæàòüñÿ.

Ïðîäîëæåíèå â ñëåäóþùåì íîìåðå


